— )

T = ; .".ﬂ -

UATTROM




< relaxmyway

Seit der Griindung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte im Bereich Wellness
und Fitness.

Heute sind CASADA - Gerite weltweit erhiltlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unverwechselbares
Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitat zeichnen die CASADA-Pro-
dukte ebenso aus, wie die zuverldssige und hervorragende Qualitit.

Mit dem Kauf dieses Massagegerites haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorziige dieses Gerates nutzen kénnen, méchten wir Sie bitten,

die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhrem personlichen Quattromed Il Limited Edition.
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Bevor Sie dieses Massagegerit in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte die folgenden Hinweise sehr
A sorgfiltig um die einwandfreie Funktion und optimale Wirkungsweise zu gewahrleisten. Bitte
bewahren Sie diese Bedienungsanleitung auf!

Dieses Massagegerat entspricht den anerkannten Grundsatzen der Technik und den aktuellen Sicherheits-
bestimmungen.

Dieses Gerit ist wartungsfrei. Evtl. erforderliche Reparaturen diirfen nur von einer autorisierten Fachkraft
durchgefiihrt werden. UnsachgemiaBer Gebrauch sowie unautorisierte Reparatur sind aus Sicherheitsgriin-
den untersagt und fiihren zum Garantieverlust.

Beriihren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Handen.

Bitte vermeiden Sie den Kontakt des Gerates mit Wasser, hohen Temperaturen sowie direkter Sonnen-
einstrahlung.

Ziehen Sie bei langerer Nichtbenutzung das Netzkabel aus der Steckdose, um die Gefahr eines Kurzschlus-
ses zu vermeiden.

Benutzen Sie keine beschadigten Stecker, Schniire oder lose Fassungen. Wenn Stecker oder Schniire be-
schadigt sind, miissen diese vom Hersteller, vom Service-Vertreter oder von qualifiziertem Personal ersetzt
werden. Bei Funktionsstérung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr. Zweckentfrem-
dung oder falsche Nutzung schlieBt eine Haftung fiir Schaden aus.

Um eine iibermaBige Anregung der Muskulatur und Nerven zu vermeiden, sollten Sie die empfohlene
Massagezeit von 30 Min. nicht tiberschreiten.

« Verwenden Sie niemals spitze oder scharfe Gegenstéinde.

+ Jede Massage — auch die Handmassage — muss unterbleiben, wihrend Sie sich in einer Schwangerschaft
befinden und/oder bei lhnen eine oder mehrere der folgenden Beschwerden im Massagebereich vorlie-
gen: junge Verletzungen, thrombotische Erkrankungen, Entziindungen und Schwellungen aller Art, sowie
Krebs. Bei Behandlung von Gebrechen und Leiden ist vor einer Massage die Absprache mit lhrem Arzt
empfohlen.

« Das Gerit nicht wihrend der Autofahrt verwenden.

« Sollten Sie abhangig von elektrischen Hilfsmitteln wie z.B. Herzschrittmachern sein, konsultieren Sie auf
jeden Fall vor der Massage arztlichen Rat.

ENTFERNEN DER SICHERUNGSSCHRAUBE

Losen Sie vorsichtig mit dem beigefiigten Imbusschliissel die Schraube auf der Riickseite des
Massagegerites. Entfernen Sie die Schutzhiille und verbinden Sie den Stecker mit dem Adapter.
Achtung! Die Schraube wird nicht wieder eingesetzt!

ANSCHLIESSEN DES KABELS
Verbinden Sie den Adapter mit dem Massagegeriat und stecken Sie anschlieBend den Netzstecker
in die Steckdose. Schalten Sie nun das Massagegerit tiber die Fernbedienung ein.

Im neuen Quattromed Il Limited Edition wurden die sonst liblichen Kunststoff-Massagekopfe durch solche
aus verarbeiteter Jade ersetzt. Die natiirlichen Krafte der Jade werden durch eine integrierte Carbon Tie-
fenwdrme noch verstarkt, die Massage wird intensiviert. Die Warme durchdringt nur langsam den Stein, erst
nach wenigen Minuten wird Sie spiirbar.

Wihrend dieser Aufheizphase lockert die rotierende Bewegung der Massagekopfe bereits das Gewebe und
|6st die oberflachlichen Verhartungen und Verspannungen. Die zuschaltbare Vibration erméglicht zusatzlich,
den Kreislauf und das Lymphsystem anzuregen. Die Durchblutung wird nachhaltig verbessert, die Entschla-
ckung erleichtert.

Bitte positionieren Sie lhr Quattromed Ill Limited Edition fiir die Massage auf einem stabilen Stuhl oder
Sessel. Die Belastung durch das Kérpergewicht intensiviert die Massagewirkung. Bitte achten Sie darauf, dass
Sie sich mit dem gesamten Korper zentrieren, damit die Massagekopfe parallel zur Wirbelséaule laufen. Bei
der Rollmassage konnen Sie den Abstand der Massagekopfe zur Wirbelsaule per Fernbedienung einstellen.

Nach |5 Minuten schaltet sich der Massagebetrieb selbsttitig ab. Um die Lebensdauer der Motoren zu
erhohen, schalten Sie die Massagekopfe erst wieder ein, wenn mindestens 30 Minuten vergangen sind. So
haben die Motoren Zeit, wieder abzukiihlen. Auch Ihrem Korper sollten Sie eine solche Ruhepause génnen.
Wir empfehlen, die Massage nur zwei-, héchstens dreimal am Tag durchzufiihren, um auch die Muskulatur
nicht zu stark zu beanspruchen.

Zu lhrer Sicherheit statten wir alle Gerite mit einem Uberhitzungsschutz aus. Unter starker
Belastung und hohem Anpressdruck entsteht Warme in den Motoren. Bevor dies zu einer
Gefahrenquelle werden kann, schalten sich die Gerate automatisch aus und lassen sich auch erst
nach einer angemessenen Wartezeit, die zwischen 30 und 40 Minuten liegt, wieder einschalten.

Stoérung Behebung

Das Gerdit ist am Stromnetz angeschlossen, « Kontrollieren Sie die Verbindung zum
weder Gerit noch Bedienfeld funktionieren. Adapter.

« Bei zu langem Gebrauch kann das Gerit
tiberhitzen. Schalten Sie es deshalb
aus und lassen Sie es 30-50 Minuten
abkdihlen.
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KNETEN

Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit beiden
Handen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lésen von Verspan-
nungen verwendet.

ROLLEN

Das Rollen ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und Losung der Muskulatur
und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird haufig zum Ab-
schluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung angewendet.

CARBON HEATING

Durch die tiefenwirksame Carbon Infrarotwarme werden die BlutgefiBe erweitert, der Blut-
durchfluss steigt an und der Muskeltonus reduziert sich. Dariiber hinaus (bt sie eine duBerst
wobhltuende Wirkung auf die Nervenzellen aus, welche fiir die Meldung von Schmerz an das
Gehirn verantwortlich sind.

VIBRATION
Die Vibration versetzt Kérperregionen in gleichmaBige Schwingungen, die sich bis in die Tiefe
fortsetzen. Anregend fiir den Kreislauf im Gewebe.

REVERSE
Die Reverse Funktion andert die Massagerichtung der Massagekopfe.

JADE WARME
Jade gehort zu den natiirlichen Wéarmespeichern und -leitern. Zielgerecht integriert in die
Massagekopfe spendet sie Tiefenwdrme und wirkt entspannend.

AUTOMATIK

Speziell entwickelte Ganzkorper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette unter-
schiedlicher Massagetechniken an. Hierbei ldsst sich wahlweise die Warme-/Heating Funktion
zuschalten.

AUTOADAPTER
Der praktische Autoadapter macht Ihr Massagegerit zum mobilen Masseur.

PUNKT
Die Massagekopfe konnen punktuell massieren.

WEITE
Der Abstand zwischen den beiden Massagek&pfen ist einstellbar (eng, mittel und weit).




[11 Ein/Aus
Hiermit schalten Sie das Gerét ein bzw. aus. Beim Aus-
schalten stoppt die Massage und der Mechanismus fahrt
automatisch in die untere Ruheposition zurtick.

[2] Carbon und Jade Heating
Zuschalten der tiefenwirksamen Warmefunktionen.

[3] Time (5 — 15 Minuten)
Die voreingestellte Massagezeit betrigt 15 Minuten. Uber
diese Taste konnen Sie die Massagedauer beliebig einstellen.
(5 Minuten Intervalle /5 - 10 — 15).

MASSAGEBEREICH AUSWAHLEN
[4] Ein-/Ausschalten der Massage im gesamten Riickenbereich.
[5] Ein-/Ausschalten der Massage im Schulter-, Nackenbereich.
[6] Ein-/Ausschalten der Massage im Riicken-, Lendenbereich.

[7] Vibration (im Sitzbereich)
Starten/Stoppen Sie die Vibrationsmassage.

[8] Kneading
Mit dieser Taste schalten Sie die Kneading-Funktion ein/aus.

[9] Reverse (nur im Kneadingmodus méglich)
Mit dieser Taste bestimmen Sie die Rotationsrichtung der
Massagekopfe.

[10] Rolling
Mit dieser Taste schalten Sie die Rolling Funktion ein- bzw. aus.

[11] Width (nur im Rollingmodus mdglich)
Uber diese Taste verandern Sie wahrend der Rollenmassage den Abstand der Massagekopfe.

[12] Spot (nur im Kneadingmodus méglich)
Durch gedriickt halten der Tasten kénnen Sie die Position der Massagekopfe aufwarts und abwirts

bewegen. Durch loslassen der jeweiligen Taste stoppt der Mechanismus an der gewiinschten Stelle.

MaBe: 72x20x 45 cm

Gewicht: 5,6 kg

Spannung: Eingang: AC 100-240V ~ 50/60Hz, 1600 mA
Ausgang: DC 12V, 5000mA

Nennleistung: max. 60 Watt

Laufzeit automatisch: |5 Minuten

Zertifikate: c € @ X

Durch regelméBige Pflege erhohen Sie die Lebensdauer Ihres Quattromed lll Limited Edition und sorgen
gleichzeitig fiir allzeit sicheren Betrieb.

. Empfohlene Lagerung: Trocken, staubfrei.

. Halten Sie Fliissigkeiten oder offene Flammen vom Quattromed Il Limited Edition fern.

. Reinigen Sie das Gerat mit einem trockenen, weichen Tuch.

. Trennen Sie das Quattromed Ill Limited Edition, wenn es nicht im Gebrauch ist, vom Stromnetz.
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Entspricht den europiischen Richtlinien EMC 2014/30/EU und LVD 2014/35/EU.

Der Handler gewahrt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene Gewahrleis-
tungszeit. Die Gewahrleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg nachzuweisen. Der
Handler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler festgestellt wurden, kostenlos
reparieren bzw. ersetzen. Hiervon nicht betroffen sind VerschleiBteile wie z.B. Stoffabdeckungen. Voraus-
setzung dafiir ist die Einsendung des fehlerhaften Gerates mit Kaufbeleg vor Ablauf der Gewahrleistungszeit.
Der Gewaibhrleistungsanspruch entfillt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch aduBere Ein-
wirkung oder als Folge von Reparatur oder Anderung, die nicht vom Hersteller oder einem autorisierten
Vertragshandler vorgenommen wurde, aufgetreten ist. Die Gewahrleistung vom Handler beschrankt sich auf
Reparatur bzw. Austausch des Produktes. Im Rahmen dieser Gewahrleistung (ibernimmt der Hersteller bzw.
Verkaufer keine weitergehende Haftung und ist nicht verantwortlich fiir Schiden, die durch die Missachtung
der Bedienungsanleitung und/oder missbrauchliche Anwendung des Produktes entstanden sind. Stellt sich
bei Uberpriifung des Produktes durch den Hersteller heraus, dass das Gewihrleistungsverlangen einen nicht
von der Gewihrleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die Gewahrleistungsfrist abgelaufen ist, sind die
Kosten der Uberpriifung und Reparatur vom Kunden zu tragen.

Rechtlicher Hinweis: Samtliche Inhalte sind keine Heilaussagen. Die Diagnose und Therapie von Erkrankun-
gen und anderen kérperlichen Stérungen erfordert die Behandlung durch Arzte/Arztinnen, Heilpraktiker
oder Therapeuten. Die Angaben sind ausschlieBlich informativ und sollen nicht als Ersatz fiir eine arztliche
Behandlung genutzt werden. Jeder Benutzer ist angehalten, durch sorgfiltige Priifung und gegebenenfalls
nach Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die Anwendungen im konkreten Fall férderlich sind.
Jede Anwendung oder Therapie erfolgt auf eigene Gefahr des Benutzers. Wir distanzieren uns von jeglichen
Heilaussagen oder Versprechen.

Casada International GmbH
E E Obermeiers Feld 3

% = 33104 Paderborn, Germany
I info@casada.com

E ~ www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und diirfen ohne
ausdriickliche Bestatigung nicht weiterverwendet werden.

Copyright © 2017 CASADA International GmbH.

Alle Rechte vorbehalten.
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Since the company was founded in the year 2000, the name CASADA has stood for high grade products in
the area of wellness and fitness.

Today, CASADA - products are available worldwide. What distinguishes CASADA products is their continu-
ous development, unmistakable design and their absolute focus on improving quality of life as well as their
reliable and excellent quality.

With the purchase of this massage device you have shown awareness of your health.

In order for you to enjoy the advantages of your massage device in the long term,
we ask you to read and adhere to the instruction manual carefully.

We wish you a lot of fun with your personal Quattromed Il Limited Edition.
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Please carefully read the following instructions before using this massage device to ensure its
A proper function and optimal effect. Please retain these instructions for use!

This massage device complies with the recognised principles of technology and current safety regulations.

This equipment is maintenance free. Any necessary repairs must be performed by an authorised profes-
sional. Improper use and unauthorised repairs are prohibited for safety reasons and will void the warranty.

Never touch the power plug with wet hands.

Please avoid the equipment coming into contact with water, high temperatures and direct sunlight.

Be sure to unplug the equipment from the power point during extended periods of non-use to eliminate
the risk of a short circuit.

Do not use damaged plugs, cords or loose sockets. Damaged plug or cords must be replaced by the manu-
facturer, service representative or qualified personnel. In the event of malfunction unplug the equipment
immediately. We assume no liability for damages resulting from wrongful or improper use.

In order to prevent excessive stress on muscles and nerves, the recommended massage time of 30 minutes
should not be exceeded.

Never use pointy or sharp objects.

Any massage — also massage by hand — has to be avoided during pregnancy and/or in case of one or more
complaints in the area of the massage: recent injuries, thrombotic illnesses, inflammations and swelling of
any kind as well as cancer. Consultation of your physician is recommended prior to any treatment of af-
flictions and ailments.

Do not use the device while driving.

If you depend on electrical aids such as a pacemaker, please consult your physician prior to usage in any case.

Carefully loosen the screw on the back of the massage device. Remove the cover and connect
the plug to the adapter. Attention! The screw is not to be used again. Just remove it.

Please connect the adapter with the device and subsequently plug the power plug into the
power socket. Now turn on the device by the remote control.

In the new Quattromed Ill Limited Edition the massage heads normally made from plastic are substituted
with heads of jade. The natural powers of jade are increased by an integrated carbon heating system. The
massage will be intensified by sending healing warmth into the depths of the muscles.

The heat is permeating through the stone slowly and is only noticeable after a few minutes. During this
heating phase the tissue is already being relaxed by the rotating movement of the massage heads and
surface hardening and tensions are being released. The optional vibration also allows for the stimulation
of the circulation and lymphatic system. Blood circulation is effectively improved and the purification fa-
cilitated.

Please position the Quattromed Ill Limited Edition on a stable chair. The burden of your bodyweight
intensifies the massage effect. Please ensure that your whole body is positioned centrally so that the
massage heads run parallel to your spine. Using the rolling function you can vary the width between the
massage heads, pressing the according button.

The massage function will switch off automatically after |5 minutes. In order to increase the lifespan of
the motors, please switch on the massage heads again only after a minimum of 30 minutes have passed.
This gives the motors time to cool down again. You should also allow a period of rest for your body. We
recommend conducting the massages only two, maximum three times a day in order to not overstress
your muscles.

created in the motors when placed under great stress and excessive pressure. Before this
could create any risk, the machines will switch off automatically and will only allow switching
on again after an appropriate downtime between 30 and 40 minutes.

j For your own safety we equip the machines with a protection against overheating. Heat is

Error Adjustment

The massage device cannot oper- « Check the connection of the adapter.

ate even though it has been con-

nected to the power supply. « The device could be overheated after prolonged use. It
will automatically cool down to resume its normal con-
dition. Please turn off the power and allow the device to

cool off for 30 to 50 minutes.
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KNEADING
Skin and muscles are either clasped and kneaded between the thumb and the index finger or
with both hands. This massage technique is used in particular to ease tension.

ROLLING
Pleasant alternation between relaxation and releasing the muscles — also perfectly suited for a
final massage, for relaxation and recovery of the muscles.

CARBON HEATING

Deeply penetrating carbon infrared heat, blood vessels expand, the blood flow increases and
the muscle tension is reduced. In addition, it carries out a highly beneficial effect on nerve
cells, which are responsible for reporting pain to the brain.

VIBRATION
The vibration setting moves parts of the body with equal vibrations, which penetrate deeply into
the muscles. This stimulates the circulation in the muscles.

REVERSE
The reverse function changes the direction of the massage heads.

JADE HEATING
Jade is a natural store and conductor of heat. These high-quality jade stones, purposefully inte-
grated in the massage heads dispense deep warmth and a relaxing effect.

AUTOMATIC
Specifically developed automatic programmes for the whole body, which offer a big range of
different massage techniques. Additionally you can also turn on the heating function, if you'd like.

CAR ADAPTER
The handy car adapter makes your massage device portable.

SPOT
The massage heads can massage a particular spot.

WIDTH
The distance between the both massage heads can be set (narrow, medium and wide).




[IT On/Off
Switch the device on/off here. When switched off, the mas-
sage stops and the mechanism returns automatically to the -
lower rest position. [2] -

[2] Carbon and Jade Heating
On/off additional carbon and jade heating.

[3] Time (5 — 15 minutes)
The preset massage time is |15 minutes.

This button sets the desired massage duration.
(5 minute intervals /5 — 10 — I5). (7]

SELECT MASSAGE AREA (8]
[4] Switch the massage on/off over the entire back area.
[5] Switch the massage on/off in the shoulder and neck area.
[6] Switch the massage on/off in the back and lumbar area.

[7] Vibration (in seat area)
Start/stop the vibration massage.

[8] Kneading
This button switches the kneading function on/off.

[9] Reverse (only possible in kneading mode)
This button determines the rotation direction of the massage heads.

[10] Rolling
This button switches the rolling function on/off.

[117 Width (only possible in rolling mode)
This button changes the spacing of the massage heads during a rolling massage.

[12] Spot (only possible in kneading mode)
When held down, these buttons move the position of the massage heads upwards and downwards.
When the respective button is released, the mechanism stops at the desired point.

Measurements: 72x20x45cm

Weight: 5,6 kg

Power source: Input: AC 100-240 V ~ 50/60 Hz, 1600 mA
Output: DC 12V, 5000 mA

Rated power: max. 60 Watt

Runtime: 15 minutes

Certificates: c € @? E CCERTIFIED )

Regular care will extend the life of your Quattromed lll Limited Edition whilst also ensuring safe
operation at all times.

I. Recommended storage: dry, free of dust.

2. Keep liquids and open fire away from the Quattromed Il Limited Edition
3. Clean the equipment using a dry, soft cloth.

4. Always unplug the Quattromed lll Limited Edition when not in use.

Corresponds to the European guidelines EMC 2014/30/EU and LVD 2014/35/EU.

The dealer grants the statutory warranty period on the product described overleaf. The warranty applies
from the date of purchase. The date of purchase is demonstrated by the sales receipt.

The dealer is to repair or replace products registered within Germany which are found to be defective free
of charge. Parts subject to wear and tear such as cloth covers are not covered. To assert your claim, simply
return the defective product with the sales receipt before the end of the warranty period.

The warranty claim does not apply if it is established that a defect has occurred e.g. through external influence
or as a result of repair or alteration not carried out by the manufacturer or an authorised dealer.

The warranty granted by the seller is limited to repair or replacement of the product. Under this warranty,
the manufacturer or seller has no further liability and is not responsible for damage caused by disregard of the
operating instructions and/or improper use of the product.

If inspection of the product by the seller reveals that the warranty claim relates to a defect not covered by
the warranty or that the warranty period has expired, the cost of the inspection and repair are to be borne
by the customer.

Legal note: All contents do not contain healing statements. The diagnosis and treatment of illnesses and other
physical disorders require a treatment by a physician, non-medical practitioner or therapist. The statements
are strictly informative and may not be used as a substitute for a professional medical treatment. Every user
is beholden to ascertain by accurate examination and, if required, after consultation of a specialist, if the ap-
plication is the right one for their specific cases. Each dose or application takes place at the risk of the user.
We dissociate ourselves from any healing statements or promises.

E E Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

% - 33104 Paderborn, Germany
I info@casada.com
E -~ www.casada.com

Copyright Images and texts are subject to the copyright of Casada International GmbH and may not be
used for other purposes without express confirmation.
Copyright © 2017 Casada International GmbH. All rights reserved.




Avec I'achat de cet appareil de massage, vous avez confirmé votre conscience a |'égard de votre santé.
Nous vous prions de bien vouloir lire et respecter soigneusement les indications de sécurité, lesquelles
vous permettront de jouir longuement des commodités présentées par votre appareil.

Nous vous souhaitons de bons moments avec votre Quattromed Il Limited Edition personnel.

20 Indications de sécurité
20 Mise en marche
21 Equipement / Fonctions
21 Recherche d’erreurs
22 Particularités
24 Télécommande
< re | a X m y W a y 24 Données techniques
25 Indications d’entretien
Depuis sa fondation en 2000, CASADA est synonyme de produits de haute qualité dans le domaine du bien-
étre et de la forme. 25 Entreposage
Aujourd’hui, les appareils CASADA sont commercialisés dans le monde entier. Développement continu, 25 Déclaration de conformité européenne

design unique et objectif d’'amélioration de la qualité de vie, mais aussi fiabilité et qualité hors norme: voila
ce qui caractérise les produits CASADA. 25 Conditions de garantie




Veuiillez lire soigneusement les instructions suivantes avant la premiére utilisation de votre appa-
reil de massage, ceci afin d’assurer une parfaite fonction et un mode opératoire optimal. Merci
de bien vouloir conserver ce mode d’emploi soigneusement!

L'appareil de massage correspond aux principes techniques reconnus et aux conditions de sécurité
actuelles.

L'appareil ne nécessite aucune maintenance. D’éventuelles réparations ne sont a réaliser que par une per-
sonne autorisée et compétente. Une utilisation non conforme, ainsi qu’une réparation non autorisée sont
interdites pour des raisons de sécurité et menent a la perte de la garantie.

Aucune préhension avec les doigts entre les tétes de massage, afin de contrecarrer les accidents.
Ne jamais toucher la fiche du réseau avec des mains humides.

Le contact avec de I'eau est a éviter, n’exposez pas non plus I'appareil a des températures élevées ou
aux rayons directs du soleil.

Déconnectez le cable de la prise de courant en cas de non utilisation pour une longue durée, afin de contre-
carrer le risque d’un court-circuit.

N'utilisez pas de prises, cordons ou douilles endommagés. Ces derniers sont alors a remplacer par le fabri-
cant, représentant ou personnel qualifié. Interrompez immédiatement le raccord au courant en cas de dé-
fauts relatifs a la fonctionnalité. Une utilisation non conforme exclue la responsabilité en cas de dommages.

Les enfants ne peuvent utiliser I'appareil de massage que sous la surveilance d’une personne adulte.

Veuillez ne pas dépasser une durée de massage de |5 minutes pour contrecarrer une stimulation démesu-
rée de la musculature et des nerfs.

N'utilisez jamais des objets pointus ou tranchants.

Chaque massage — également le massage des mains — est contredit durant la grossesse et/ou lors des
troubles suivants dans la zone massée: blessures récentes, tromboses, inflammations et enflures de tous
genres, ainsi que cancer. Il est conseillé de consulter votre médecin traitant avant un massage en cas de
vomissements et souffrances.

Veuillez impérativement consulter votre médecin avant de commencer le massage, si vous dépendez
d’auxiliaires électriques, comme p.ex. stimulateur cardiaque.

RETIRER LA VIS DE SECURITE

Retirez prudemment la vis de la face arriere de I'appareil de massage avec la clé a six pans jointe.
Retirez la housse de protection et raccordez la prise a I'adaptateur.

Attention! La vis n’est plus introduite!

RACCORDER LE CABLE

Contrélez avant la mise en marche la concordance de la tension spécifiée sur la fiche réseau. Reliez
I'adaptateur a I'appareil de massage et enfichez ensuite la fiche réseau dans la prise de courant.
Mettez maintenant I'appareil en marche avec la télécommande.

Les tétes de massage usuelles en plastique ont été remplacées par des tétes de massage en jade chez le nouveau
Quattromed IIl Limited Edition. Les bienfaits naturels du jade sont renforcés grace a la carboxylique chaleur
profonde intégrée. Le rayonnement infrarouge naturel est intensifié et diffuse une chaleur curative pour la
musculature. La chaleur ne pénétre que lentement dans la pierre et n'est ressentie qu’apres quelques minutes.

Les rotations des tétes de massage détendent déja le tissu durant la phase d’échauffement, éliminant les dur-
cissements de surface et les tensions. Et la vibration raccordable permet de stimuler en plus le métabolisme et
le systeme lymphatique. La circulation sanguine est ainsi durablement améliorée et la désintoxication facilitée.

Veuillez positionner votre Quattromed Ill Limited Edition sur une chaise ou fauteuil stable. Le poids corporel
intensifie I'effet du massage. Il est important de centrer le corps, afin que les tétes de massage se trouvent a la
parallele de la colonne vertébrale. Lécart des tétes de massage peut étre ajusté avec la télécommande pour le
massage par roulement.

Le massage est automatiquement interrompu aprés |5 minutes. Les tétes de massage ne se remettent en
marche qu’apres 30 minutes, afin d’augmenter la durée de vie des moteurs. Ceci permet a ces derniers de
refroidir. Votre corps nécessite également une pause. Nous conseillons d’effectuer ce massage uniquement
deux, maximum trois fois par jour, pour ne pas trop solliciter la musculature.

Tous les appareils sont équipés d’une protection anti-surchauffe pour garantir votre sécurité. Une
surcharge et une pression trop élevées produisent de la chaleur dans les moteurs. Ces appareils
s’arrétent de ce fait automatiquement pour contrecarrer toute source de danger et ne se laissent
que remettre en marche apres un temps d’attente convenable de 30 a 40 minutes.

Erreur Solution
+ Lappareil est connecté au réseau élec- « Contrélez le raccordement du cable d’alimentation
trique, mais ni I'appareil ni la télécom-
mande ne fonctionnent + Une pure détente est offerte grace a un effet agissant
en profondeur et émettant de la chaleur. Laction
profonde rend cette fonction parfaitement bienfai-

sante pour les tensions musculaires.



< >
acle
J AU
with heating

PETRIR

La peau et les muscles sont apaisés et massés soit entre le pouce et I'index, soit a I'aide des
deux mains. Cette technique de massage est avant tout employée pour faire disparaitre les
contractures.

ROULEMENT
Le Roulement est une technique qui alterne agréablement contraction et détente de la muscula-
ture pour un effet apaisant et relaxant. Cette technique est souvent mise en ceuvre a la fin d’'un

y /i

J AUl
with heating
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m dans le but de relaxer les muscles et de provoquer une sensation de repos.

=)

CHALEUR PAR CARBONE

La chaleur infrarouge carbone agissant en profondeur dilate les vaisseaux sanguins, I'irrigation
sanguine augmente et le tonus musculaire se réduit. En outre, elle exerce un effet exceptionnel-
lement bienfaisant sur les cellules nerveuses signalant la douleur au cerveau.

VIBRATION
Les vibrations envoient des pulsations régulieres qui pénetrent profondément dans des régions
du corps. Stimule la circulation dans les tissus.

INVERION
La fonction Reverse modifie I'orientation des tétes de massage.

CHALEUR PAR JADE
La jade fait partie des conducteurs et accumulateurs thermiques naturels. Intégré de maniere
ciblée dans les tétes de massage, elle dispense une chaleur profonde et un effet relaxant.

AUTOMATIQUE

Programmes automatiques développés spécialement pour tout le corps offrent une large
gamme de différentes techniques de massage. Ce faisant, la fonction chaleur/chauffage peut
étre activée au choix.

ADAPTATEUR AUTO
Cet adaptateur auto pratique transforme votre appareil de massage en masseur itinérant.

POINT
Les tétes de massage peuvent masser ponctuellement.

LARGEUR
La distance entre les deux tétes de massage peut étre réglée (étroit, moyen, large).




[I] On/Off
Cette touche vous permet d’allumer voire d’éteindre
I'appareil. Lors de la mise a I'arrét, le massage s’arréte et le
mécanisme se replace automatiquement dans la position de
repos inférieure.

—
N
—

Chaleur par jade / par carbone
Raccordement de la chaleur par carbone en profondeur.

3

—

Temps (5 — |5 minutes)

La durée de massage préréglée est de |5 minutes. Cette
touche vous permet de régler la durée de massage selon
votre choix. (intervalles de 5 minutes /5 — 10 — 15).

SELECTIONNER UNE REGION DE MASSAGE

[4] Mise en marche voire mise a I'arrét du massage dans
toute la région du dos.

[5] Mise en marche voire mise a I'arrét du massage dans la
région des épaules et de la nuque.

[6] Mise en marche voire mise a I'arrét du massage dans la
région du dos et la région lombaire.

[7] Vibration (dans la région de Iassise)
Mise en marche voire mise a I'arrét du massage vibrant.
[8] Kneading
Cette touche vous permet d’activer voire de désactiver la
fonction de massage circulaire (kneading).

[9] Reverse
(uniquement possible en mode Kneading)
Cette touche vous permet de fixer le sens de rotation des tétes de massage.
[10] Rolling
Cette touche vous permet d’activer voire de désactiver la fonction de massage par roulement (rolling).
[1'1] Width (uniquement possible en mode Rolling) Cette touche vous permet de modifier la distance des
tétes de massage pendant le massage par roulement.

[12] Spot (uniquement possible en mode Kneading)
En maintenant les touches pressées, vous pouvez déplacer la position des tétes de massage vers le haut
et vers le bas. Si vous relidchez la touche correspondante, le mécanisme s’arréte a I'endroit souhaité.

Dimensions: 72 x 20 x 45 cm

Poids: 5,6 kg

Tension: entrée:  AC 100-240 V ~ 50/60 Hz, 1600 mA
sortie: DC 12V, 5000 mA

Puissance nominale: max. 60 watt

Durée automatique: 15 minutes

Certificats:

Vous avez acquis un produit fabriqué a base de matériaux de qualité. Ceci nécessite en conséquence un en-
tretien particulier. Traitez les surfaces régulierement avec les produits d’entretien conseillés, afin de pouvoir
apprécier pour une longue durée cet article. Demandez a votre commercant les produits spéciaux CASADA
pour I'entretien du cuir.

|. Entreposage conseillé: sec, a I'abri de la poussiére. Le cable est a enrouler.
2. Ne pas entreposer a coté du chauffage ou d’une flamme. Ne pas exposer aux rayons directs du soleil.

Correspond aux directives européennes EMC 2014/30/EU et LVD 2014/35/EU.

Le commercant accorde la garantie légale prescrite pour le produit décrit au verso. La garantie est valable a
partir de la date d’achat. La date d’achat est a justifier par présentation du ticket de caisse.Le commercant
procédera gratuitement a la réparation ou a I’échange des produits enregistrés en Allemagne et pour lesquels
des défauts ont été constatés. Les pieces d’usure, comme p.ex. les revétements en tissu, en sont exclus. Le
renvoi de I'appareil défectueux avant expiration du délai de garantie et accompagné du ticket de caisse est
une condition a remplir pour bénéficier de la garantie. Le droit a la garantie est exclu apres constatation d’une
erreur provenant p.ex. d’une influence extérieure ou suite a une réparation/modification non effectuée par
le fabricant ou le concessionnaire autorisé. La garantie accordée par le vendeur se limite a la réparation ou a
I’échange du produit. Le fabricant ou le vendeur n'assume aucune responsabilité complémentaire et ne peut
étre tenu responsable pour les dommages causés suite a une utilisation non conforme a ce mode d’emploi
et/ou suite a un abus du produit. Les frais causés par un contréle et une réparation sont a la charge du client,
en cas de constatation de garantie expirée ou défaut de produit non répertorié constaté lors du contrdle de
I'appareil.

Avertissement légal: Tous les contenus ne sont pas des garanties médicales. Le diagnostic et le traitement
de maladies et d’autres troubles physiques demande de suivre un traitement avec un médecin, un praticien
de médecine paralléle ou un thérapeute. Les indications sont communiquées a titre purement informatif et
elles ne doivent pas étre utilisées pour remplacer un traitement médical. Aprés un examen minutieux et, le
cas échéant, apres avoir consulté un spécialiste, chaque utilisateur est tenu de constater si les applications
sont bénéfiques dans son cas concret. Chaque application ou traitement s‘effectue aux risques et périls de
I‘utilisateur. Nous n‘offrons aucune garantie médicale et nous ne tenons pas de promesse.

CASADA International GmbH
E- E Obermeiers Feld 3

A 33104 Paderborn, Germany
I info@casada.com
E -~ www.casada.com

Les images et textes publiés sont soumis a la protection des droits d’auteur, ils ne peuvent étre extraits sans
autorisation formelle. CASADA International GmbH est le titulaire des droits d’auteur. Copyright © 2017
CASADA International GmbH.

Tous droits réservés.




< relax in style

C MomeHTa ocHoBaHwA B 2000 rogy mapka CASADA 0603HauaeT BbICOKOKaueCTBeHHYI0 npoayKLuio B cde-
pe BenHeca n puTHeca.

CeropHa npubopbl CASADA ncrnonb3ytotca B 37 cTpaHax Mupa. [ocTosHHOe ycoBepLUeHCTBOBaHMe, He-
NOBTOPUMBI AM3aiiH U YeTKasa HanpaBfeHHOCTb Ha MOBbILLEHVE YPOBHSA »KU3HY, a TakXKe HafieXHOCTb 1
NPeBOCXOAHOE KayeCcTBO ABMAITCA OTIMYUTENbHBIMU YepTamu npoayKummn komnaHum «<KACAOA» .

BHUMAHWE!

Maccaxep He sBnseTcA neyebHbIM UM NpodunakTUYeCcKM NPUBOPOM 1 He NpeaHa3HaYeH Ana megu-
LIMHCKOW peabunutaymm!

Mokynas faHHbI Maccaxep Bbl nposBnseTe 3a60Ty O CBOEM 3L0POBbeE.

Y106bl Bbl MOrIM B TeUeHVe JONTOro BPeMeHU Mosb30BaTbCA MPerMyLIecTBaMU JaHHOTO Nprbopa, Mbl

peKkomMeHAyem BHUMaATESIbHO MPOYnUTaTh NHCTPYKLUNN MO TEXHUKE 6e30MacHOCT 1 CO6I'I}0,EI,aTb NX NMpw 3KC-

nayatayum maccaxepa.

Hacnaxpaiitecb Maccaxxem npu nomoLuy nepcoHanbHoro npubopa Quattromed Il Limited Edition.
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MpaBuna TexHuKkn 6e3onacHocTn

Bsog B aKkcnnyartauumio

Komnnektaums n dyHKLMM

[lnarHocTunka HemcrnpaBHocTen
CnevyuanbHble GpyHKLMN

JncTaHUMOHHOe ynpasneHne

TexHnyeckme xapakTepucTuKkm

XpaHeHve n yxop

[eknapauma cootBeTcTBUA TpebosaHmam EC

lapaHTUiiHbIE ycnoBuA




CTPyKUWMK, 4ToObl 06ecneumnTb 6e3ynpeyHyto paboTy 1 oNTYMasbHbI 3GdeKT BO3AeiCTBISA.

[lo Hauana 3KcnayaTaLuum AaHHOTO Maccaxepa, BHUMATeNbHO MpouTuTe Chedyloune UH-
A CoxpaHaAnTe NHCTPYKLMIO MO 3KCnyaTtayum!

« [laHHbIN Maccaxep COOTBETCTBYET O6LUeNpPr3HaHHbIM TEXHUYECKUM NPUHLMMNaM 1 JeNCTBYIOWMM HOP-
MaM TeXHUKM 6e30nacHoCTy.

[aHHbI Nprbop He TpebyeT TEXHNYECKOro 06y KIBaHUA. HEOBXOANMbI PEMOHT JOSIKEH BbIMOSHATD-
CSl TONbKO KOMMETEHTHbIM CreLuanvicTom. HeHagnexallee ncrnosnb3oBaHme Win HECAaHKLVOHMPOBaH-
HbIi PEMOHT 3anpeLueHbl Mo NpUYMHaM 6e30MacHOCTM 1 BedyT K aHHYIMPOBAHMIO FAPaHTUIHbIX 065-
3aTenbCTB.

He KacawTecb LUITENCENbHON BUIKA MOKPBIMU PyKamu.

M3beraiiTe KOHTaKTa Maccaxepa C BOJOW, BO3AENCTBMA BbICOKMX TemrnepaTyp U NPAMbIX COMHEYHbIX
nyyen.

Ecnn Maccaxep He 6yJJ,ET NCNONb30BaTbCA B TeYEHNE ONINTENIbHOIO nepuoia, OTKIYNTE ero oT CeTn
NUTaHNA BO M36eXXaHne onacHoCTn KOPOTKOro 3amMblKaHUA.

He I/ICHOﬂb3yVITe noBpexaeHHble WwrencenbHble BUIKKU, Kabenb nnm pacllaTaHHble NAaTPOHbI. Ecnn wren-
cenbHas BUIKA Un Kabenb noBpeXxAeHbl, NponssoanTenb, NpeacTaBuTenn CepBI/ICHOl;I CJ'Iy)K6bI nmnn
KBaﬂI/Id)I/ILl,I/IpOBaHHbIe cneumnanmncTbl JONMXHbI UX 3aMeHUTb; B C/lyYae HENCNPABHOCTUA HEMEONNIEHHO OT-
Knwo4unte npl/l6op OT ceTV NUTaHnA. Mbl He Hecem OTBETCTBEHHOCTY 3a Bpen, I'IpVI‘-IVIHeHHbIVI BCcnencTemne
HenpaBWibHOIo NCNosib30BaHUA npm6opa W NCNoJib30BaHUA ero He No Ha3Ha4yeHuo.

Bo n3bexkaHvie Ype3mepHOI Harpy3Km Ha MbiLULbl 1 HEPBHbIE OKOHUYaHWA He CiefyeT NpeBbIWaTb PEeKO-
MeH[OBaHHY0 MPOAOIHKUTENBHOCTb CeaHca Mmaccaka B 30 MUH.

He ncrnonb3yiiTe B KauecTse onopbl AiA Npubopa ocTpble U pexyLune npeameTbl.

Jloboro maccaxa — B TOM UncCie pyyHOro — criepyeT nsberatb BO Bpemsa 6epemeHHOCTN 1 (1imn) npur
HaNNUMK OJHOW VAN HECKOMBKMX CNeaytoLLyX »anob B 30He MaccaXka: CBeXMe paHbl, TPOMboTUYeCKme
3a6oneBaHVA, BOCNANEHNA 1 OMNyxonu Ntoboro NpouUCXoXAeH s, B TOM Yncie pakosble. Ecnu Bol npo-
XOAWTE NleyeHne Kakux-nnbo 3abonesaHwnii, nepes Maccaxem pekoMeHAyeTCs NPOKOHCYbTUPOBATLCA
C Bpayom.

He I/ICI'IOJ'IbSyIZTe np|/|60p BO BpemMA noesgkn B aBTomobune.

Mpr ncnonb3oBaHNMM SNEKTPUYECKMX arnnapaToB, HanNprMep KapAnoCTUMYNATOPa, Nepes Maccaxem B
nio6oMm cryyae criepyeT NPOKOHCYbTUPOBATHCA C BPaYOM.

YOAANEHUWE NPEAOXPAHUTEJIbHbIX BUHTOB

OCTOPOXXHO OTBEPHNTE MPUIAraeMbiM KNOUOM-LIECTUTPAHHVKOM BUHTbI Ha 3afiHEN CTEHKE
Maccaxepa. CHMUTE 3aLLMTHbI YeXO0ST U MPUCOEANHIUTE LWTEKEP K agantepy. BHumaHvie! BuHTbI
06paTHO He BCTaBNATh!

MNOAKNIOYEHUE KABENA
MomkniounTte afanTep K Maccaxkepy 1 BCTaBbTe LWITENCENbHYIO BUIKY B PO3ETKY. BKntouante
MaccaXkep TOJIbKO MyJIbTOM ANCTAHLUMOHHOIO YNpaBJieHus.

B HoBoI Mofenun maccaxepa Quattromed Ill Limited Edition 06bluHble MaccaXkHble rONOBKM 13 NAAcTKa
3aMeHeHbl MacCaXKHbIMM FOfIOBKamu 13 HedpuTa. [pupogHble crsibl HeppUTa YCUANBAIOTCA C MOMOLLbIO
MHTErpMPOBaHHOIO Harpesa, MaccaXk CTaHOBUTCA MHTEHCUBHee. HarpeBaHve KaMHsA MPOVCXOANT Mea-
NeHHO, NNLLb Yepes HECKOSIbKO MUHYT Bbl MouyBCTBYeTe Tenso.

B 3Toit pase HarpeBaHUsA BpaLLAloLWMe ABUKEHNA MACCaXHbIX FOIOBOK paccnabnatoT TKaHM 1 yCTPaHAT
MOBEPXHOCTHbIE YMIOTHEHMA U HanpsKeHuA. MoAKNoYaeMblin BUGpomMaccax obecrneunBaeT [OMNOMHY-
TeNbHYI0 BO3MOXHOCTb CTUMYSIMPOBAHNA LIMPKYNALMU KPOBU 1 PaboTbl TuMaTnyeckoii crctembl. Kpo-
BOCHab»eH1e CTabubHO yNyyLuaeTcs, 06/1eryaeTca npoLecc BbIBEAEHA WAKOB 13 OpraH13ma.

[ina maccaxa nomectute npubop Quattromed Ill Limited Edition Ha ycTonurBOoMm cTyne unu Kkpecne. Bec
Tena ycunueaet 3dpdekT maccaxa. Cnegute 3a Tem, YTo6bl TENO Pacnosnaranoch no LeHTPY, Tak YTobbl Mac-
CaXXHble rOfIOBKU BUTanyiCh MapanniesibHO NO3BOHOYHUKY. Mpy PONMKOBOM MaccaKe MOXHO perynnpo-
BaTb PACCTOAHVE MEX[Y MACCaXHbIMMN FONI0BKaMm 1 MO3BOHOYHUKOM C MOMOLUbIO MysbTa AYCTaHLMOH-
HOrO ynpasneHus.

Yepes 15 MWHYT MacCaXep aBTOMaTU4YeCKM OTK/IoYaeTCA. YT006bI npoannTb CPOK CJ'Iy)K6bI nsuratenen,
BKJIlOYaTe Macca)kep NOBTOPHO He paHee yem yepes 30 MWHYT. Takum o6pa30M Asuratenn ycnesawot
OoCTbITb. Takas rnaysa nosiesHa Takxe ona tena. Mbi pekomeHayeM NpoBOAUTb CeaHCbl MacCaxa ABa, MakK-
CUMYM TpW pa3a B A€Hb, 4TOObI TaKXKe He noasepratb MblllLbl 60onbLnMm Harpyskam.

Mpwn 6osbLIon Harpyske n BblICOKOM [aBNeHnn ABUraTenn HarpeparTca. Mpexae yem oHn
CTaHYT NCTOYHVNKOM OMaCHOCTK, MPONCXOANT aBTOMaTNYECKOE OTK/IOYEHNE I'Ipl/l60poB, no-
BTOPHOE BKJIIOUYEHVE BO3MOXHO TOJIbKO Yepes onpeaeneHHoe Bpems, oT 30 0 40 MUHYT.

j B uensax 6e3onacHOCTY BCe Hawu I'Ip!/l60pbl OCHalleHbl MEXaHN3MOM 3allTbl OT Neperpesa.

HeuncnpaBHocTb YcTpaHeHue

Mpubop NoaKmoYeH K CeTv NUTaHWS, Npu
3TOM HX cam NMpU6OP, HY NYNbT yripasne-
HUSA He paboTaloT.

- [MpoBepbTe NoAKIOYEHVIE aganTepa.

+ Bo3moxHo, nprbop neperpenca npu
CLLIKOM A0SITOM MCMOJIb30BaHUN.
MosTomy ero cnefyeT OTKAOUUTD U
NoO3BONNTb €My OXNTaANTbCA B TeUeHne
30 - 50 MUHYT.




o PASMWHAHUE

fﬂ”) % Koxa 1 MblLLbl pa3mMUHaloTca Mo Mexay GOMbLIMM W yKasaTenbHbIM naabuamu, nméo
/ MeXxay obenmy pykamu. STa TEXHUKa Maccaka yalle BCero NpUMEeHSAEeTCa ANs CHATUA Ha-

T NpsXeHus.

/7 POJIMKOBbBIA MACCAX
7) POJUTVHT - 3To npuATHOe nonepemMeHHOE HanpsaXeHue 1 paccnabneHve mbiwl, oH 06-
A nafaeT 0cobeHHbIM yCroKauBalowWmmM 1 pacciabnaowmnm aencTerem. 3Ta TEXHNKA YacTo
NprIMeHAeTCA NPK 3aBepLUeHNM Maccaka Ana pacciabneHya MbillL, U penakcaumm

YINEPOAHO - UHOPAKPACHbIV MPOTPEB
@ ny6oKo MpoHwKarLee yrnepofHo-nHpaKpacHoe Tenno pPaclumMpsAeT KPOBEHOCHbIE CO-
CyAbl, TOK KPOBU YCKOPSETCS, @ MyCKYSbHbIV TOHYC NMOHUXAeTcs. Kpome TOro, 3ToT pexnm

[
obnafaeT KpaliHe 61aronpuATHLIM BO3AENCTBUEM Ha HEPBHbIE KIETKU, KOTOpble OTBET-
CTBEHHbI 3a [JOHECEHME NMMYNIbCOB 60N A0 FONIOBHOIO MO3ra.
4 )
BUBPALINA
MAAAY
AAAY Bri6pauus Bbi3bIBaeT paBHOMEPHbIE KONIeGaHVsA yYacTKOB Tena, npoxogdiyve sriy6b. Ctu-
haaad MYNIUpYyeT KPOBOOBpaLLEHME B TKAHAX.
Jade
with heating
PEBEPC
* > DyHKUMA peBepca N3MeHAET HanpaBneHye BPaLeHNA MacCaXHbIX FONIOBOK.
<«
o NMPOrPEBAHUE HEOPUTOM
@ ade HedpnT oTHOCUTCA K MPUPOAHBIM aKKyMynaTopam 1 NpoBofHuKam Tenna. OH ueneHa-
J AU
[ with heating npaBneHHO MHTErPUPOBAH B MacCa)Hble rofloBKY, obecrneyrBaeT rnybokoe nporpesaHvie

1 JencTByeT paccnabnstoLe.

oo ABTOMATUYECKUE MPOTPAMMDI
o . CneuuanbHo pa3paboTaHHble aBTOMaTMYecKMe MporpaMmbl AnA BCEro Tena, KoTopble
AUTO npeAycMaTprBaloT WNMPOKIMIA Arana3oH MacCaXKHbIX TEXHMK. Kpome TOro, MOXHO BKIIOUMTb
byHKLMIO MpOrpeBa, Mpu XenaHum.

MpaKkTWYHbIN aBTOMOOUIBbHbIN aganTep nNpesBpaLyaeT Bal maccakHblin Nprubop B MOOWb-

ABANTEP ANA NMUTAHNA OT CETU ABTOMOBUNA
@ HOro MmaccaxucTa.

®  CBETU/bHUK-MPOXKEKTOP
MaccaHble ponunKmn Mory NpOBOANTL MacCaX B KOHKPETHOW TOUKe Tefa.

y /i

LUWAPUHA
< > Bo3moXHa perynupoBKa pacCTosHUA MeXay o6enmy MacCaXkHbIMU rofnoBKamu (y3Koe,
CpefHee 1 WMPOKoe).




[1] On/Off
Py NOMOLLY STOM KHOMKM MOXKHO BKIOUNT WSTN BbIKIOUNTD
npu6op. Mpu BbIKMOUEHUN MAcCaXK MPEKPALLAETCA, @ Mexa-
HW3M aBTOMATUYECKI NEPEBOANTCA B MOJIOKEHWE MOKOSA.

[2] NporpeBaHue
BknioueHme / BbikftoueHne [y6oKo npoHuKaloLee yrnepos-
Hol 1 HedppwuT Tenna.

[3]1 Bpema (5 - 15 MmuHyT)
MpepycTaHOBNEHHOE BpeMsA Maccaxa CoOCTaBnAeT 15 MUHYT.
Mpu nomoLLM 3TO KHOMKM Bbl MOXKeTe HaCTPOWTb HyXKHOe
Bpems maccaxa. (5-M1HyTHble nHTepBanbl /5 - 10 - 15).

BbIBPATb OBJIACTb MACCAXA
[4] BkntoueHmne/BbIKOYEHNE Maccaa rno Bcen 061acTu CrivHbl.
[5] BKntoueHne/BbIKOYEHE MaccaXka B 061acTy Mey 1 Wwew.

[6] BKntoueHme/BbIKMIIOYEHNE Macca)a B 0651aCTy CMUHBI 1 NO-
ACHULbI.

[7] Vibration (B o6nactu cugeHun)
HauaTb/0CTaHOBUTbL BUOPALMOHHBIN MacCax.

[8] Kneading
Mpu MOMOLLM 3TO KHOMKM MOXHO BKIIOUNTb WA BbIKIOUYNTD
bYHKUMIO pasMyHaHWA.

[9] Reverse (TonbKo B peXknmMe pasMmMHaHUA)
Mpv noMoLLM 3TO KHOMKM MOXHO 3afiaTb HarpaB/ieHne BpaLleHWA MacCaKHbIX FONOBOK.

[10] Rolling
[Py NOMOLLM 3TOW KHOMKM MOXHO BKITOUNTb WS BbIKIIOUNTL GYHKLMIO MPOKATbIBAHNS.

[11] Width (Tonbko B pexxmme npokaTbiBaHWSA)
[pvi NOMOLLK 3TOV KHOMKM BO BPEMSA Macca<a Npu MOMOLLV POSIMKOB MOXHO U3MEHUTb PaccTosHNe
MeXy MacCa)KHbIMU FOSIOBKaMMU.

[12] Spot (BO3MOXHO TONBbKO B peXrme pasmmnHaHns)
MyTem yaepX1MBaHMA KHOMOK B HaXXaTOM COCTOAHMM Bbl MOXeTe nepemeLaTb MaccakHble rofIoBKY Brie-
pen v Ha3aga. Mpu OTNyCKaHUK COOTBETCTBYIOLLEN KHOMKN MEXaHN3M OCTaHaBNMBAETCA B HY>KHOM MecTe.

Pasmepbi: 72x20x45cm

Bec: 5,6 Kr

HanpsxeHune: Bxog: nepemeHHbIli TOK 100-240 B ~ 50/60 Iy, 1600 MA
BbixoA: NOCTOAHHDBIN TOK 12 B, 5000 MA

HomuHanbHaA MOWHOCTb: 60 BT

Bpems paboTbl B aBTOMATMUYECKOM pexunume: 15 MUHYT

Ceptudukats: c € @ X

PerynsapHbIii yxoa npoanuT Cpok ciy»6bl maccaxepa Quattromed Ill Limited Edition n 6yget rapaHtuei
6€30MacHOCTI Ha NMPOTAXEHN BCETO BPEMEHM SKCMyaTauuu.
1. PeKOMeHA0BaHHbIE YC/IOBUA XPaHEHUA: CyX0e MecTo, 6e3 nbinu.
2. W36erainTe nonagaHusa xugkocten Ha maccaxkep Quattromed lll Limited Edition,
AepXuTe Nprubop BAAMN OT OTKPbITOrO OTHS.
3. Ynctutb npubop criepyeT Cyxoi, MArkon candeTKkoil.
4. OtkntoyanTe maccaxep Quattromed Il Limited Edition oT ceTn, ecnvi oH He ncnonb3yeTca.

CootBetcTByeT gnpektuse EMC 2014/30/EU n LVD 2014/35/EU.

Ha nsgenue, onncaHHoe Ha 060poTe, NPoAaBeL, NPefoCTaBAET rAPaHTUMHBIN CPOK, MPEAYCMOTPEHHDIN
3aKkoHOM. CpOK rapaHTUM HauUMHAETCA C AaTbl MOKYMKK. [laTa NOKYNKMU NoaTBepKAaeTcA yekom. [poaasely
06A3yeTcA 6ecnnaTHO OTPEMOHTUPOBATL MV 3aMEHUTb NPOAYKTbI Ha TeppuToprmn [epMaHnm, B KOTOPbIX
06HapyeHbl fedeKTbl. [apaHTNA He PacNPOCTPAHAETCA Ha ObICTPO U3HALLIMBAIOLNECA KOMIMOHEHTbI, Ta-
Kue Kak TKaHeBble MOKPbITUA. YCIOBMEM [/1A FapaHTUIAHOTO PeMOHTa ABAETCA OTNPaBKa NpogaBLy Henc-
NpaBHOro Nprbopa BMECTe C YEKOM [0 NCTEUYEeHWs FrapaHTUIHOIO CpoKa.

MpaBo Ha rapaHTUNHBIA PEMOHT TEPSET CUITY, €CSIN NMPUYMHON 0BHaPYKeHHOTo fedeKTa ABNAETCA BHeLl-
Hee BO3[eCTBME U MOCNEACTBMA PEMOHTA, @ TaKXKe U3MEHEHW KOHCTPYKLUW N3Aenus, KoTopble Obiin
Npou3BeAeHbl He N3rOTOBUTENEM UMW €r0 YNONIHOMOYEHHBIM UCTPUObIOTOPOM.

MpepnocTaBneHHas NPOAABLIOM FrapaHTUA OrpaHNYMBAETCA PEMOHTOM MW 3aMeHoln usgenus. B pamkax
[aHHOI rapaHTUV NPOW3BOANTENb WY NpoAaBeL, He bepeT Ha cebs npoyeli OTBETCTBEHHOCTH, @ TaKXe
He HeceT OTBETCTBEHHOCTU 3a yLiep6, MPUUMHEHHDBIN B pe3ynibTaTe HecobMAeHNA NHCTPYKLMM MO IKC-
nayaTauuv v (Mim) HempaBUIbHOTO UCMONb30BaHNA N3N,

Ecnu B pe3ynbTaTe NPOBepKY M3fenvs NpoaaBLoM OyneT YyCTaHOBNEHO, YTO rapaHTUiiHOe TpeboBaHne
KacaeTcs fedeKTa, Ha KOTOPbI FapaHTVA He PacNpPOCTPAHAETCS, UV rapaHTUHBINA CPOK YXKe UCTeK, pac-
XOfbl MO MPOBEPKE 1 PEMOHTY OMlaumBaeT NOKynaTesb.

«Kacaga ViHTepH3WHA TM6X»
E. E O6epmatriepc Oenbg, 3

% _F 33104 Mapep6opH, lfepmaHus
I info@casada.com
E ~ www.casada.com

ABTOpPCKOE MPaBo Ha 1306paxeHue 1 TeKCT NpuHagnexumT komnaHum «<KACAJA ViHTepH3WwHA TMOX», n
UX MCMOJIb30BaHNE BO3MOXHO TOMIbKO C ABHOTO CorflacusA npaBoobnagatens.

ABTopcKoe npaeo © 2017 r. kKACAA VHTepHIWHN TMOX».

Bce npaBa 3alyuieHbl.




Przez kupno tego urzadzenia do masazu udowodnili Parstwo Wasza wiedze na temat zdrowego
sposobu zycia. Abyscie mogli dtugi czas korzystac z tego systemu, prosimy o dokfadne przeczytanie i
przestrzeganie wskazéwek bezpieczenstwa.

Zyczymy Panstwu wiele przyjemnosci z Waszym osobistym Quattromed Il Limited Edition.

36 Wskazowki bezpieczenstwa
36 Uruchamianie
37 Wyposazenie / Funkcje
37 Usterki
38 Wiasciwosci
< relax in style oo
y 40 Dane techniczne
41 Wskazdéwki pielegnacji / Przechowywanie
Juz od zatozenia w 2000 roku nazwa CASADA oznacza wysokiej jakosci produkty wellness i fitness.
Dzisiaj urzadzenia CASADA sa dostepne w ponad 40 krajach na $wiecie. Ciagly rozwdj, niepowtarzalny 4 Unijna deklaracja zgodnosci

styl i surowe nakierowanie na polepszenie jakosci zycia wyrézniaja produkty CASADA tak samo jak nieza-
wodna i najlepsza jakosc. 41 Warunki gwarancji




Prosimy o zapoznanie sie z instrukcja przed pierwszym uruchomieniem urzadzenia, by zapew-

5.5 ni¢ jego prawidtowe i najbardziej efektywne funkcjonowanie. Prosimy o zachowanie niniejszej
instrukgji.

- Urzadzenie odpowiada obowigzujacym normom technicznym i aktualnym wymogom bezpieczenstwa.

- Urzadzenie nie wymaga czestej konserwacji.

« Wszystkie naprawy powinny by¢ dokonywane przez autoryzowany serwis techniczny.

- Niewtasciwe uzytkowanie urzadzenia oraz przeprowadzanie napraw poza autoryzowanym serwisem
prowadzg do utraty gwarancji.

« Nigdy nie nalezy dotykac wtyczki urzadzenia mokrymi rekami.

- Prosimy o zabezpieczenie urzadzenia przed kontaktem z woda, wysokimi temperaturami oraz bezpo-
Srednim promieniowaniem stonecznym.

« Aby uniknac ryzyka wystapienia tzw. krotkiego spiecia, urzadzenie nalezy odtaczac¢ od zasilania, jesli nie
jest uzytkowane przez dtuzszy czas

« Nie nalezy uzywac uszkodzonych wtyczek, kabli lub opraw. Uszkodzone kable lub wtyczki muszg zostac¢
wymienione na fabrycznie nowe przez producenta, autoryzowany serwis lub wykwalifikowany personel.

+ W przypadku nieprawidtowego funkcjonowania urzadzenia nalezy je niezwtocznie odfaczy¢ od zrédta
zasilania.

« Producent ani dystrybutor nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za szkody i urazy powstate wskutek
nieprawidtowego lub niezgodnego z gwarancjg uzytkowania urzadzenia.

- Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego limitu czasu masazu, wynoszacego 30 min., aby unikna¢
nadmiernej stymulacji miesni i nerwow.

- Nie nalezy uzywac zaostrzonych ani ostrych przedmiotéw.

- Nie nalezy korzysta¢ z masazu (réwniez manualnego) podczas ciazy, po niedawno przebytych urazach,
w chorobach zakrzepowych, stanach zapalnych i obrzekach ani w chorobach nowotworowych. Zaleca
sie konsultacje lekarska przed rozpoczeciem korzystania z masazu, jesli jest sie w trakcie leczenia.

« Nie nalezy korzystac z urzadzenia podczas prowadzenia pojazdéw.

« Osoby posiadajace wszczepione stymulatory elektroniczne, takie jak np. rozrusznik serca, powinny skon-
sultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia.

« Opakowanie produktu nie stuzy do zabawy - nalezy je trzymac poza zasiegiem dzieci.

Ostroznie odkreci¢ dotgczonym kluczem imbusowym srube znajdujaca sie z tytu urzadzenia.
Usuna¢ ostone i potaczy¢ wtyczke z adapterem. UWAGA! Sruby NIE przykreca¢ ponownie.

Potaczy¢ adapter z urzadzeniem, a wtyczke wetknac¢ do gniazdka. Nastepnie wiaczy¢ urzadzenie
pilotem.

Quattromed Ill Limited Edition to ekskluzywna, udoskonalona wersja maty masujacej Quattromed IlI Limi-
ted Edition. Wyréznia jg przede wszystkim elegancki design, ktéry sprawia, ze urzadzenie pieknie kompo-
nuje sie znowoczesnymi wnetrzami. Wykonane z materiatéw najwyzszej jakosci stanowi nie tylko praktycz-
ny zakup na wiele lat - jest inwestycja w zdrowie, ktéra z kazdym rokiem bedzie procentowac.

Quattromed Ill Limited Edition wykorzystuje dobroczynne dziatanie nefrytu, emitujagcego promienie pod-
czerwone - te same, ktére stanowig gtéwny ,sktadnik” $wiatta stonecznego. Maja one dziatanie usmierzaja-
ce bol, stymuluja krazenie oraz przemiane materii, a takze wptywaja na poprawe odpornosci i wtasciwosci
regeneracyjnych organizmu. Wykonane z nefrytu gtowice masujace realizuja masaz miesni przykregostu-
powych technika shiatsu, rozluzniajac spiete i obolate miesnie. Urzadzenie posiada funkcje ogrzewania,
ktore dodatkowo wzmacnia naturalne wiasciwosci nefrytu, wysytajac ciepto w najgtebsze warstwy miesni.

Ogrzewanie w Quattromed IlI Limited Edition zostato catkowicie zrewolucjonizowane. System grzewczy
wykonany zostat z widkna weglowego, ktore jest niezwykle elastyczne i wytrzymate. Wegiel bardzo szybko
wychwytuje ciepto i przekazuje je dalej — w tym wypadku do ludzkiego ciata — przy czym sam nie rozgrzewa
sie do wysokich temperatur.

Wazna funkcja sg wibracje, ktdre dziataja rozluzniajaco na caty organizm. Pobudzajg one wywarzanie kost-
niny, co jest szczeg6lnie pozadane w terapii po ztamaniach.

Mata masujaca to niezwykle poreczne urzadzenie. Aby z niej skorzysta¢ wystarczy zamocowac jg za pomo-
ca dotaczonego pasa na stabilnym siedzisku z oparciem. Siadajac nalezy zwréci¢ uwage, by gtowice po obu
stronach masujace znalazty sie w pozycji wzdtuz kregostupa. Intuicyjny pilot sprawia, ze obstuga urzadzenia
nie nastrecza zadnych trudnosci - przy pomocy przyciskéw mozna wiaczy¢ funkcje wibracji, ogrzewania,
zmieni¢ kierunek ruchu gtowic masujacych czy wybrac rodzaj i obszar masazu.

Urzadzenie jest catkowicie bezpieczne w uzyciu. Automatyczny czas pracy wynosi 15 minut - po jego upty-
wie mata sama sie wytacza. W celu przedtuzenia jej zywotnosci nalezy zachowac¢ 30 minutowa przerwe
pomiedzy kolejnymi cyklami pracy. Ta chwila odpoczynku wskazana jest réwniez dla ludzkiego ciata. Nale-
zy pamietac, aby faczny czas masazu nie przekraczat 60 minut dziennie — w przeciwnym razie jego efekty
moga by¢ odwrotne do zamierzonych.

W trosce o Panstwa bezpieczenstwo oraz majac na uwadze zywotnos¢ sprzetéw, wszystkie
A produkty marki Casada Health & Beauty wyposazone zostaty w system ochrony przed prze-
grzaniem. Zbyt duzy wzrost temperatury silnikdw spowoduje automatyczne wytgczenie urza-

dzenia. Ponowne wigczenie bedzie mozliwe po catkowitym ostygnieciu silnikéw, tj. po okoto
30 - 50 minutach.

Usterka Usuwanie

Urzadzenie jest podtaczone - Nalezy sprawdzi¢ potaczenie kabla zasilajacego.

do pradu jednak nie dziata ni

pilot, ani urzadzenie. « Urzadzenie ulegto przegrzaniu po zbyt dtugim czasie pracy.
Nalezy je odtaczy¢ od pradu i pozostawi¢ do catkowitego

ostygniecia, tj. na okoto 30 - 50 minut.
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UGNIATANIE

Skora i miesnie sa sciskane i ugniatane pomiedzy kciukami a palcami wskazujacymi obu
dtoni — mechanizm masujacy realizuje te technike, skutecznie tagodzac napiecia miesnio-
we.

WALKOWANIE

Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie mie-
$ni, ktéry kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na koniec masa-
zu, aby rozluzni¢ migsnie oraz w celach regeneracyjnych.

OGRZEWANIE WEGLOWE PODCZERWONE

Fotel posiada funkcje ogrzewania podczerwienia. Ciepto wnika gteboko w tkanki — na-
czynia krwiono$ne rozszerzaja sie, wzrasta przeptyw krwi, zmniejsza sie napigcie migsni.
Ponadto, wywiera ono bardzo korzystny wptyw na komorki nerwowe, ktére sg odpowie-
dzialne za przewodzenie impulséw bélowych do mézgu.

WIBRACJA
Cate ciato zostaje wprawione w wibracje o jednostajnej czestotliwosci, docierajace w gtab
tkanek. Wibracje pobudzaja krazenie krwi, rozgrzewaja i relaksujg miesnie.

ZWROT
Funkcja ,zwrot” pozwala na zmiane kierunku ruchu gtowic masujacych.

OGRZEWANIE NEFRYTOWE
Nefryt jest mineratem przewodzacym ciepto. W gtowicach masujacych zastosowano nefryt
wysokiej klasy, aby wzmocni¢ efekt ogrzewania i relaksacji.

PROGRAM AUTOMATYCZNY
Specjalnie zaprojektowane programy masazu catego ciata, wykorzystujace réznorodne
techniki masazu. Dodatkowo mozna uruchomic funkcje ogrzewania.

ZASILACZ SAMOCHODOWY
Dotaczony adapter do gniazda zapalniczki samochodowej sprawia, ze urzadzenie jest prze-
nosne.

MASAZ PUNKTOWY
Glowice masujace moga masowac dowolnie wybrany punkt.

SZEROKOSC
Regulacja odlegtosci pomiedzy gtowicami masujacymi (waska — Srednia — szeroka).




[1] On/Off
Ten przycisk wiacza i wylacza urzadzenie. Wytaczajac urza-
dzenie w trakcie trwania masazu spowoduje natychmiastowe [1] - d
zatrzymanie masazu i opuszczenie gtowic masujacych.

[2] Ogrzewanie
Wiacza i wytacza funkcje ogrzewania

[3] Czas (5 - 15 minut)

Automatyczny czas pracy wynosi 15 min. Za pomoca tego przy-
cisku mozna ustawic czas pracy na: 5 - 10 - 15 minut.

WYBOR OBSZARU DO MASAZU [7]
[4] Wtaczanie / wytaczanie masazu na catym obszarze plecéw 18]
[5] Wiaczanie / wytgczanie masazu w obszarze ramion, karku.

[6] Wiaczanie / wytaczanie masazu w obszarze plecéw, ledzwi. (1]

[7] Vibration (w siedzisku)

Wigcza / wytacza masaz wibracyjny e [12]

[8] Kneading
Wiacza i wylacza masaz ugniatajacy.
[9] Reverse (funkcja aktywna wytacznie w trybie kneading)

Wybor kierunku obrotu gtowic masujacych (do wewnatrz / na
zewnatrz).

[10] Rolling
Wiacza i wytacza masaz watkujacy.

[11] Width (funkcja aktywna wylacznie w trybie rolling)
Umozliwia regulacje rozstawu gtowic masujacych (wasko - szeroko).

[12] Spot (funkcja aktywna wytacznie w trybie kneading)
Przytrzymanie tych przyciskéw pozwala przesuwac gtowice masujace odpowiednio w gére lub
w dét. Po zwolnieniu przycisku mechanizm zatrzyma sie w wybranym punkcie i bedzie realizowat
masaz punktowy.

Wymiary: 72x20x45cm

Waga: 5,6 kg

Napiecie: wktad: AC 100-240V ~ 50/60 Hz, 1600 mA
wyjscie: DC 12V, 5000mA

Moc znamionowa: 60 W

Automatyczny czas pracy: 15 minut

Certyfikaty:

Ceer X D

By zapewni¢ bezpieczne uzytkowanie Quattromed IIl Limited Edition i jednoczesnie przedtuzyc jego zy-
wotnos¢, nalezy utrzymywac urzadzenie w czystosci oraz przechowywac je w odpowiednich warunkach.

1. Zalecane przechowywanie: miejsce suche, bezpytowe.

2. Chronic¢ przed wilgocia i ogniem.

3. Czysci¢ za pomoca suchej, miekkiej Sciereczki.

4. Po zakonczeniu uzywania urzadzenie nalezy zawsze odtgczac od sieci zasilajacej.

Produkt zgodny z europejska normag EMC 2014/30/EU i LVD 2014/35/EU.

Produkt objety jest przez dystrybutora ustawowym czasem gwarancji. Bieg okresu gwarancji rozpoczy-
na sie w dniu dokonania zakupu urzadzenia. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest okazanie dowodu
zakupu. W okresie gwarancji dystrybutor dokonuje naprawy lub wymiany oryginalnego urzadzenia nie-
odptatnie. Gwarancja nie obejmuje czesci, ktore ulegaja zuzyciu jak m.in. pokrycie fotela. Wymogiem do
roszczenia gwarandji jest dostarczenie uszkodzonego urzadzenia wraz z dowodem zakupu przed upty-
wem obowigzujgcego czasu gwarangji.

Prawo do gwarancji nie obowiazuje, jesli uszkodzenie urzadzenia spowodowane zostato np. przez czyn-
niki zewnetrzne, wskutek dokonywania naprawy lub modyfikacji przez osoby nieupowaznione do takich
czynnosci przez autoryzowanego dystrybutora. Obowiazki gwarancyjne dystrybutora ograniczone sa do
naprawy lub wymiany urzadzenia. Na podstawie niniejszej gwarancji ani producent, ani dystrybutor nie
ponoszg odpowiedzialnosci za szkody spowodowane wskutek niezgodnego z instrukgcjg lub nieprawi-
dtowego uzytkowania urzadzenia. Jesli w trakcie przegladu reklamowanego urzadzenia okaze sig, ze ist-
niejace uszkodzenie nie jest objete gwarancjg, lub Zze uptynat okres gwarancji klient zostanie obcigzony
kosztem przegladu urzadzenia i jego naprawy.

Niniejsze tresci nie stanowia zalecert medycznych. Postawienie diagnozy oraz leczenie schorzen i zabu-
rzen natury medycznej powinno by¢ przeprowadzane przez lekarza lub terapeute.

Niniejsze tresci majg charakter informacyjny i nie moga by¢ traktowane jako alternatywa dla terapii me-
dycznych. Kazdy uzytkownik powinien kontrolowac¢ swdj stan zdrowia, a jesli zachodzi taka koniecznos$¢
- skonsultowa¢ mozliwos¢ i sposéb korzystania z urzadzenia z lekarzem lub terapeuta.

Uzytkownik korzysta z urzgdzenia na wtasng odpowiedzialnos¢.

Producent nie gwarantuje, ze nastapi poprawa stanu zdrowia, ani tym bardziej — catkowite wyleczenie.

Casada International GmbH
E E Obermeiers Feld 3
% A 33104 Paderborn, Germany
I info@casada.com
E a www.casada.com
Copyright

Prawa autorskie. Zdjecia i teksty sa chronione prawem autorskim przez Casada International GmbH i nie
moga by¢ wykorzystywane bez otrzymania zgody.

Copyright © 2017 Casada International GmbH.
Wszystkie prawa zastrzezone.
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