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Seit der Grindung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte im Bereich

Wellness und Fitness.

Heute sind CASADA- Gerdte weltweit erhdltlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unverwech-
selbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitét zeichnen die

CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverlassige unda hervorragende Qualitét.

www.casada.com

Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorziige dieses Sessel nutzen kdnnen, méchten wir Sie bitten,
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhrem persdnlichen Skyliner Il.
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MANUELLE STEUERUNG MIT TOUCHSCREEN
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HINWEIS: Die Touchscreen-Fernbedienung zeigt die Anordnung der Symbole fir Farbe, Massage-

funktion und Massagebetriebsart an, bitte achten Sie auf die Darstellung im Display!

1. Bluetoothfunktion und Anzeige

2. Zeiteinstellungstaste und Anzeige

3. Die Statusleiste

4. Die Schulterposition kann nach oben und unten eingestellt werden.
5. Informationsanzeige fir den Massage-Status

6. Luftdruckintensitétsanzeige

7. Manuelle Massagefunktionstasten:
Speicherfunktionen, individuelle Einstellungen,Neigungsverstellung

8. Ein-/Ausschalter

9. Automatische Massageprogramme
10. Ausschalter

11. 3D-Massage-Funktionstasten

12. Pausentaste

ANWENDUNG

1. Funktionsweise der Touchscreen-Fernbedienung

1.1 Massage beginnen

Schalten Sie den Sessel an der Fernbedienung an. Der Sessel fahrt in eine leichte Liegeposition
und Sie haben nun die M&glichkeit, Automatikprogramme auszuwéhlen. Wenn nicht innerhalb
von 5 Minuten ein Massagemodus ausgewdhlt wird, schaltet sich der Massagesessel automa-
tisch ab.

Nachdem Sie einen der Automatikmodi ausgewdhlt haben, werden Rickenlehne und Wadenstitze
auf den programmierten Winkel ausgerichtet.

Nach dem Anpassen des Neigungswinkels féhrt der Massagesessel automatisch mit der Erkennung
lhrer Schulterposition und lhrer Akupressurpunkte fort (Hinweis: Der Schnellmodus erkennt nur die
Schulterposition, in den anderen Modi werden die Akupressurpunkte und die Schulterposition ermit-
telt). Nach dem Anpassen des Neigungswinkels fahrt der Massagesessel automatisch mit der Erken-
nung lhrer Schulterposition und lhrer Akupressurpunkte fort (Hinweis: Der Schnellmodus erkennt nur
die Schulterposition, in den anderen Modi werden die Akupressurpunkte und die Schulterposition
ermittelt). Bei unvollsténdigem Scan driicken Sie die Taste "X", um die Erfassung zu Gberspringen und
automatisch den Standardmassagemodus zu nutzen.

Nach Abschluss des Scans ertént 10 Sekunden lang ein Piepton. Driicken Sie nun die OK-Taste, die
Massageképfe rollen sanft zu Ihren Schultern. Wenn Sie wéhrend dieser Zeit die erfasste Schulter-
region weiter anpassen méchten, kénnen Sie dies durch Drisicken der Taste Schulter nach oben oder
unten tun. Es stehen 11 Stufen zur Verfigung. Wenn Sie keine weitere Einstellung wiinschen, wird
der vorgegebenen Massagepunkt automatisch aktiviert.
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‘Shoulder Position Adjust

Please adjust the position of the shoulder.

+ Position too low
- Proper position
- Position too high

Taste Funktion

A Driicken Sie diese Taste, um die Massagekdpfe in eine hdhere Position zu bringen.
v Driicken Sie diese Taste, um die Massagekdpfe in eine tiefere Position zu bringen.
oK Driicken Sie diese Taste, zur Bestdtigung der Massagekdpfe-Position.

2. Die "Pause"-Taste

Bei laufendem Massagebetrieb driicken Sie die Taste "Pause", um alle Funktionen voriibergehend zu
stoppen; betdtigen Sie die Taste "Pause" erneut, um die Massage fortzusetzen. Wenn die Pausenzeit
20 Minuten iberschreitet, wird die Massage automatisch abgeschaltet.

Ease Ache 16min “

Start/Pause-Taste Funktion

@ Driicken Sie im Betriebsmodus diese Taste, um alle aktuellen Massagefunktionen zu
Pause pausieren.

@ Durch Driicken dieser Taste wéhrend der Pause wird die Massagebetriebsart vor der
Start Unterbrechung fortgesetzt.

3. Oberkorper Massage-Intensitat (3D-Taste)
Waéhlen Sie im Meni der Informationsoberflache die Schaltflachen “~" oder “+" oder das 3D Sym-
bol, um die Massageintensitdt der oberen Rickenmuskulatur in finf Intensitatsstufen einzustellen.

//‘-~
— .‘9, +
o
Stufe 1 ‘ Stufe 2 ‘ Stufe 3 ‘ Stufe 4 ‘StufeS

y, Vs /“ //"5 /“~‘
4 - a7 L g

HINWEIS: Massageintensitat: 3D-Massageintensitat, d.h. die Massagekdpfe werden nach vorne
ausgefahren oder aber das Ganze wird eingefahren. Die Intensitdt der Massage wird auf die
Intensitat innerhalb eines bestimmten Massagebereichs abgestimmt. Die Akupressurpunkte wer-
den erkannt, die Intensitdt der einzelnen Massagepunkte kann getestet werden. Mit dieser Taste
kénnen Sie die Intensitét eines bestimmten Massagepunktes sowohl automatisch als auch manuell
einstellen.

ANWENDUNG

4. Automatikfunktion

Im Automatikmodus gibt es vier verschiedene Massagevariationen. Um die entsprechende auto-
matische Massagefunktion auszuwdhlen, driicken Sie das Symbol "MORE". Es gibt insgesamt 23
automatische Massagefunktionen. Die automatische Massage kann durch Anklicken des Symbols
"AUTO" ausgewdhlt werden. Wahrend der automatischen Massage kénnen Geschwindigkeit und
Breite nicht angepasst werden.

x

Waist Care 16min E 'Waist Care. o E VIP Auto Program

Stress Ralieving
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Auto-Modus | Funktion Beschreibung
STRESSABBAU: Befreit von Ermiidungserscheinungen und entspannt lhre Muskeln. Ver-

gtrle_ss_ bessert die Mikrondhrstoffversorgung von Ricken & Gliedmaf3en und baut Stress in
elIeving | kyrzer Zeit ab.

Morning | GUTEN MORGEN ENERGIE: Wecken Sie rasch alle Kérperfunktionen, indem Sie die

Energy gesamte Muskulatur massieren, um einen neuen Tag zu beginnen.

Good-night | GUTE NACHT: Diese Massage verbessert das Gleichgewicht des Kérpers sowie die
VIP Sleep Schlafqualitét durch die Massage der 12 Akupunkturpunkte.

Joint Care | GELENKPFLEGE: Sorgféltige Versorgung der Gelenke durch Schieben, Ziehen, Deh-

nen und anderen Massagearten.

Frozen VERSPANNTE SCHULTERN: Der einzigartige Massagemodus fir Nacken und Schulter,
Shoulder | 16st Nacken- und Schulterverspannungen und verbessert die Durchblutung im Kopf.

Spine WIRBELSAULENMASSAGE: Hier werden die einzelnen Rickenpartien massiert, mit

assage | dem Ziel, ihre Gesundheit zu schiitzen und einem Bandscheibenvorfall vorzubeugen.
Office BURO-KUR: Steigern Sie die phgsische Leistung durch Massage, starken Sie die Kor-
Regimen | perfunktionen bei iberméBiger Belastung durchs Sitzen.

Sport SPORTERHOLUNG: Die schnelle Rickkehr zur kérperlichen Leistungsfahigkeit nach
Recovery | dem Training.

Brain KOPF- & NACKENMASSAGE: Entlastet Nacken- sowie Schultermuskeln und férdert
Re?rlesh die Durchblutung des Gehirns durch die Massage der Yuzhen- und Dazhu-Akupunk-
Healthcare turpunkte.

WIRBELSAULE: Sorgt sich um das Wohlbefinden der Wirbelséule und korrigiert das

Spine Care Bewegungsdefizit.

Waist TAILLE: Der Schwerpunkt liegt auf der Steigerung der Leistungsféhigkeit der Wirbel-
Care sdule und der Lockerung von steifer Hiftmuskulatur.

legs Care | BEINE: Beseitigt schnell Muskelkater und Muskelermidung im unteren Kérperbereich
€9 in den Beinen.

lr-ie?:ﬂlcz}:ge BELEBUNG DER VITALITAT: Steigert die Qualitét von Nickerchen und Arbeitseffizienz.

Meridian | MERIDIAN PFLEGE: Entdecke die Meridiane, optimiere die Mikrondhrstoffversorgung
Treatment | und die Immunit&t des Kérpers schnell und einfgch.

FIT BLEIBEN: Verbessern Sie die allgemeine Durchblutung des Kérpers, um Vitalitat
und Immunitét zu férdern.

Special | Bottom GESASSSTRAFFUNG: Massieren und formen Sie wirkungsvoll GeséB und Beine und
toning verringern Sie die Ablagerung von Kérperfetten.

Restoration | REGENERATIONS-MASSAGE: Mit der Massage der 12 Akupunkturpunkte wecken Sie
Mes Oramon iy kisrzester Zeit alle Kérperfunktionen, regenerieren die Kérperkratt und regenerieren
A55A9€ | bei Midigkeit.

Tiredness | ENTLASTUNG BEI MUDIGKEIT: Miidigkeit mildern, Vitalitét zuriickgewinnen, die nach
Relief dem Sport produzierte Milchsdure im Blut ausspilen.

Keep Fit
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Fullbody | GANZKORPER DEHNUNG: Den Kérper durch Thai-Massage dehnen, um die Flexibi-
Stretch litét zu erhdhen.

Thai THAI MASSAGE: Mit einer Tiefenmassage am ganzen Kérper Midigkeit und Muskel-
Massage | schmerzen umfassend reduzieren.

CHINESISCHE MASSAGE: Nach der Lehre der traditionellen chinesischen Medizin,
Ibcl(:mcieren Sie die Muskelfunktionen aus, um kérperliche Leistungsféhigkeit zu er-
angen.

Chinese
Relaxation | Massage

ABSOLUTE ENTSPANNUNG: Vollkommene Entspannung, beruhigende Ganzkarper-

Total Relox massage durch Kneten und Klopfen, mit dem Ziel, Midigkeit abzubauen.

LUFTDRUCKMASSAGE: Mit dem Fokus auf die Kérperdruckmassage kann der Kérper
Airbag vollsténdig entspannen, Ermiidungserscheinungen werden beseitigt und das Nerven-
kostim beruhigt.

HINWEIS: Wenn die Automatikfunktion ausgewdhlt und in der Massagefunktionsleiste angezeigt
wird, kénnen Sie den jeweiligen Funktionsstatus direkt verfolgen.

5. Manuell

Driicken Sie , um die Benutzeroberflache fir manuelle Massagefunktionen aufzurufen. Mégli-
che Einstellungen sind: Intensitat und Breite, Rickenstreckung, obere Airbag Massage, untere Airbag
Massage, Wadendruck, FuBrollen, negative Luftsauerstoff-lonen, Wérme und weitere Massagefunk-
tionen.

Wahlen Sie %) um die Benutzeroberflache wieder zu verlassen.

Manual Mode

Fase Ache EES > ~ » ‘..m

Knead | Flap  Swedish Shiatsu

Grasy

P

Spesds | width- | Widthe

Benutzeroberflache fir manuelle Massage- Benutzeroberflache zum Einstellen der manuel-
funktionen len Massagefunktion

5.1 Manvell - Handhabung
e In der Benutzeroberfléche fir die manuelle Massagefunktion kénnen Sie zwischen den Funktio-
nen Rickenstreckung, Geschwindigkeits- und Breiteneinstellung wahlen.

* Manuell (Handhabung): Es gibt sechs verschiedene Massagetechniken: Kneten, Klopfen, Kneten
und Klopfen, Shiatsu, 3D und Schulter. Im Zustand der Tap- und Shiatsu-Massage ist die Breite
der Massagekdpfe des Roboters einstellbar. Die Geschwindigkeit der Massage kann bei allen
Massagetechniken eingestellt werden. Sie kénnen die Benutzeroberfldche der manuellen Massa-
ge mit einem Klick (X) verlassen.

ANWENDUNG
Geschwindigkeit (= [
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Taste Funktion

3D Massage Es gibt 4 verschiedene Arten von 3D-Modi, sowie Geschwindigkeit und
Intensitét, welche ebenfalls angepasst werden kénnen.

Kneten Geschwindigkeit und Intensitat kdnnen auf Wunsch angepasst werden.

Kneten & Klopfen | Kombination aus Knet- und Klopffunktion. Geschwindigkeit und Intensitat
kénnen angepasst werden.

Schultern Die Schulter-Griff-Funktion entlastet Nacken- und Schultermuskulatur. Ge-
schwindigkeit und Intensitat kdnnen ebenfalls angepasst werden.

Klopfen Durch zweifaches Antippen dieser Schaltflache kénnen zwei verschiede-
ne Klopfmassagemethoden ausgewdhlt werden. Geschwindigkeit, Breite
und Intensitdt kénnen ebenfalls angepasst werden.

Shiatsu Zwei verschiedene Shiatsu-Massagemethoden kénnen durch mehrfaches
Driicken dieser Taste aufgerufen werden. Geschwindigkeit, Breite und
Intensitét kdnnen zusétzlich eingestellt werden.

5.2 Manuell - Rickenstretching

® Manuell (Massagebereich): Umfasst Massagefunktionen wie punktuell, partiell, gesamt, oberer
Ricken oder unterer Rickenbereich.

e Klicken Sie auf das entsprechende Stretch-Modus-Symbol, um die individuelle Massage auszu-
wahlen.

* Bei Auswahl eines Massagebereiches ohne eine aktive Massagefunktion, ist die Rolling-Funktion
aktiviert.

Um die manuelle Benutzeroberflache zu schlieBen, klicken Sie auf diese (X) Schalfléche.

Manual Mode X

Ease Ache 6min E > ™ 3 aelae
«

Flsp | Swedsh Shiatsu | 3D Grasp

Manuelle Massagefunktion — Benutzeroberfldche
Rickenstreching
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Taste Funktion

Punktuell Betdtigen Sie die Taste einmal, es erscheint ein einzelner Punkt auf dem
Display. Die Massagevorrichtung bleibt fixiert auf dem Punk.

Local Driicken Sie die Taste erneut, es erscheinen zwei Pfeile. Die Massagevor-

richtung bewegt sich in einem Bereich von ca. 8 cm.

Oberer Riicken

Oberer Ricken Massage.

Unterer Riicken

Unterer Ricken Massage.

Gesamter Riicken

Ganzkdrpermassage des Rickens.

Nach oben Halten Sie diese Taste gedriickt, um den Massagebereich in der punktuel-
anpassen len oder partiellen Position nach oben zu bewegen.
Nach unten Halten Sie diese Taste gedriickt, um den Massagebereich in der punktuel-
anpassen len oder partiellen Position nach unten zu bewegen.

6. Manuell - Luftdruckmassage

 Manuell (Luftdruck): Beinhaltet die Funktionen Oberkérper- und Unterkdrper-Luftdruckmassage.

Klicken Sie auf das Symbol fiir die Luftdruckfunktion, um die Luftdruckmassagefunktion ein- oder

auszuschalten. Die Intensitét wird durch Klicken auf &) oder @ angepasst.

« Durch Anklicken des Symbols (%) kénnen Sie die Benutzeroberfléche schlieBen.

RS . v o ww o || et O @
3D Gras

Knead  Flap  Swedish Shiatsu

Sfel  |Swfe2 | Stfe3

Woéhrend des Luftdruckmassage Modus
kénnen Sie diese in drei Stufen einstellen.

Taste Funktion
Upper Air Ein- und Ausschalten der Oberkérper-Luftdruckmassagefunktion.
Lower Air Ein- und Ausschalten der Unterkdrper-Luftdruckmassagefunktion.

ANWENDUNG

7. Manuell - Wadenmassage

« Zum Ein- und Ausschalten der Wadenmassagefunktion, bitte () dricken; Es gibt drei verschiede-
ne Modi der Wadenmassage. Passen Sie den Wadenmassagemodus an, indem Sie auf &) oder
@ driscken. Drijcken Sie (X) diese Symbol um die Benutzeroberfléche zu verlassen.

st <l | Wadenmassage Modi © @

Ease Ache 16min “ > DV 3 4D @

fos | e o st 3D e Modus 1 Modus 2 Modus 3

Speeds | | width- Widths.

Vorwarts Rickwdarts Positive Inversion

Wahlen Sie "Calf Knead", um die Rotations-
richtung der Massage auszuwdhlen. In Modus
3 rotiert die Massage abwechselnd vorwarts
und rickwarts.

< Manuelle Massagefunktion —
Wadenmassage

Taste Funktion
Die Wadenmassagefunktion durch Driicken ein- oder ausschalten.

8. Manuell - FuBroller

« Driicken Sie @) um die Massagefunktion des FuBrollers ein- oder ausschalten. Wahlen Sie &)
oder @ um die Geschwindigkeit anzupassen. Es stehen drei Stufen zur Verfigung. Durch Ankli-
cken dieses Symbols (x) kdnnen Sie die Benutzeroberflache schliefen.

e ode Geschwindigkeit e®
[ Fasehche tomin | 5 L ENHIE NPT

Knoad | Flap | Kooy Shiatsu Stufe 1 Stufe 2 Stufe 3
® 5 %

s@, %% %%,

4 Manvelle Massagefunktion — Fufiroller

Taste Funktion
Driicken Sie die Taste, um die Massagefunktion des FuBrollers ein- oder
Roller

auszuschalten.
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9. Manuell - Negative Sauerstoffionen

« Klicken Sie auf die Schaltflache "Negative lonen", um die Funktion der Massage mit negativen
Saverstoffionen ein- oder auszuschalten. Wahlen Sie (X) um die Benutzeroberflache wieder zu
verlassen.

Manual Mode

A& o
P

Swedish Shiatsu 3D

Speeds | | width- Widths.

~

A~
<
Lowe

or | Partial Fixed | o

T b= @+

Manvelle Massagefunktion —

upper Air I Lower air [ - . 4 3 )
G ) Negative Sauerstoffionen

Taste Funktion

o Durch Driicken dieser Taste wird die Funktion der Massage mit negativen

*—~ Negative ( €
Sauerstoffionen Sauerstoffionen ein- oder ausgeschaltet.

10. Manuell - Riickenwérme

OoN

« Klicken Sie auf ¢ 2 um die Funktion der Warmemassage ein- oder auszuschalten. Die Infra-
rotwérme benétigt bis zu 3 Minuten, um die ideale Temperatur zu erreichen. Wihlen Sie (%) um
die Benutzeroberfléche wieder zu verlassen.

Manual Mode

Ease Ache 16min K 5 3
RS s
kS r

Swedish Shiatsu 3D

Speeds | | width- Widths.

~ & ~
~ S

<
Upper  Lower  Partial Fixed =~

(= B = (@ +

Air

4 Manvelle Massagefunktion — Rickenwdrme

Taste Funktion

@ | Durch Driicken dieser Taste wird die Warmefunktion ein- oder ausgeschaltet.
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11. Speicherfunktion

« Klicken Sie auf ﬂ Aufrufen der Speicherfunktion individueller Programme. Hier finden Sie
Programmspeicher |, Programmspeicher Il, Programmspeicher Ill und andere Speicher- oder
Abruffunktionen.

« Wahlen Sie die Speicher- oder Abruf-Massage-Funktion, indem Sie darauf klicken.

« Speicherung: Speichern Sie alle lhre individuellen Einstellungen wie, Massagedetails, Luftdruck,
Neigungswinkel efc. ab.

« Abruf: Rufen Sie die zuvor gespeicherte Massagetechnik, sowie Luftdruck, Neigungswinkel und
andere Einstellungen auf.

« Wéhlen Sie X) um die Benutzeroberfléiche wieder zu verlassen.

Ease Ache 16min “ Customise

Ease Ache 16min “ —
Manual

o P

Memory Save

)

Memory Use

Benutzeroberflache zur Auswahl Programmspeicher Hauptseite

des Programmspeichers

12. Neigungsverstellung

» Wahlen Sie dieses Tastensymbol, um das Auswahlfenster zur Einstellung des Neigungs-
winkels zu &ffnen. Passen Sie Funktionen wie Rickenlehne & Fufdteil nach oben, Riickenlehne
& FuBteil nach unten, Wadenauflage nach oben, Wadenauflage nach unten, Zero Gravity,
Verléngerung des Bein- und FuBteils an. Klicken Sie auf %) um diese Benutzeroberfliche wieder
zu verlassen.

Angle Adjustment

Neigungswinkel Hauptseite

Benutzeroberfléche
Neigungswinkeleinstellungen
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13. Einstellung der Liegeposition

Taste Funktion
‘.30" Beine anheben: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die FuBteil unabhan-
Leg Up gig von der Rickenlehne anzuheben, zum Stoppen loslassen; nachdem
die Wadenstitze hochgefahren ist, passt sich das FuBteil automatisch an.
i‘g‘" Beine absenken: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die FuBteil unabhén-
Leg Down gig von der Rickenlehne abzusenken, zum Stoppen loslassen; nachdem
die Wadenstiitze abgesenkt ist, passt sich das FuBteil automatisch an.
w’A Ricken & FuBteil anheben: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die Ri-
Linkage ckenlehne und die FuBteil gleichzeitig anzuheben, zum Stoppen loslassen.
Rise Nachdem die Rickenlehne und die FuBteil fertig sind, passt sich das
FuBteil automatisch an.
Py X Ricken & FuBteil absenken: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die
Linkage Rickenlehne und die FuBteil gleichzeitig abzusenken, zum Stoppen los-
Fall lassen. Nachdem die Riickenlehne und Fuiteil fertig sind, passt sich das

FuBteil automatisch an.

14. Zero Gravity-Position Einstellungen

Taste

Funktion

Zero Gravity I: Die Waden- und Riickenlehnenposition wird automatisch
auf die Zero Gravity Position | ausgerichtet.

Zero Gravity ll: Die Waden- und Rickenlehnenposition wird automatisch
auf die Zero Gravity Position Il ausgerichtet.

15. FuB- und Beinmassage

Taste

Funktion

Aufwarts-Taste: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur Knieposition anzuheben, zum Stoppen
loslassen.

Abwarts-Taste: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur unteren Wadenposition abzusenken, zum
Stoppen loslassen.

Aufwarts-Taste: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die FuBmassageein-
heit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verkirzt, zum Stoppen
loslassen.

Abwarts-Taste: Halten Sie diese Taste gedriickt, um die FuBmassageeinheit
manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verléngert, zum Stoppen
loslassen.

ANWENDUNG

16. Einstellungen

« Wahlen Sie B dieses Tastensymbol, um die Benutzeroberfléche zur Auswahl der Einstellungen
aufzurufen. Einstellung der Hintergrundbeleuchtung, Ruhezeit, Tastenlautstarke, Seriennummer,
Sprachauswahl und andere Einstellungen.

« Wahlen Sie X) um die Seite zu verlassen.

« o

L) I T I

[ o] 201804150001

D EZN S N

Hauptseite Einstellungen

16.1 Helligkeit

« Waéhlen Sie den Schieberegler fiir die Hintergrundbeleuchtung, schieben Sie ihn nach
links und rechts, um die Hintergrundbeleuchtung einzustellen, und stellen Sie ihn auf
100% fir die hellste Helligkeit ein.

16.2 Ruhezeit

« Wahlen Sie die Sleep Time Taste und stellen Sie sie auf 1 Minute, 3 Minuten, 10 Minu-
ten oder 30 Minuten ein.

16.3 Stumm schalten

+ Klicken Sie @JX um den Ton stumm zu schalten; Klicken Sie @) um den Ton wieder
einzuschalten.

16.4 Sprache
« Sprachauswahl
16.5 Seriennummer

« Hier werden Informationen wie z.B. das aktuelle Gerdtemodell angezeigt.
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17. Bluetooth 19. Quick Start Tasten

« Klicken Sie das Symbol um Bluetooth an oder auszuschalten. Taste Funktion

» Nachdem die Bluetooth-fahige Audioquelle (z.B. Handy, MID, Tablett, etc.) mit dem Bluetooth-
Modul des Massagesessels gekoppelt ist, kann die von der Audioquelle abgespielte Musik draht-
los an das Audiosystem des Massagesessels ibertragen und iber Bluetooth abgespielt werden.

Ein/Aus-Taste: Mit einem kurzen Druck auf diese Taste kdnnen Sie die Mas-
sage pausieren, durch einen langen Druck fir 3 Sekunden wird die Massa-
ge beendet. Pausieren Sie langer als 20 Minuten wéhrend der Massage,
werden automatisch alle Massagefunktionen ausgeschaltet.

O2 lonisator: Driicken Sie diesen Taster, um die Funktion der negativen
Saverstoffionen ein- oder auszuschalten.

Bluetooth Switch

Bluetooth -
ausgeschaltet Ea Riickenlehne & FuBteil: Halten Sie diese Taste gedriickt, um Riickenleh-
Bluetooth ne und Wadenbein gleichzeitig anzuheben, lassen Sie los, um sie zu

stoppen. Wenn die Verstellung der Rickenlehnen- und Wadeneinheit
abgeschlossen ist, erkennt der Wadensensor automatisch die Gesamtlan-
ge des FuBes.

E

eingeschaltet

Rickenlehne & FuBiteil: Halten Sie diese Taste gedriickt, um Rickenleh-
ne und Wadenbein gleichzeitig abzusenken, lassen Sie los, um sie zu
stoppen. Wenn die Verstellung der Rickenlehnen- und Wadeneinheit
abgeschlossen ist, erkennt der Wadensensor automatisch die Gesamtlén-
ge des FuBes.

4 Bluetooth-Option nicht verfigbar

18. Zeiteinstellungen

Zero Gravity-Taste: Mit jedem Tastendruck wird die Position von Waden-
und Riickenteil automatisch auf die Schwerelosigkeitsposition eingestellt.
Es gibt zwei Schwerelosigkeits-Modi.

Klicken Sie auf das Symbol BB, um die Massagezeitfunktion einzustellen. Bei jedem Driicken
werden 5 Minuten hinzugefigt. Die Dauver darf 40 Minuten nicht Gberschreiten. Wenn sie 40
Minuten Uberschreiten, kehrt die Anzeige zu 5 Minuten zurick.

Aufwarts-Taste: Dricken und halten Sie diese Taste, um die Fuimassa-
geeinheit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam verringert. Zum
Stoppen loslassen.

Zeiteinstellung

Abwarts-Taste: Driicken und halten Sie diese Taste, um die FuBmassa-
geeinheit manuell so einzustellen, dass sie sich langsam erweitert. Zum
Stoppen loslassen.

w v

Aufwarts-Taste: Driicken und halten Sie diese Taste, um die Wadenmas-
sageeinheit manuell bis zur Knieposition zu bewegen. Zum Stoppen

4 Benutzeroberfldche Zeiteinstellung loslassen.

Q

Abwadrts-Taste: Driicken und halten Sie diese Taste, um die Wadenmassa-
geeinheit manuell abzusenken. Zum Stoppen loslassen.

Automatik-Taste: Bei jeder Tastenbetatigung wird eine der automatischen

AUTO Massagefunktionen aktiviert.

USB-Steckplatz: Der USB-Ladeanschluss erméglicht das Aufladen von
Gerdten (z.B. Handys).
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SHIATSU

Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Japan entwickelte Form der Kérpertherapie. Die Massa-
getechnik besteht aus sanften, rhythmischen, tiefer wirkenden Dehnungen und Rotatio-
nen. Shiatsu hat das Ziel einzelne Punkte am Kérper zu stimulieren und die Muskulatur

zu mobilisieren.

KNETEN
Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit
beiden Handen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lésen

von Verspannungen verwendet.

KLOPFEN

Mit der Handkante, der flachen Hand oder der Faust werden kurze, klopfende Be-
wegungen ausgefihrt. Dadurch wird die Durchblutung geférdert und die angespannte
Muskulatur gelockert. Wird das Tapping auf Héhe der Lunge durchgefihrt, kann die

Schleimldsung in der Lunge verbessert werden.

ROLLEN

Das Rolling ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und L3sung der Mus-
kulatur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik wird
haufig zum Abschluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur Erholung

angewendet.

KNETEN & KLOPFEN (DUAL ACTION)
Hier werden die Techniken des Knetens und Klopfens kombiniert, um gleichzeitig Ver-

spannungen zu I6sen und die Durchblutung zu férdern.

FUSSROLLER
FuBmassage kann stimulierend auf die Nervenenden sowie betroffene Organe im Kér-

per wirken. Die Muskulatur wird entspannt und das kérperliche Wohlbefinden verstarkt.

L-FORM

Eine tief greifende Ganzkérpermassage vom Nacken bis hinunter zum Gesaf3.

- -
L) -
B

ZERO-G

AUTO

CARBON WARME

Durch die tiefenwirksame Carbon Infrarotwérme werden die Blutgefifie erweitert, der
Blutdurchfluss steigt an und der Muskeltonus reduziert sich. Dariiber hinaus bt sie eine
auBerst wohltuende Wirkung auf die Nervenzellen aus, welche fir die Meldung von

Schmerz an das Gehirn verantwortlich sind.

LUFTDRUCK
Auf- und abschwellende Airbags bewirken eine pumpende Bewegung, welche natiir-

liche Muskelreflexe erzeugt. Besonders wohltuend auch im Waden- und FuBbereich.

BLUETOOTH

Kabellose Datenibertragung.

BRAINTRONICS
Die braintronics® Technologie synchronisiert mittels Audiostimulation Ihre Gehirnwel-
len. In Kombination mit einem speziell entwickelten Massageprogramm entspannt

lhr stressgeplagter Korper.

SL-FORM

Dank der aus dem Human Engineering erprobter, iberlang ,SL” geformter Kurvenschie-
nen-Technologie, betrdgt die Reichweite der Massagetechnik bis zu 135cm. Dieses Ver-
fahren lésst Sie eine persénliche Ganzkdrpermassage vom Kopf bis zum Oberschenkel

genieBen und unterstiitzt die Aufrechterhaltung der ,S”-férmigen Wirbelsdule.

PLATZSPAREND
Fir die Liegepositionen féhrt der Massagesessel nach vorne und benétigt daher einen

sehr geringen Wandabstand. Platzsparend und komfortabel!

SCHWERELOS POSITION

Sie begeben sich in eine fir Astronauten entwickelte Position mit ,Schwerelos-Gefihl”.

AUTOMATIK
Speziell entwickelte Ganzkdrper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette unter-

schiedlicher Massagetechniken an.



MEMORY
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SPEICHER
Mit der intelligenten Memory Funktion erinnert sich lhr Massagesessel genau an lhre

Lieblingsmassage und startet direkt ohne den Scanvorgang.

RUCKENBEREICH

Ein individuell auf jede Gréfie anwendbarer Massagebereich.

EINSTELLBARE FUSSSTUTZE
Die FuBstiitze kann verléngert werden und passt sich somit jeder KérpergréBe individuell

an.

SCHNELLSTART
Mit der Schnellstart Bedienung in der Armlehne immer die wichtigsten Funktionen mit

einem Griff stevern.

EINSTELLBARES KISSEN
Bei Bedarf kann das doppelte Kissen angebracht werden, um die Nacken- und Schulter-

massageinfensitdt zu reduzieren.

LIEGEPOSITION
Die Verstellbarkeit von Rickenlehne und FuBstitze trégt zur persénlichen Wohlfihlposi-

tion des Kérpers bei.

MASSAGEHANDE GEFUHL

Die speziell entwickelten Massagekdpfe ahmen hierbei die Bewegung der Hénde des
Masseurs nach. Sie kdnnen sich mit einem maximalen Streckwinkel von 41 Grad bis zu
6,5cm hervorstrecken und kdnnen wie eine Hand Hals-, Brust- und Lendenwirbel effektiv

massieren.

SCHULTERBEREICH EINSTELLEN

Die Massagekdpfe im Schulterbereich kénnen nach oben oder unten bewegt werden.

LUFTINTENSITAT

Die Intensivitat der Airbag-Massage ist einstellbar.

LUFTBEREICH

Airbag-Massage fir den ganzen Kérper. Verschiedene Bereiche sind einzeln steverbar.

PUNKT

Die Massagekdpfe kénnen punktuell massieren.

GESCHWINDIGKEIT

Die Massage-Geschwindigkeit ist einstellbar.

WEITE

Der Abstand zwischen den beiden Massagekopfen ist einstellbar (eng, mittel und weit).

MUSIK

Zusatzlich entspannen und genieBen mit der Musikfunktion.

STRECKMASSAGE RUCKEN
Eine gezielte Streckmassage, die den Kérper aktiviert und eine belebende Wirkung auf

den gesamten Organismus hat.

AKUPRESSURPUNKTE

Entscheidende Akupressurpunkte werden massiert.




YOGA

O? IONIZER
Die Umgebungsluft wird von Schadstoffen neutralisiert und lésst Sie wéhrend der Mas-

sage gereinigten Sauerstoff atmen.

USB-LADER
Wahrend Sie sich entspannt massieren lassen, kann der integrierte USB-Anschluss z. B.

lhr Smartphone mit Strom versorgen.

YOGA

Gezielte Dehnungsmassage aktiviert lhren Kérper und hat eine belebende Wirkung auf
den gesamten Organismus.

ARTHROSE TRAKTION

Bei der Traktion handelt es sich um sanften Streckdruck. Dieser wirkt stimulierend auf die
Knorpel, so dass der Flissigkeitstransport angeregt, Néhrstoffe besser aufgenommen
und Einschrankungen bei Arthrose gemindert werden.

3D MASSAGE

Bei dieser neuen Technik bewegt sich der Massageroboter nicht nur hoch und runter,
sondern auch vor und zuriick.

SCHULTERGRIFF

Gezielte Knetmassage im Schulter-/Nackenbereich — genial bei gezielten Verspannun-
gen in dieser Kérperzone.

TAILLEN STRECKUNG

Airbags im unteren Bereich des Rickens, sorgen fir eine sanfte Streckung des Beckens.
Wirkt ideal Verspannungen entgegen.

REFLEXZONEN

FuBreflexzonenmassage regeneriert die FuBmuskulatur und wirkt harmonisierend auf

fast alle Kérperorgane.




By purchasing this massage chair, you have demonstrated an awareness for your health.

So that you can benefit from the advantages of this massage chair for a long time, we would ask
that you read and observe the safety instructions carefully.

We hope you really enjoy using your personal Skyliner II.
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MANUAL OPERATION USING THE TOUCHSCREEN USAGE

: 7 1. How to Use the Touchscreen Remote Control
2 1.1 Start the massage
Use the remote control to turn on the massage chair. The chair will move into a slight lying position
3 and you can choose one of the automatic modes. If no massage mode is selected within 5 minutes,
4 the massage chair switches off automatically.
8
~
\ Comfort
5 Wai:(::ewh 9 Select the automatic function to start the massage.
Recovery
Knees‘ReIax -
6 Upper Air [ Lower Air [l QO |
Full Air @)
'I O st} Recovery Knees Relax Full Air
1
12

After you have selected one of the automatic modes, the backrest and calf support are adjusted to
the programmed angle.

After adjusting the angle of inclination, the massage chair will automatically carry on with the
recognition of your shoulder position and acupressure points (Note: the fast mode only recognises
the shoulder position; the acupressure points and the shoulder position are identified in the other
modes). If the scan is incomplete, press the “X” button to skip the capture and to automatically use
the standard massage mode.

NOTE:  The touchscreen remote control shows how the icons for colour, massage function and
massage modem are arranged. Please take note of the representation in the display!

1. Bluetooth function and display
2. Time setting button and display i .
— By Sosing

3. Status bar
%

4. The position of the shoulders can be adjusted upwards or downwards. i T N\ Nt soner—

5. Massage status, information display

6. Air pressure intensity, display

7. Buttons for manual massage functions: memory functions, individual settings, incline
adjustment

8. On/Off switch

When the scan is complete, you will hear a beep sound for 10 seconds. Now press the OK-button
to gently roll the massage heads towards your shoulders. If you wish to further adjust the captured
10. Off switch shoulder region during this time, you can do so by pressing the Shoulder button up or down. You
can choose from 11 levels. If you do not want to make any further settings, the preset massage
point is automatically activated.

9. Automatic massage programmes

11. 3D massage function buttons

12. Pause button




USAGE

‘Shoulder Position Adjust

- Position too low
- Proper position
+ Position too high

Button Function

A Press this button to move the massage heads to a higher position.
v Press this button to move the massage heads to a lower position.
o To confirm the massage head setting, press this button.

2. "Pause" Button
Press the “Pause” button to temporarily stop all functions when the massage is in progress; press it
again when you wish to resume. If you pause for longer than 20 minutes, the massage is automati-
cally switched off.

Start/Pause button | Function

@ Press to pause all current massage functions when in operation.
Pause

B Pressing this button while pausing will resume the massage mode in operation that had
Start begun before the interruption.

3. Upper Body Massage Intensity (3D Button)
To adjust the massage intensity of the upper back muscles in five intensity levels, select the buttons

u n u, n

or "+" or the 3D symbol in the menu on the information interface.

/"’
-— 4‘9 , +
.-/
Level 1 ‘ Level 2 ‘ Level 3 ‘ Level 4 ‘ Level 5
’ e //— /"“~ /"‘\
g/ g/ g/ g/ ‘g/
4 - L g O’

NOTE: Massage intensity: 3D massage infensity, i.e. the massage heads are either extended for-
wards or everything is retracted. The infensity of the massage is harmonised with the within a certain
massage area. Acupressure points are recognised and you can test the intensity of the individual
massage points. Press this button to adjust the intensity of a certain massage point, either automati-
cally or manually.

USAGE

4. Automatic Operation

There are four different automatic massage scenes in Auto mode, press “more" icon to select the
corresponding automatic massage function. There are 23 automatic massage functions in total. Click
the “auto” icon to select the automatic massage, when in automatic massage, the speed and width
can not be adjusted.

Waist Care temin. E e

]

Auto-Modus | Function Description
Stress Relieve fatigue and relax muscle, improve microcirculation of back & limbs and quick-
Relieving | ly relieve stress.
Morning | The body gets rest after one night sleeping. Quickly wakeup all the body functions by
Energy massaging whole muscle to start a fresh day.
Good-night | It helps balance your body, quickly improve sleep quality by massaging the 12 health
VIP Sleep acupoints.
Joint Care rCnncu)gleesfor the health of all joints by pushing, pulling, stretching and other massage
Frozen The unique massage mode for neck and shoulder, relieve neck and shoulder pain and
Shoulder | improve blood supply in the brain.
ISv\p;:sque Massage each spine to protect its health, alleviate slipped disc.
Office Increase physical exercise by massage, improve the body functions of Office Sed-
Regimen entary.
Sport Restoring physical fatigue quickly of after-exercise-bod
Recovery g phy gue quickly Y-
Brain Relieve neck and shoulder pain, promote blood supply to the brain by massaging
Healthcare | Refresh yuzhen and dazhu points.
Spine Care | Care for the health of spine and improve the lack of exercise.
g\:ﬁ'i:f Focus on improving spine health and relieving stiffness in the waist muscles.
Legs Care | Quickly relieve the soreness and muscle fatigue in lower body.
lrl?:?wléhrge Improve the quality of nap and work efficiency.
'Al'f'\eecrxitfriggt Dredge the meridians, improve the body's microcirculation and immunity quickly.
Keep Fit EFFecfivel?/ massage buttocks and legs to shaping the body, reduce the accumulation
. of body fat.
Special 8
to?\tikr?g] Improve overall blood circulation of body to enhance vitality and immunity.
Restoration | Wake up all body functions quickly, replenish physical strength and restore fatigue by
Massage | massaging the 12 health acupoints.
Tiredness Relieve fafi itality. <l he blood lactic acid produced oft .
Relief elieve ratigue, restore vitality, clean the blood lactic acid produced arter exercise.




USAGE

gltjr”e-Fc%dy Stretch the body to increasing its flexibility by Thai massage.
Thai Comprehensively relieve fatigue and soreness through a deep massage for whole
Massage | body.

Relaxation Chinese Accordin%to the traditional Chinese medicine theory, balance the body function to
Massage | achieve physical fitness.
Total Relax fTotal Relax, soothing massage the whole body by kneading and tapping to relieve

atigue.
Airba Focusing on body pressure massage, it can fully relax the body, restore fatigue, and
9 calm the nerves.

NOTE: If the automatic function is selected and displayed in the massage function bar, you can
follow each respective function status directly.

5. Manual Operation

Press to access the user interface for manual massage functions. You can adjust intensity and
gauge, back extension, upper airbag massage, lower airbag massage, calf pressure, foot rollers,
negative oxygen ions, heat and other massage functions.

Select (%) to exit the user interface.

User interface for setting the manual massage
functions

User interface for manual massage functions

5.1 Manual Operation — Usage
e In the user interface for the manual massage function, you can choose between the functions for
back stretching, and settings for speed and gauge.

* Manual Operation (usage): There are six different massage techniques: kneading, tapping,
kneading and tapping, Shiatsu, 3D and shoulder. In the tapping and Shiatsu massage modes,
you can adjust the gauge of the robot's massage heads. The speed of the massage can be
adjusted for all massage techniques. You can exit the manual massage user interface with just

one click X)-

USAGE
o
Speed Speed- )
Level 1 ‘ Level 2 ‘ Level 3 ‘ Level 4 ‘ Level 5
.OOO ..OO ...O .o.. .o..
O O O O [
LN
Wid"h Width- |
-w
Level 1 ‘ Level 2 ‘ Level 3 ‘ Level 4 ‘ Level 5
lecocoo| |ee000| |eeeoo| |eeeeo| |eeeee|

Button Function

3D Massage In addition to speed and intensity, there are four different types of 3D
modes which can also be adjusted.

Kneading Speed and intensity can be set to suit your wishes.

Kneading & A combination of kneading and tapping functions. You can adjust speed

tapping and intensity.

Shoulder The shoulder-grip function relieves tension in the neck and shoulder mus-
cles. You can also adjust speed and intensity.

Tapping Click this button twice to select from two different tapping massage meth-
ods. You can adjust speed, gauge and intensity.

Shiatsu Press this button several times to select from two different methods of
Shiatsu massage. Additionally, you can adjust speed, gauge and intensity.

5.2 Manual Operation — Back Stretching

® Manual Operation (area of massage): Includes massage functions such as point-by-point, partial,
total, upper back area or lower back area.

e Click on the corresponding stretch mode icon to select the individual massage.
* Selecting a massage area without an active massage function activates the rolling mode.

To close the manual operation user interface, click .

Massage functions in manual operation — user inter-
face for back stretching




USAGE

Button

Function

Point-by-point

Press this button once and a single point appears on the display. The mas-
sage heads stay fixed on this point.

Local Press the button again and two arrows appear. The massage heads move
within an area of approx. 8 cm.

Upper back Upper back massage.

Lower back Lower back massage.

Complete back

Massage your complete back.

Adjust upwards

Press and hold this button to move the massage area upwards in the
point-by-point or partial position.

Adjust downwards

Press and hold this button to move the massage area downwards in the
point-by-point or partial position.

6. Manual Operation - Air Pressure Massage

« Manual Operation (air pressure): Includes the functions for an air pressure massage of the upper

body and lower body. Click on the icon for the air pressure function, to switch the air pressure
massage function on or off. Click on ©/@)to adjust the intensity.

e Click on the icon & to close the user interface.

ual Mode X

Wan
Fase Ache RS > ~ > & o e

Al
= o

-V

Intensity e®

Level 1 ‘ Level 2 ‘ Llevel 3

During the massage, you can adjust the air
pressure massage mode in three steps.

Knead Flap Swedish Shiatsu Grasp

Widthe Width+

ala
2 ~ & ~
Tl O ® -

Ful | Upper Lower Partial Fixed =~/

3

Button Function
Upper Air Switch the upper body air massage function on and off.
Lower Air Switch the lower body air massage function on and off.

USAGE

7. Manual Operation - Calf Massage

« Press (@ to switch the calf massage function on and off; there are three different calf massage
modes. Press &) or @ to adjust the calf massage mode. To exit the user interface, press the icon

el Hode x Calf massage modes e®
> & o a
Swedish Shiatsu 3D Grasp Mode 1 Mocle 2 Mode 3
T Forwards | Backwards | Tectonic inversion

~
<

<
r  Paral Fixed ~

— Select "Cclf Knead” to choose the direction of
_@ 3 massqges rotation. In mode 3, the mqssoge
rotates alternately forwards and backwar

- (= o+
4 Manual Operation Massage Function —
Calf massage

Button Function

Press to switch the calf massage function on or off.

8. Manual Operation - Foot Roller

« Press the button @) uto switch the foot roller massage function on or off. Select &) or @ to adjust
the speed. You can choose one of three levels. Click this icon ) to close the user interface.

p—— ) Speed e®
Koead | Flap Kby Swatsu | 3D | Gras Level 1 Level 2 Level 3
z’}@' /@' /A“@

e %% K

)

R - 4 Manual Operation Massage Function —
Foot Roller

Button Function

Press this button to switch the foot roller massage function on or off.
Roller




USAGE
9. Manual Operation - Negative Oxygen lons

« Click on the "Negative lons" button to activate or deactivate the massage function with negative
oxygen ions. Select (X) to exit the user interface.

Manual Mode

A& o
P

Swedish Shiatsu 3D

Speeds | | width- Widths.

~

or | Partial Fixed | o

- G+
- G+ . )
Manual Operation Massage Function
Upper Air I Lower air [ —— .
- Negative Oxygen lons

Button Function
@0 Negative Press this button to switch the massage function with negative oxygen ions
Oxygen lons on or off.

10. Manual Operation - Back Heat

« Click on @3 o switch the thermal massage function on or off. The infrared heat may need
up to 3 minutes to reach the ideal temperature. Select (%) to exit the user interface.

Manual Mode

Ease Ache 16min K 5 3
RS s
kS r

Swedish Shiatsu 3D

Speeds | | width- Widths.
A e [~
<L

e Lower Partial Fixed =~

ACICHENE

4 Manual Massage Function — Back Heat

Button | Function

@) | Press this button to switch the heating function on or off.

USAGE

11. Memory Function

« Click m to access the memory function of individual programmes. Find here programme
memory |, programme memory Il, programme memory Il and other memory or recall functions.

« Select the memory or recall massage function by clicking on it.

« Storage: Save all of your individual settings, such as massage details, air pressure, angle of
inclination etc.

« Recall: Select the previously stored massage technique, as well as air pressure, angle of inclina-
tion and other settings.

« Select (X) to exit the user interface.

Ease Ache 16min “ Customise

Ease Ache 16min “ —
Manual

o P P

Memory Save

) &

Memory Use

User interface for selecting the programme Programme memory homepage

memory

12. Incline Adjustment

« Use this icon to open the selection window to set the angle of inclination. Adjust functions
such as backrest & foot part upwards, backrest & foot part downwards, calf support upwards,
calf support downwards, zero gravity, extending the leg and footrest. Click (X) to exit this user
interface.

Angle Adjustment

Angle of inclination homepage

User interface Settings for the angle of inclina-
tion
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13. Setting the Reclining Position

Button Function
‘.30" Raise legs: Press and hold this button to raise the foot part independently
Leg Up of the backrest, release to stop; the footrest adjusts automatically after the
calf support is raised.
i‘g‘" Lower legs: Press and hold this button to lower the foot part independently
Leg Down of the backrest, release to stop; the footrest adjusts automatically after the
calf support is lowered.
w’A Raise backrest and calf support: Press and hold this button to raise the
Linkage backrest and the foot part simultaneously, release to stop. The footrest
Rise adjusts automatically after the backrest and foot part have come to a halt.
P X Lower backrest and calf support: Press and hold this button to lower the
Linkage backrest and the foot part simultaneously, release to stop. The footrest
Fall adjusts automatically after the backrest and foot part have come to a halt.

14. Settings for the Zero Gravity Position

Button

Function

Zero Gravity |: The position of the calf support and backrest automatically
aligns to the Zero Gravity Position |.

Zero Gravity II: The position of the calf support and backrest automati-
cally aligns to the Zero Gravity Position |II.

15. Foot and Leg Massage

Button Function
Upwards button: Press and hold this button to manually raise the calf mas-
A sage unit fo the knee position, release to stop.
v

Downwards button: Press and hold this button to manually lower the calf
massage unit to the lower calf position, release to stop.

Upwards button: Press and hold this button to manually shorten the foot
massage unit slowly, release to stop.

Downwards button: Press and hold this button to manually lengthen the
foot massage unit slowly, release to stop.

USAGE

16. Settings

» Select this icon to access the user interface and select settings. Set the backlight, idle peri-
ods, click volume, serial number, language options and other settings.

« Select (%) to exit this page.

« o

L) I T I

« @ 201804150001
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Settings homepage

16.1 Brightness

« To adjust the backlight and set it to the brightest setting at 100%, select the backlight
slider and slide it to the left and right.

16.2 Idle periods

« Select the Sleep Time button and set it to 1 minute, 3 minutes, 10 minutes or 30 min-
utes.

16.3 Mute

« Select the Sleep Time button @JX and set it to 1 minute, 3 minutes, 10 minutes or 30
minutes.

16.4 Language
« Language options
16.5 Serial number

« Information, such as the current device model, is displayed here.




USAGE

17. Bluetooth
« Click the icon to turn Bluetooth on or off.

« After the Bluetooth-enabled audio source (e.g. mobile phone, MID, tablet, etc.) is coupled with
the Bluetooth module of the massage chair, music played on the audio source can be wirelessly
transmitted to the audio system of the massage chair and played via Bluetooth

USAGE

19. Quick Start Buttons

Button

Function

On/Off switch: Press this button shortly to pause the massage; press it
longer for 3 seconds to switch it off. If you pause the massage for longer
than 20 minutes, all massage functions are automatically switched off.

Bluetooth Switch

Bluetooth
switched off

O2 loniser: Click this button to switch the negative oxygen ions on/off.

Bluetooth
switched on

B E

Backrest & foot part: Press and hold this button to raise the backrest and
the calf unit simultaneously, release to stop. When the backrest and calf
support are fully adjusted, the calf sensor automatically detects the total
length of the foot.

o 4 Bluetooth option not available

18. Time Settings

Click on the icon to set the massage time function. Each press adds 5 minutes. The maximum
time may not exceed 40 minutes. If you exceed 40 minutes, the display will set itself back to 5
minutes.

Backrest & foot part: Press and hold this button to lower the backrest and
calf extension at the same time, release to stop. When the backrest and
calf support are fully adjusted, the calf sensor automatically detects the
total length of the foot.

Zero Gravity Button: Each press of the button automatically adjusts the posi-
tion of the calf extension and backrest to the weightlessness position. There
are two weightlessness modes.

Upwards button: Press and hold this button to manually adjust the foot mas-
sage unit so that it slowly decreases. Release to stop.

Downwards button: Press and hold this button to manually adjust the foot
massage unit so that it slowly expands. Release to stop.

Time settings

Upwards button: Press and hold this button to manually move the calf mas-
sage unit fo the knee position. Release to stop.

S S RS

Downwards button: Press and hold this button to manually lower the calf
massage unit. Release to stop.

4 Time settings user interface

AUTO

Automatic Button: Each press of the button activates one of the automatic
massage functions.

USB socket: Certain devices (e.g. mobile phones) can be charged via the
USB charging connector.




SHIATSU
Shiatsu (finger press) is a form of body therapy originating in Japan. The massage tech-
nique consists of soft, rhythmic, farreaching stretches and rotations. The aim of Shiatsu

is to simulate individual parts of the body and to mobilise the muscles.

KNEADING
Skin and muscles are either clasped and kneaded between the thumb and the index

finger or with both hands. This massage technique is used in particular to ease tension.

TAPPING
Short, tapping movements are performed with the edge of the hand, the palm or the
fist. This promotes blood circulation in the skin and softens tense muscles. If tapping is

performed at lung height, this can improve the release of mucus in the lung.

ROLLING
Pleasant alternation between relaxation and releasing the muscles — also perfectly suited

for a final massage, for relaxation and recovery of the muscles.

KNETEN & KLOPFEN (DUAL ACTION)
Hier werden die Techniken des Knetens und Klopfens kombiniert, um gleichzeitig Vers-

pannungen zu &sen und die Durchblutung zu férdern.

SOLE ROLLER
The foot massage stimulates the nerve endings and certain organs of the body, which

also relaxes the muscles.

L-SHAPE

You can expect a profound full body massage from the neck down to the buttocks.

CARBON HEATING
Deeply penetrating Carbon infrared heat, blood vessels expand, the blood flow increas-
es and the muscle tone is reduced. In addition, it carries out a highly beneficial effect on

nerve cells, which are responsible for reporting pain to the brain.

AUTO

L.

MEMORY

AIR COMPRESSION
Rising and receding airbags have a pumping motion which produces natural muscle

reflexes. This is particularly beneficial in the calf and foot area.

BLUETOOTH

Wireless data transmission.

BRAINTRONICS

Braintronics® technology synchronises your brainwaves through audio stimulation.
Combined with a specially developed massage programme your stress-ridden body
will be able to relax. No matter whether you'd like to relax, dream or learn - any-

thing's possible.

SL-SHAPE

Thanks to the ,SL” curve rail technology, which has been approved from human engi-
neering, the range of the massage technology is up to 135cm. This method allows you
to enjoy a personal fullbody massage from head to thigh and supports the maintenance

of the ,S"-shaped spine.

ZERO SPACE
For the lying-position the massage chair moves forward and therefore requires very little

distance to the wall behind. Space saving and comfortable!

ZERO GRAVITY

You put yourself in the position of an astronaut — that “weightless feeling”.

AUTOMATIC
Specifically developed automatic programmes for the whole body, which offer a big
range of different massage techniques. Additionally you can also turn on the heating

function, if you'd like.

MEMORY
Using the intelligent memory function the massage chair remembers your favourite mas-

sage exactly and begins immediately without a scan.
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BACK AREA

An individual applicable to any size massage area.

ADJUSTABLE FOOTREST

The footrest can be extended, this way it is adaptable to different body sizes.

QUICK START
With one touch the quick start buttons in your armrest allow you to control the most

important functions.

ADJUSTABLE PILLOW
If necessary, the double cushion can be placed to reduce the neck and shoulder mas-

sage intensity.

RECLINING POSITION
The adjustability of the backrest and footrest contributes to personal well-being of the

body position.

HUMAN HANDS FEELING

Specially designed massage heads imitate the hand motion of a professional masseur.
The maximum stretch space is 6,5 cm, and the maximum stretch angle is 41 degrees,
so the mechanical hands can do effective massage to human cervical vertebra thoracic

vertebra and lumbar vertebra.

ADJUST SHOULDER
The massage heads can be moved upward or downward to a suitable position in the

shoulder area.

AIR INTENSITY

Adjustable airbag massage intensity.

_

'

A
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AIR AREA

Whole body airbag massage. Different areas are individually selectable.

SPOT

The massage heads can massage a particular spot.

SPEED
Massage speed is adjustable.

WIDTH

The distance between the both massage heads can be set (narrow, medium and wide).

MUSIC

Further relaxation and fun with the music function.

BACK STRETCH ROLLING
Targeted strefch massages activate the body and have an invigorating effect on the

whole body.

ACUPRESSURE POINTS

Key acupressure points are massaged.

O? IONIZER
Polluted air around you will be neutralized and you will breathe purified oxygen during

your massage.




USB

YOGA

USB-CHARGER
While you relax, the integrated USB port can supply, for example, your phone with

power.

YOGA

Targeted stretch massages activate the body and have an invigorating effect on the
whole of the body.

ARTHROSE TRACTION

Arthrosis Traction consists of gentle stretching pressure. It has a stimulating effect on the
cartilages, which enhances the transport of bodily fluids, nutrients absorbation and can
alleviate symptoms of arthrosis.

3D MASSAGE

In this new technique, the massage robot not only moves upwards and downwards, but
also forwards and backwards.

SHOULDER GRASP

Targeted kneading massage in the shoulder/neck area - ideal for easing tension and
pain in this area.

WAIST STRETCH

Airbags in the lower area of the back ensure gentle stretching of the pelvis. Effectively
counteracts tensions.

REFLEXOLOGY

Reflexology regenerates foot muscles and has a harmonizing effect on almost all organs

inside your body.




< timetorelax

C momeHTa ocHoBaHuA komnaHuy B 2000 rogy nma CASADA cTano CHOHVMMOM BbICOKOrO KayecTBa
n3penuii B chepe 30poBbA N puUTHeCA.

CeropHa nsgenusa CASADA MOXHO KynuTb B Nlo6oi Touke mupa. HenpepbiBHOe pa3sButue, 6esowmnbou-
HbIN AN3aMH 1 aKLEHT Ha yNyyLleHNn KayecTBa XKN3HW ABNAIOTCA TaKMMU Ke BaXHbIMU XapaKTepucTum-
kamu npoaykumnn CASADA, Kak HaAeXXHOCTb 1 KayeCTBO BbICLLEro Kacca.

AncraHunoHHOe ynpaBieHne

OTnnunTenbHble 0CO6eHHOCTN

[ns Toro, 4To6bl Bbl MOF/IN MOMYYaTh NOJb3Y OT NPEUMYLLECTB CBOErO MAaCCaXKHOro Kpecsa Ha npo-
TAKEHUN LIMTENIbHOTO BPEMEHM, Mbl TPOCKM BaC MPOYECTb U TLWATENIbHO CO6/I0AATb UHCTPYKLMIO MO
6e3onacHoCTL.

Mbl HageemcA, YTO BaM NOHPaBUTCA Ball NnYHbINA Skyliner I1.

PyKOBOﬂ,CTBO MO NCNONb30BaHUIO CEHCOPHOIo 3KpaHa

Mcnonb3oBaHune

1. Kak ncnonb3oBaTb CEHCOPHbIN nynbT ANCTaHUMOHHOIO ynpasiieHnA

2. KHonka «[May3a» (Pause)

3. IHTeHCMBHOCTb Maccaxa BepxHeit yactu Tena (3D-KHonka)

4. ABTOMaTMYECKUI peXnm

5. PyuHoin pexunm

6. PyuHow pexunm — Maccax faBfieHriem Bo3fyxa

7. PyuHon pexum — Maccax roneHen

8. PyuHow pexum — Ponvk gna Hor,

9. PyyHon pexxum — OTpurLatenbHble NOHbI Kncnopopaa

10. PyuHon pexum - MNofgorpes CnuHbl

11. OyHKUMA NamAaTn

12. PerynmpoBKa HaknoHa

13. HacTponKmn HaknOHHOIO NONIOXEeHNA

14. HacTponKun gnsa NonoXXeHnsa HeBeCOMOCTUN

15. Maccak Hor n cTon

16. OyHKUMA NamAaTn

17. Bluetooth

18. HacTpolika BpemeHun

19. KHonka 6bicTporo ctapTa (Quick Start)

Mpro6peTs 3TO MacCakHOE KPeCsIo, Bbl MPOSIBIIN OCBEAOMIIEHHOCTb O HEOGXOANMOCTY 3a60TUTHCHA, O
CBOEM 310pOBbeE.
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PYKOBOACTBO MO UCMNOJIb30OBAHUIKO CEHCOPHOIO 3KPAHA

1 7
2
3
4
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Recovery
Knees‘ReIax
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MPUMEYAHUE: CeHCOPHbBI NYNbT ANCTaHLMOHHOIO yNpaB/ieHNA NOKa3blBaeT, MPOrpaMmmMbl Maccaxa,
Bpems, pyHKLMM Macca)<a v MecTo NosioXKeHve MaccaxxHoro 6noka. ObpaTrTe BHUMA-
HVe Ha npeAcTaBneHne nHopmauun Ha gucnnee!

1. ®yHKuuA Bluetooth n ee otobparkeHmne Ha 3KpaHe

2. KHOMKa ycTaHOBKYM BpeMeHU 1 ee 0ToBpaXkeHne Ha aKpaHe

3. CTpoka cocToAHUusA

4. TlonoxeHue nyiey MOXXHO OTPerynMpoBaTh No BepTUKasu.

5. CocToAAHMe Maccaxa, oTobpakeHne nHdopmaLum

6. IHTEHCMBHOCTb laBNeHnA BO3AyXa, ee 0TOBpakeHne Ha dKpaHe

7. KHOMKWM AN HACTPOIKYM PYYHOro pexnma Maccaka: GyHKLUM NaMaTy, THAUBMAYanbHble
HaCTPOWKM, PerynmpoBKa HakNoHa

8. KHonka Bkn./Bbiks. (On/Off)

9. ABTOMaTMYeCKMe Nporpammbl Maccaxa
10. KHonka Bbikn.

11. 3D-KHOMKM GYHKLMIA Maccaxa

12. KHonka lMNay3a (Pause)

NCNoJsIb30OBAHUE

1. Kak ucnonbsoBarb CeHCOprIﬁ nynbT ANCTAaHU{VNOHHOIO ynpaBneHna

1.1 HauaTtb maccax

Mcnonb3yiiTe NynbT AUCTaHLUOHHOIO YNpaBfieHus, YTOObl BKITIOUUTb MacCaXXHoe Kpecso. Bbl
MoXeTe Bbl6paTb OANH U3 aBTOMATUYECKUX PEXKUMOB. ECNn B TeYeHre 5 MUHYT He BbIOpaH pexunm
Maccaa, Macca)kHOe Kpecsio aBTOMaTUYeCKIM OTKITIOYaEeTCA.

Select the automatic function to start the massage

-

~ A @

Waist Recovery Knees Relax Full Air
Stretch

Mocne Toro, Kak Bbl BbIGPAny 04uH 13 aBTOMaTMUYECKNX PEXMMOB, CMIMHKA 1 OMopa /15 TOJIEHN perynu-
pyOTCA Ha 3aNPOrpaMmmMr1POBaHHbBI YTro.

Mocne perynvpoBKM yriia Hak/loHa MacCa)kHOe Kpecsio aBTOMAaTUeCKy MPOLOIKIT pacro3HaBaTh
MosIoXKeHe Tena 1 Touek akynpeccypbl (MprmeyaHmne: GbICTPbIN PeXUM He Pacro3HaeT NONoXKeHne
Tena v TOUKM akynpeccypbl, MONOXeHWe Tenla onpeaenaeTca B Apyrnx pexnmax). Ecnm ckaHnposaHune
He 3aBepLUeHO, HAXXMUTE KHOMKY «X», 4TOObl IPONYCTUTb HACTPOWKY 11 aBTOMATUYECKN NCMONb30BaTh
CTaHZAPTHbBIN PeXnM Maccaxa.

Angle adjustment Body Sensing

@ Justamoment......

Korpa ckaHvpoBaHuWe 3aBepLUnTCA, Bbl YCbILINTE 3BYKOBOW CUrHan B TeyeHune 10 cekyHp. Tenepb Ha-
XMuTe KHOMKY «BBoa» (OK), UToObl Macca)KHble rofIoBKM aKKypPaTHO BbIABMHYIMCH K BALUVM MIeYaMm.
Ecnu Bbl XOTUTe JOMONHNTENBHO OTPEryNNPoBaTh 0651aCTb MaccaXka niey B 3To BPeMSA, Bbl MOXeTe CAe-
N1aTb 3T0, HaXKaB BEPXHIO U HUXKHIOK YacTb KHOMKK «[neun» (Shoulder). Bbl MoXeTe BbIGpaTb O4WH 13
11 ypoBHei. ECnvi Bbl He XOTHTE BbINONHATL Kakne-nnbo AoNoNHUTENbHbIE HACTPOWKM, aBTOMATAYECKM
aKTMBMPYETCA 3aaHHan TOUYKa Maccaxa.




NCNOJIb3OBAHUE

‘Shoulder Position Adjust

Please adjust the position of the shoulder.

+ Position too low
- Proper position
- Position too high

KHonka | QyHKuna

A Haxmute 3TY KHOTMKY, 4yTo6bI nepemMecTTb MacCakHble roJIOBKN B 6onee BbICOKOE MONTOXKeHMe.
' Haxmute 3TY KHOMKY, 4yTo6bI nepemMecTuTb MaccaKHble roJioBKN B 6osiee HU3KOoE NOJTOXKEHME.
oK Y106bI noaTeBepanTb Hac‘rpoPle MaccaxHom KapeTKu, HaXXMUTE 3TY KHOMKY.

2. KHonka «lMaysa» (Pause)
HaxkmuTe KHOMKY «[May3a» (Pause), UToObl BpeMeHHO OCTaHOBUTb BCe QYHKLMM BO BPEMA Maccaa; Ha-
XMUTe elle pas, YTobbl BO30O6HOBUTL Maccax. Ecnum Bbl cenaeTe nay3y 6onee yem Ha 20 MVHYT, Maccax
aBTOMATUYECKM OTKMOUNTCA.
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KHonka «Crapt/May- | ®yHKuyua
3a» (Start/Pause)

@ May3a (Pause)
@ Craprt (Start)

3. IHTEeHCMBHOCTb Maccarka BepxHel yactu Tena (3D-KHonka)
YT106bI OTPEryNMpoBaTh UHTEHCMBHOCTb MacCaXa MbILLL, BEPXHE YacTU CMUHBI B MATU YPOBHAX UHTEH-
CUBHOCTHU, BbIOEPUTE KHOMKM «-» U «+» U ciMBon 3D B MeHI0 MHPpOpMaUoHHOro nHtepdeiica.

HaxmuTe, 4ToObl NPUOCTAHOBNTb BCE TeKYLLME GYHKLMM Maccaxa BO BpeMs paboTbl.

HaxaTne 31O KHOMKM BO BpemsA nay3bl BO306HOBUT Maccak B TOM pexnme, KOTOprVI
Ha4vancA 4O OCTaHOBKW.
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NMPUMEYAHUE: NHTEHCBHOCTb MacCaka: MHTEHCMBHOCTb 3D-Maccaa, T.e. MaCCaXkHble rofIoBKM 6o
BbIABUHYTbI Briepes, NMMb0o HaxoAsaTCcA BHYTpY Kpecsa. IHTeHCMBHOCTb Macca)a 3aBUCMT OT 06nactu
Maccaxa. PacnosHaloTca TOUKM akynpeccypbl, U Bbl MOXeTe NMPOBEPUTb WHTEHCMBHOCTb OTAENbHbIX
ToYeK Maccaxa. HaxkmuTe 3Ty KHOMKY, UTOObl OTPErynpoBaTh MHTEHCMBHOCTb OMNpeaeNieHHON TOUKM
Macca)ka, aBTOMaTUYeCKN U BPYYHYIO.

NCNoJib30BAHUE

4. ABTOMaTU4YeCKNN pexnm

ABTOMATUYECKUNI PEXUM BKIIOYaeT B ce6A 26 aBTOMaTUYECKMX PEXMMOB Maccarka: ObICTpbIN, FyOoKuia
MacCCaXK TKaHelW, CHATUE HanpsAXKeHWUs, YAOBONbCTBME, PacTAXKEHNE NOACHULbI, pereHepaymsa, paccna-
6rieHne KoneHell, Maccax faBfieHnem Bo3fyxa. Haxmute Ha 3HauoOK aBToMaTnyYeckon GyHKLUMK, 4TOObI
BbI6paTh pexknm Maccaxa. CKopoCTb 1 laBeHne He MOTyT ObITb U3MEHEHbI BO BPeMA aBTOMaTUYeCKOW
nporpaMmbl Maccaxa.
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Relaxation
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AsTO
HKLMA nycaHm
nporpamMmbl PyHky Onucanme
Stress Crpecc O6neruenune: O6nerunTb U paccnabuTb MblLLLbl, YAYULLNTD MAKPOLIMPKYNALMIO
Relieving KPOBM B 06N1aCTN CMMHbI 1 KOHEYHOCTEN, a TakXKe BbICTPO CHATH CTpecc.
Morning YTpeHHsAs 3Heprus: Teno oTabIXaeT Nocsie HOYHOTO CHa. ITOT PEXKM GbICTPO Pa3dyauT
Energy BCe GYHKLMVM Tena, Maccupys BCe MbiLuLibl, YTOObI HayaTb HOBbIN AeHb.
Good-night | lo6poit Houn CoH: ITo nomoraeT cbanaHCMpoBaTh Balle Teno nepef CHOM, BbICTpo
vip Sleep ynyyllas KauecTBO CHa, Maccnpys 12 cneuranbHbiX TOYEK.
Joint Care | YXOA 3a cycTaBamu: Bo3jielicTBue Ha CyCTaBbl MyTeM HaXaTuisl, BbITATUBaHWA, PacTAXe-
HVA 1 IPYTNX MAaCCaXHbIX TEXHUK.
Frozen CKOBaHHbIE wWes 1 nnevn: YHVKaabHbI MacCaXHbIN PeXUM ANA Wen 1 niey, obneryaet
Shoulder COCTOAHME B LUEE, a TaK XKe YNyYLLAEeT KPOBOCHAbXeHe.
Spine CnnHa maccax: Maccax Kaxxaol MblllLbl BAOb NO3BOHOYHMKA, YBENNYMBAET MNOABUXK-
Massage HOCTb [JUCKOB.
Office Oduc pexknm: YsennumpaiiTe pranyeckyio akTMBHOCTb C MOMOLLbIO Maccaa, creLuanb-

Regimen HO ANA TeX KTO MHOTO CUANT B oduce.

Sport CnopT BoccraHoBneHume: bbicTpoe BOCCTaHOBEHME GU3NYECKOI YCTanocTi Tena nocne
Recovery yrpa)HeHW.

Brain lonoBa O6HoBneHue: O6neryaeT COCTOAHYE B LLIEE 1 MIeYax, CNocobCTBYeT KPOBOCHAb-
Healthcare | Refresh XKEHWI0 FONIOBHOTO MO3ra, Maccupys crielmanbHble TOUKM.

Yxop 3a N03BOHOYHUKOM: 3a60TbTECh O COCTOAHUM NO3BOHOYHMKA npu oTCyTCTBMN d)l/l-

Spine Care v
P 3UYECKMX YPaXKHEHW.

Yxop 3a noAcHuLen: COCpe,ELOTOHbTer Ha yny4ylweHnn COCTOAHNA NO3BOHOYHMKA N CHA-

Waist Care TUN HaNPAXeHNA MblLWL MOACHNLbI.

Legs Care Yxop 3a Horamu: bbICTPO CHATb MbILLIEYHYIO YCTaNOCTb B HUXKHEN YacTy Tena.

Health

recharge 3p0poBbe 1 nepesapafAKa: YnyulunTe KayecTBo cHa 1 3GpPeKTUBHOCTb PaboTbl.

Meridian MepupaunaHbl: Maccrpyiite MepuamnaHbl, ynydliante MAKPOLMPKYIALMIO OpraHvu3ma v
Treatment | 6bICTPO NOBbILIANTE UMMYHUTET.

Moppepxka popmbi: IGPeKTUBHO MaccHpyiiTe AroanLbl 1 HOTU ANA GOPMUPOBaHMA

Special Keep Fit Tena, yMeHbLUMTE HAaKOM/IEHME XIpa B OpraHn3me.

pecia -
Bottom ToHuzmpytowmii: YnyuweHne obLLero KpoBoobpaLleHns opraHn3ma Ans MoBbleHNs
toning XKU3HEHHBIX CUN Y IMMYHUTETA.

Restoration | BocctaHOBUTENbHbIN Maccax: bbicTpo pasbyaunte Bce GyHKUWM Tena, BOCCTaHOBUTE
Massage dusnyeckyto cuny n nobeanTe yCTanocTb, Maccmpys 12 Touek 340pOoBbA.

Tiredness Ycranoctb O6neruenue: I'Iporpamma MOMOXeT CHATb YCTaNnoCTb, BOCCTAHOBUTDb XKU3HEH-

Relief Hble CUbl, BLIBECTV MOJIOYHYIO KUCIIOTY, 06pasyioLyeiica nocne TpeHNPOBKU.




MNCNOJZIb3OBAHUE MNCNoJIb30OBAHUE

Full-body Pacta)kka Bcero Tena: PacTAHMTE MblLULbl, YTOObI YBENNYNTb MMOKOCTb C MOMOLLbIO Crie- P
Stretch LyanbHo pa3paboTaHHON NPorpamMmbl. CkopocTb Speed- )
Thai Taiickmii MaccaxK: BceCTOpOHHe CHVMUTE YCTanocTb 1 60/1€3HEHHOCTb C MOMOLLbIO FTy-
Massage 60KOro Maccaxka BCero Tena. YpoBeHb 1‘yp086Hb 2‘YpOBeHb 3 ‘YpOBeHb 4 ‘YpOBEHb 5
Relaxation ahlnese Kuraiicknii maccax: TexHVKa TpaanLMOHHOTO KUTalcKoro maccaxa, MoMoXeT cbanaH- 2 °0o «® %o :° %0 .° % .°%e
assage cpoBaTb GYHKLMY Tena Ana AOCTVKEHNA GU3NYECKON MOArOTOBKN. @) @) [e] ) ®
Total Relax I'Ian;:e Qaccga66nceuﬂue. );cgogacmsanommm Maccax BCero Tena, pasmM1HaloLLnin 1 NocTy- -
KMBaIOLLMI, 4TOObI CHATb YCTanoCTb. lnpuHa - \
Airbag KomnpeccnoHHbIii: OpreHTMpYACb Ha Maccax Nog BO3AENCTBEM KOMMPECCUM, OH Mo- -
KeT MOJIHOCTbIO PacciabnTb Teo, BOCCTAHOBUTH YCTANOCTb 1 YCMOKOUTb HEPBbI.
p Y Y P YpoBeHb 1\Yp03eHb Z\YposeHb 3 \yposeHb 4 ’yposeHb 5
lecocoo| |eecoo| |eeeco| |eeeeC| |eeeee|

MPUMEYAHUE: Ecnn BoiGpaHa aBToMaTuyeckasd GyHKLMA 11 OHa oTobpakaeTca Ha naHenun GyHKUui
Maccaxa, Bbl MOXKeTe HafpsMylo CNeAnTb 3a CTaTyCOM KaXKAoW COOTBETCTBYIOLeNn

byHKLUMN. KHonka OyHKLUA
5. PyuHoli pexum 3D-Maccax B ononHeHme K CKOpoCT! 1 IHTE@HCUBHOCTY, €CTb YeTblpe Pa3fnNyHbIX TUNa
Haxmunte ana A0CTYyNa K No/b30BaTeNbCKOMY NHTepdeiicy pyuHbIX GyHKLMIA Maccaxa. Bbl Moxe- 3D-pexuMoB, KOTOPble TaKKe MOXHO PerynnpoBsartb.
Te perynmpoBaTh MHTEHCMBHOCTb 11 [1aB/IeHIE, HAKJTOH CMIVHKI, MacCaX BepXHell NofyLLIKOM, Maccax PasMUHaHMe CKOPOCTE 1 MHTEHCMBHOCTE MOXKHO YCTAHOBUTb B COOTBETCTBAV C BALIMMM
HUXKHEN NOAYLIKO, AaBIeHME Ha FrofleHu, POJIMKIM CTOM, OTpULIaTeNbHbIE MOHbI KUCNOPO/a, Harpes 1 HOXENaHUAMY
apyrvie GyHKLMM Maccaxa.
PasmuHaHve nno- | KombuHauma GyHKLWIA pasMMHaHUA U NOCTYKMBaHUsA. Bbl MoxeTe HacTponTb
Boi6epue (X) ana sbixona 3 Nonb3oBaTeNbCKoro MHTepdelica. CTyKnBaHMe CKOPOCTb 1 MHTEHCUBHOCTb.
Maccax nney OyHKLMA Maccaa ey CHUMaeT HanpsKeHne B MblliLax Wwew v nney. Bbi
— - TaK>Ke MOXeTe HaCTPOUTb CKOPOCTb U1 UHTEHCMBHOCTb.
- e [~y Fin = =
[Eeerone emn | 3 R P B I S e MocTykusaHue HaxmuTe 3Ty KHOMKY f1Bax/ibl, UTOObI BbIGPATL OfIH U3 ABYX Pa3IMUHbIX
Enchch
e i . . D@D @ MeTOJ0B Maccaa. Bbl MoXeTe HaCTPOUTb CKOPOCTb, JaBNEHNE U MHTEHCMB-
4] — HOCTb.
7 = 2 S
‘\) \ ) = Lvauy HaKmuTe 3Ty KHOMKY HECKOMbKO pas, YTobbl BbIGPaTh OAVH 13 1BYX METOA0B
Wit
= Maccaxa wiauy. Kpome Toro, Bbl MOXeTe HaCTPOUTb CKOPOCTb, laBNeHNe 1
-
o~ Recovry VHTE@HCUBHOCTb.
JGD)s | LAl G
Upporai N Lower v N ~’ @ Upporair W Lower i I 5.2 PyuHoli pexnm - PacTaxeHne cnuHbl

e e tons (ON ) ey OFF)

« PyuHou pexxum (06nacTb Maccaa): BKSitouaeT B cebs GyHKLMM Maccarka, Takme Kak TOUeUHbIN, YacTuny-

Monb3oBaTenbCkui HTepdeiic AN PyUHbIX Monb3oBaTenbCckui NHTepdeiic Ana HaCTPONKN HbIl, 06N, BEPXHAA YACTb CMIMHbI UM HUXHAA YaCTb CMIMHBI.

PyHKUNI Maccaxa dyHKUNIA pyyHOro Maccaxa « HaXmuTe Ha COOTBETCTBYIOLMI 3HAUOK PeXIMa PacTAXeHUs, UTobbl BbI6GpaTh MHAMBUAYaNbHbIN
Maccax.

5.1 PyuHoii pexum - Ucnonb3oBanmne « Mpw BbIGOpe 06nacTn Maccaxa 6e3 akTMBHON GyHKLUW, NCMONb3YeTCA POAVKOBbIN PEXMM.

B nonb3oBaTenbckom uHTepderice Ana GyHKLUM PYUHOTo Maccaka Bbl MOXeTe BblOupaTb Mexay GyHK- 4T06bI 3aKPbITb NOMb30BATENbCKMIT NHTEPENC PYUHOrO PEXIMA, HAXMUTE ®

LMAMUN PaCTAXKEHUA CMNHbI N HaCTpOVIKaMI/I CKOPOCTW N fAaBleHUA.

. PyHHO|7I pexnm (ucnonb3oBaHuMe): CylecTByeT CeMb Pa3/InYHbIX TEXHUK MacCCaxa: pa3MmnHaHme, no- x i 3 W 3 A Gy

Knead | Flap | Swedish Siatsu 3D

CTYKMBaHWE, pasMnHaHWE N NOCTYyKBaHMe, Wnayy, 3D n maccax nney. B pexnmax NoCTyKnBaHMA N
MaccaXa Wuauy Bbl MOXeTe perynmpoBatb faB/ieHNe MaCCaXXHblX FOJIOBOK. CKOpOCTb MaccCaKa MOXHO
perynmnpoBaTtb AnA BCexX TEXHUK MaccCar<a.

Bbl MO>KeTe BbIITU 13 NMONb30BaTENIbCKOrO NHTEPdElCa PyYHOro Maccaxa OAHUM LLeTYKOM ®
DQyHKLMIN MaccaXka B pyYHOM peXkume — Nnosnb3oBaTesb-
CKUIA HTepdENC ANa pacTaKeHNA CMHbI




MNCNOJZIb3OBAHUE

KHonka QyHKUuA

ToueuHbin HaxmuTe 3Ty KHOMKY OAAVH pas, 1 Ha AnCriee NOABUTCA OfiHa TouKa. Maccax-
Hble roNIOBKM OCTalOTCA HEMOABVXKHbIMY B 3TOV TOUKeE.

MecTHbI HaxmuTe KHOMKYy elle pas, NoABATCA [1Be CTPenku. MaccaxHble rofoBKu

nepemeLyalnTca B npegenax 8 cm.

BepxHsasa yacTb
CMUHBI

Maccax BepxHel 4acTu ClnHbI.

HwXHAA yacTb
CryHbI

Maccax H/XKHen YyacTu CrnHBI.

CnuvHa uennkom

Maccax cnuHbl Lenmkom.

CmelleHmne BBepX

HaxmuTe 1 yaepxviBaiTe 3Ty KHOMKY, 4TO6bI NepemecTuTb 06/1acTb Maccaxa
BBEPX B TOYEYHOM WJIN YaCTUYHOM PEXIMME.

CmellyeHne BHU3

HaxmuTe 1 yaepxviBaiTe 3Ty KHOMKY, 4TO6bI NepemecTuTb 06/1acTb Maccaxa
BHII3 B TOYEUHOM W/ YaCTUYHOM MOJIOKEHUU.

6. PyuHoll pexxum — Maccaxx faBneHnem sospayxa

« PyuHon pexxum (gasn

eHVe Bo3[yxa): BKJIloUaeT B cebs GyHKLMM Maccaka BO3fyxa Noj AaBreHu-

eM ANnA BepXHel 1 HUXKHeN YacTel Tena. HaxxmuTe Ha 3HayoK d)yHKLll/II/I AaBneHna Bo3ayxa, 4yTOObI

BKMIOUYNTb N OTKNTKOYNTD d)yHKLlI/IIO Maccarka nog fAasneHnem. Haxmure @ mnn @ 4yTO6bI HaCTpOUTb

NHTEHCUBHOCTb.

« HaxxmuTe Ha 3Hauok (X) uto6bl 3aKpbiTb Nonb3oBaTeNbCKMil MHTEPdEiC.

Ease Ache 16min

Upper Air [N Lower Air [

3 < Untencmerocts © @®
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Knead  Flap  Swedish Shiatsu 3D Grasp
YpoBeHb 1 ‘ YpoBeHb 2 ‘ YpoBeHb 3
) | D (=
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—
_'@ D @ E Bo Bpema maccaxa Bbl MOXeTe perynmpo-
= BaTb PEXMM Maccaka jaBieHneM BO3AyXa B
¢
_@ P = (= F TpwW 3Tana.

Negativ ons (ON

KHonka OyHKLUMA

Bepx BknioueHwe 1 BbiK/loUeHMe GYHKLMU Maccaka flaBlieHneM BO3flyXa BEpxXHel
yacTv Tena.

BHu3 BknioueHwe 1 BbiK/loUeHMe GYHKLMI Maccaka jaBlieHneM BO3AyXa HUXKHEN

vyactu Tena.

MCNoJsIb30OBAHUE

7. PyuHom pexxum - Maccax roneHeim

« Haxmue (@) uto6bl BKAIOUMTb M BLIKNIOUNTD GYHKLMIO MacCaa roneHeit; ecTb TpY PasfinuHbIX
pe1Ma maccaxa roneneit. Haxmute (&) unu (F) utobbl HaCTpouTb pexim Maccaxa roneHeri. Yrobbl
BbINITU 13 MHTepdelica NoNb30BaTeNs, HaxkMUTe 3HaUOK (X).

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > DV 3 4D @

Knead Flap | Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Speeds | | width- Widths.

A e [~

Partal Fixed =~

Upper Air [ Lower Air [

PeXXnmbl Maccarka roneHen @ @

Pexum 1 | Pexkum 2 | Pexkum 3

Bnepep | Hasap TeKTOHMYecKasa HBepcua

BbibepuTe «Maccax roneHetii (Calf Knead)», utobbi
onpenenunTb Harmpas/eHne Maccaxa. B pexume 3
MaccaX rnepemellaeTcs nonepemeHHo Brepes u
Haszag,.

PyuHoi pexum OyHKLMA Maccaxka — Mac-
cax roneHemn

DOyHKLMA

HaxmuTe, YTOObI BKOUNTD USIN BbIK/OUNTD d)yHKLlI/I}O Maccarka roneHemn.

8. PyuHoli pexxum - Ponuk ana Hor

« HaxmuTe kHomky @) uTo6bl BKIKOUMTB UV BBIKIOUMT GYHKLMIO Maccaxa Hor poiukamu. Buibepute
& v @ uuTo6bI HACTPOUTL CKOPOCTh. Bbl MOXETe BbIGPaTh OAMH U3 TPEX ypOBHeli. HaxmuTe Ha
3TOT 3HauOK (X) UTO6bI 3aKPbITb MONb30BATENbCKUIT MHTEPEIC.

Manual Mode X

BSOS > ~ > 4 e

Knoad Flap | Kusddfip Shiatsu 3D Grasp

Widths.

- b= G

Upper Air [N Lower air [

CKopocTb @ @

YpoBeHb 1 YpoBeHb 2 YpoBeHb 3
1@ i,

VE | Ve

®

PyuHoin pexunm OyHKLMA Maccaxa —
Ponuk ana cton

KHonka QyHKUMA

HOI poJsIkamMu.

HaxKMuTe 3Ty KHOMKY, UTOGbI BKIKOUUTD UKW BbIKMIOUNTD GYHKLIMIO Maccaxa




MNCNOJZIb3OBAHUE

9. PyuHom pexxum - OTpuuatenbHble NOHbI KNCAopoaa

« HaxxmuTte kHonky «OTpuuatenbHble noHbl (Negative lons)», UTo6bl BKNOUMTD UK OTKITIOUUTD GYHK-
LiMI0 Maccaxa C OTPULATEsNbHBIMI MOHaMU KCTIopoaa. BeiGepuTe (X) Ans Bbixoa n3 nonb3oBaTtesb-
cKoro nHTepdeiica.

Manual Mode X

2 D 3 & & @

Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp
Speed- Speeds | | width- Widths.

~

- (@
- (= o+

.
PyuHoln pexnm OyHKuma maccaxa — OT-

Upper Alr [N Lower air [ —
g puyaTenbHble NOHbI KNCiopoha

KHonka QyHKLNA

HaKMuTe 3Ty KHOMKY, UTOGbI BKAKYUTD UM BBIKMIOUNTL GYHKLIMIO Maccaxa ¢
OTPULIATENbHBIMU MOHAMU KUCIOPOJa.

I Otpula-
TesbHbIe NOHbI
Kncnopopa

10. PyuHon pexxum - Nogorpes cnvHbl

« HaxmuTe @ yTo6bl BKIKOUMTD UW BbIKIOUYNTL GYHKLIMIO TEPMOMAccaxa. 1A AOCTUXEeHUA nae-
anbHOW TemnepaTypbl MHOGPAKPACHOMY N3NTyUYEHMIO MOXKET NOTPe6oBaTbCA [0 TPEX MUHYT. Boibepute
(X) ana BbIXOAA U3 NONL3OBATENLCKOTO nHTepdenica.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > D 3 4@ @

Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spead- Speeds | | width- Widths.
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QyHKUMA pyyHoro maccaxka — Nogorpes
CMUHbI

Upper Air I Lower Air [l

KHonka | Funktion

on HaXXmuTe 3Ty KHOMKY, 4TOObI BKIIOUUTD U BbIKMIOUNTL GYHKLIVIO NOJOrpeBa.
0 y Y YHKL A

NCNoJsIb30OBAHUE

11. OyHKUMA namaTn

« Haxxmute m YTOGbI MONYUNTL JOCTYN K GYHKLUN NAaMATY MHAVBUAYaNbHbIX Nporpamm. Hangute
34eCb NamMATb NporpamMmsl |, namaTb nporpammsl |l, namaTb nporpammbl |l v gpyrue GyHKUUN NamaTy.

. Bb|6ep|/|Te d)yHKLl,I/IIO 3aNOMHUTb Unn Bbl6paTb M3 NMNaMATUN MacCCaXa, HaXaB Ha Hee.

. XpaHeHI/Ie: COXpaHnTe BCe Balln nHaneuayasnbHble HaCTpOIZKI/I, TaKkune Kak feTtanm maccaxa, njasneHme
BO3yXa, yros HakfioHa U T.4.

+ Bbi6op 113 namATU: BbiGepUTe paHee COXPaHEHHYI0 TEXHUKY Maccarka, a TakxKe fjaBieHne Bo3ayxa,
YroJl HaK/IoHa U Apyrvie napameTpbl.

- Bbibepute (X) ans BbIXOAA M3 NONBb30BATENBLCKOO nHTepdenca.
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Memory Use

Monb3oBaTtenbckuin uHTepdenc Ana Bbibopa Npo- [omaluHAA cTpaHvua naMATy Nporpamm

rpamMmmbl U3 NaMATU

12. PerynupoBKa HaK/OHa

- Vicnonb3yiite 3TOT 3HAaYOK 4TOGbI OTKPbITb OKHO BbIGOPA [/1A YCTAHOBKM yria HakioHa. OTpery-
NUPYITE CNVHKY 1 MOSIOKEHWNE MOAYLIKIN 1A TONIEHEN, HUXKHEe, BEPXHEE, MOLbEM 1 OMyCKaHue nog-
CTaBKU [/1A FOfIEHEN, MOJIOXKEHNE HEBECOMOCTH, PacLIMPEHMEe MOLHOXKKN. HaxmuTe (X) gns Bbixopa 13
3TOrO MOJIb30BATENbCKOrO NHTEpdENca.

%
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Monb3oBaTenbCknin MHTEpdeinc Yron HaknoHa AoMalLHAA CTpaHuLa

HacTpowku yrna HaknoHa




MNCNOJZIb3OBAHUE

13. HacTpoiKu HaKNOHHOTO NOJNOXKEeHUA

KHonka OyHKUMA
LR Moabem Hor: HaXXMUTe 1 yAep>K1BaNTe 3Ty KHOMKY, YTOObI MOAHATbL NOAYLLKY
Leg Up [NA roneHen He3aBNCUMO OT CMINHKM, OTMNYCTUTE A1 OCTaHOBKY; MOACTaB-
Ka ANiA HOT perynmnpyeTcs aBToMaTMyecku nocse nogbema noayLwKky ans
roneHemn.
Q‘y" OnycKaHne HOT: HAXKMUTE 1 yLlePXKMBaliTe 3Ty KHOMKY, YTOObl ONyCTUTL MO-
Leg Down OYLWKY ANA rofieHe He3aBUCUMO OT CMIMHKM, OTMYCTUTE ANA OCTaHOBKM; NMOA-
CTaBKa ANA HOT perynupyeTca aBTOMaTUYeCKn Nocse onycKaHuA NoAYLLKN
N5 TONEHeNn.
‘d.l MopgHMMUTE CNHKY 1 OMOPY AJIA FONEHEe: HAXMUTE U YAepKnBaTe 3Ty
Linkage KHOTMKY, YTOObl OLHOBPEMEHHO NOAHATb CIUHKY 1 OMOPY A1 rofleHeNn, oT-
Rise nycTuTe ANnA ocTaHOBKW. [loacTaBKa Ana CTon perynmpyercsa aBToMaTuyecku
nocsie OCTaHOBKM CMMHKI U NOLACTaBKU NS FOfeHen.
H’» OnycKaHune CNHKN 1 OMOPbI 1A FOSIEHEN: HAXXMUTE 1 YAepXKMBaliTe 3Ty
Linkage KHOTMKY, YTOObl OJHOBPEMEHHO OMNYCTUTb CMMHKY 1 OMOPY ANA rofieHel, oT-
Fall nycTuTe 4N 0CTaHOBKW. [lofcTaBKa 4is CTON perynmpyercs aBToMaThyecKu
nocsie OCTAHOBKM CMIMHKI U NOACTaBKN AN FONEHEN.

14. HacTpoikn gnA nonoXKeHnsa HeBeCOMOCTI

KHonka OyHKUMA
,\‘,' MonoxeHne HeBecOMOCTY |: MONOXeHNe onopbl AN1A rofIeHen 1 CNHKK aBTO-
S—"
R MAaTUYECKY BbIPaBHVBAETCA B MOSIOXKEHVE HEBECOMOCTH |.
,\“,' MonoxeHune HeBecoMocTy |I: NoNoOXeHre onopbl A4NA FONeHel 1 CMUHKKW aBTo-
S—

MaTMYeCKn BbIpaBHNBAETCA B NONoOXKeHne HeBecomocTu Il.

15. Macca< Hor n cton

KHonka

QyHKUuA

KHonka BBEPX: HAXXMUTE U ynepmvlsame 3Ty KHOMKY, 4yTOObI BpYy4HYto noa-
HATb MAaCCaXHbIN GNOK K KONEeHAM, oTnycTuTe, 4YTO6bI OCTAHOBUTHCA.

KHoMKa BHW3: HaXKMWTE 1 yAePXKNBANTE 3TY KHOMKY, UTOGbI BPYUHYIO OMy-
CTWUTb MacCaXkHbIN 610K B HVXKHee MOJIOKeHNe, OTNYCTUTE, YTOBbI OCTaHO-
BUTbCH.

»

KHorka BBEpX: HAXXMUTE 1 YAepKMBaWiTe 3Ty KHOMKY, UTOObI BPYUHYIO MeA-
NEeHHO YKOPOTUTb MacCa)Hblii 610K ASiA CTOM, OTMNYCTHTE, YTOOb OCTAHOBUTb-
ca.

KHomKa BHYM3: HaXXMITe 1 yiep>K1BaliTe 3Ty KHOMKY, YTOObI BPYUHYIO MefieH-
HO YAJIMHWTb MacCaXkHbl1 610K 1A CTOM, OTMYCTUTE, YTOObI OCTAaHOBUTHCA.

NCNOJIb3OBAHUE

16. HacTpoliku

« Bbi6epuTe 3TOT 3HaUOK YTO6bI NONYUNTb JOCTYN K NONb30BaTENIbCKOMY MHTepdeElcy 1 BbibpaTh
HaCTPOWKM. YCTaHOBUTE NOACBETKY, Neprof 0XKMAAHUA, TPOMKOCTb LEeNTYKa, CePUIHbIA HOMEP, A3bl-
KOBble v Mpoyvie NapameTpbl.

« Boibepute ® YTOObI BLIATU 13 3TOW CTPAHMLbI.
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YTOObI BLIATU U3 3TOW CTPAHMLbI.

16.1 ApkocTb

+ YTo6bl OTperynmpoBaTtb NOACBETKY U YCTaHOBUTb CaMyto BbICOKYIO ApKocTb 100%, Bbibepu-
Te cnanaep NoACBeTKN U CLIBVHbTE €ro BNeBO 1 BNpaBso.

16.2 Mepunop oxupaHna

« HaxkmnTe KHOMKy «Bpemsa oxupaHua (Sleep Time)» n yctaHoBUTE ee Ha 1 MUHYTY, 3 MUHY-
Tbl, 10 MUHYT 1 30 MUHYT.

16.3 OTKnI0OYeHNe 3ByKa

« HaxkmuTe CQX UTO6bI OTKIOUMTD 3BYK; HaxkmuTe O]5) UTOGbI CHOBa BKIIOUNTD 3BYK.
16.4 A3bIk

- BapuaHTbl A3bika
16.5 CepuiiHbiit HOmep

+ 3aecb 0TOGpaXKaeTcsa TeKyLan MoAesb 13genus.




MNCNOJZIb3OBAHUE

17. Bluetooth
« HaxkmuTe Ha 3HauoK B 4yTOObI BKAOUNTL UK BbIKMIOUKTL Bluetooth

« Mocne nogkoUYeHNA UCTOYHMKA 3BYKa ¢ noagep»kkoi Bluetooth (Hanpumep, MobunbHoro TenedoHa,
3NEKTPOHHbIX My3blKaJIbHbIX UHCTPYMEHTOB, NNaHLLueTa 1 T.4.) K Moaynio Bluetooth maccaxHoro kpec-
na My3blKa, BOCMPOM3BOAMMAA Ha CTOYHVIKE 3BYKa, MOXeT ObITb nepefjaHa no 6ecnpoBoAHON CBA3N
B ayAMOCKCTEMY MacCa)KHOrO Kpecsia U BOCNpousBoamnTbca yepes Bluetooth.

MNCNoJsIb30OBAHUE

19. KHonKa 6bicTporo crapTa (Quick Start)

KHonka

Funktion

BknioueHue Bluetooth

Kronka Bkn./Bbikn. (On/Off): KOPOTKO HaXMuUTe 3Ty KHOMKY, YTOObI MpUOCTa-
HOBUTb Maccax; HaXXMuTe 1 yiepXKmnBaiiTe B TeUeHre Tpex CeKyHa, YTobbl
BbIK/IIOUNTL ero. Ecnn Bbl caenaeTe naysy 6onee uem Ha 20 MUHYT, Maccax
aBTOMaTMYeCKU NpeKpaTuTCA.

[(Ease Acne———Tcmn 1 [ D Bluetooth
etk
= BbIKJTIOUEH
ngle Setting -
o e
w4 ! = Bluetooth —
= BKJ/TIOYeH E3
\ et Soch
- ey
R— o 4 Onuus Bluetooth HegocTynHa

18. HacTpoiika BpemeHn

HasxmuTe Ha 3Hauok EEE, uTo6bi YCTaHOBUTb GYHKLMIO BpEMEHU Maccarka. Kaxkgoe HaxaTune gobas-
naeT 5 MUHYT. MakcumasnbHoe Bpems He MoXeT npesbiaTb 40 MuHYT. Eciv Bbl NnpeBbicrTe 40 MUHYT,
Ancnnen BepHeTCa K 5 MUHYTaMm.

Hactpoiikn BpemeHn
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MOHMSaTOp Kncnopopa: HaXMnUTe 3Ty KHOMKY, YTOObI BKNIOUNTD / BbIK/IOUNTD
oTpuuUaTeNlbHble MOHbI KNCIopoaa.

Bnok cnuHKn n noactaBKa ANA HOT: HAXMUTE U y,qep)KMBaPlTe 3TY KHOMKY,
4yTOObbI OAHOBpPEeMEHHO NOAHATb CMUHKY U NOACTAaBKY ANA HOT, OTNyCTUTE ANA
ocTaHoBKMW. Korga cnuHka 1 noacTtaBka A HOT MOSIHOCTbIO oTperynnposa-
Hbl, aTYNK aBTOMaTUYeCKN onpenenaeTt O6LL|yI0 LONNHY.

Bnok cnuHkm n noacTaBKa ANA HOT: HAXMUTE U y,qepmmsame 3TY KHOMKY,
yTOObbI OfHOBPEMEHHO ONYCTUTb CANHKY N YONNHUTb NOACTABKY, OTNYCTUTE
ana octaHoBKK. Korga cnnHka v noactaBKa ANs HOT NMOJIHOCTbIO oTperynmpo-
BaHbl, 4aTUYMK FONIeHN aBTOMaTU4YeCKn onpegenaeTt 06LI.|yIO ANVHY NoACTaBKN.

KHoMKa nosioxeHnA HeBECOMOCTU: KaXKAoe HaxkaThie KHOMKMN aBTOMaTNYeCKn
perynupyet nosioXeHne pacTaxeHna U CMUHKX B NONNOXXEHUN HEBECOMOCTI.
Ectb aBa pexXrnma HeBeCOMOCTW.

“~ R

KHonka «BBepx (Up)»: HaXXMUTe 1 yaep»KnBanTe 3Ty KHOMKY, UTOObl BPYUHYIO
HacTpouTb 610K Maccaxa CTorm, YTOObl OH MeASIEHHO yMeHbluanca. OTnycTu-
Te, UTOObl OCTAHOBUTb.

KHonka «BHM3 (Down)»: HaXM1Te 1 yaep>KUBanTe 3Ty KHOMKY, 4ToObI
BPYUYHYI0 HAaCTPOUTb 60K Maccaka Hor, YToObl OH MeSIEHHO PacLUMPANCS.
OTnycTtuTe, YTOObI OCTAHOBUTD.

Q

KHorka «Bepx (Up)»: HaXKMUTe 1 yaepKmBanTe 3Ty KHOMKY, YTOOblI BPYUYHYtO
nepemMecTUTb Maccaxxep AJIA rofeHell B nonoxeHne KoneHa. Otnyctute,
4TO6bI OCTAHOBUTD.

KHonka «OnycTtuTb (Lower)»: HaXXMUTe 1 yaep»KnBaiTe 3Ty KHOMKY, 4TOObI
BPYUHYI0 OMyCTUTb 610K Maccaxa roneHeir. OTnycTute, YTo6bl OCTaHOBUTD.

AUTO

ABTOMaTMYeCKas KHOMKA: KaX/J0oe HaxaTune KHOMKM akTUBUPYET OAHY U3
GYHKLMIT aBTOMATUYECKOro Maccaa.

Pa3bem USB: HekoTopble ycTponcTBa (Hanprmep, MobunbHble TenieGOoHbI)
MOXXHO 3apsXaTb Yepe3 pasbem Ansa 3apsaaku USB.
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WnALY

LWwnauy (HagaBnuBaHve nanbLamm) — 3To pa3paboTaHHaa B ANOHUN TeXHUKa BO3LENCTBUA
Ha 6V0aKTUBHbIE TOUYKM. MaccaXk COCTOUT 13 MAFKMX PUTMUYHBIX FyOOKO MPOHMKaOLWNX
pacTaxkeHWI 1 NOBOPOTOB. Llenblo WiaLy ABNAETCA CTUMYIMPOBaHWE OTAEMbHbIX TOUEK Ha

Tene n obecnevyeHne NOoABVXHOCTW MblLULL.

PASMUHAHWE
Koxa 1 MbllLbl pa3mMyHaloTca nnbo mexxay 6onbwmnM 1 yKasaTesbHbIM Nanblamu, 11Mbo
Mexzy oberMy pykamu. OTa TeXHMKa Maccaxka valle BCero NpUMEHAETCA ANA CHATUA Ha-

NpAXKeHnA.

MOKOJTAYNBAHUE

Mpy nokonaunBaHMM NPON3BOAAT KOPOTKME MOCTYKMUBAIOLLVE ABVXKEHWNA NPV MOMOLLU pe-
6pa nafloHV UNK Kynaka. 3To CTUMYNIMPYET NPUTOK KPOBU K KOXe U paccriabnaeT HanpsKeH-
Hble MbiLLbl. ECIM NPYMEHATb TEXHWUKY MOKOMTauMBaHMA Ha YPOBHe rpyAu, TO 3TO Cnocob-

CTBYET paCTBOPEHUIO CNIN3U B NIETKNX.

POJIMKOBbIN MACCAX
PONNHT - 3To npuATHOE NomnepeMeHHoe HanpsKeHre 1 paccsiabneHre mMbllil, OH obna-
flaeT 0CO6EeHHbIM YCMOKanBaloLWUM 1 paccnabnaiowmm AencTarem. 3Ta TexHKa 4acTo npu-

MeHAETCA NpWn 3aBepLUeHNN MacCarka AnAa paccna6neva MblLWL U penakcaynun

MOCTEMNEHHOE PASMWHAHWE

DddeKTUBHOE COUYETaHNE PAa3MUHAHUS 1 MOKOMAYMBaHWA.

MACCAX CTOMN
Maccax cTon Knacca NioKC — CKOPOCTb ABUXEHUA MaCCaXHbIX POJSIMKOB MOXHO OTperynu-

poBarb.

L ®OPMA MACCAXHOW KAPETKM

B faHHOM Macca)kHOM Kpecsie NpoBOAMTCA I'J1y6OKI/Il7I MaccCaXx BCero Tena ot wewn o Aarogny
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YIMEPOOHO - MHOPAKPACHbIV MPOTPEB

My6oKo NpoHMKaloLee yrnepoaHo-MHPPaKpacHoe Tenno PacluMpAeT KPOBEHOCHbIE COCY-
[ibl, TOK KPOBU YCKOPSAETCS, @ MYCKYJ/IbHbI TOHYC NOHUXaeTCA. Kpome Toro, 3ToT pexvim 06-
nafaet KpaiiHe 6n1aronprATHbIM BO3LENCTBMEM Ha HEPBHbIE KNETKM, KOTOPbIE OTBETCTBEH-

Hbl 3@ JOHECEHNE NMNYNbCOB 6onun A0 ronoBHOrro mosra.

CXATUE BO3YXA
HapgyTble 1 cayTble Bo3ayLUHble MOAYLIKM COBEPLUAIOT HaKaumMBaloLye ABVKEHNA, KOTopble
BbI3bIBaOT €CTECTBEHHbIE COKPALLEHVA MbiLlLl. BlaroTBOPHO BMAET TakxKe Ha 061acTb NKP

ncron.

BLUETOOTH

BecnpoBofHas nepegaya faHbix.

BRAINTRONICS
PUTMUYHbIe 3BYKM CreLnanbHbIX porpamm Braintronics, Ha 21 MUHYT norpy»katoT B MeuTa-
umio (anbga-coctoaHme). Takoe paccnabneHvie BOCCTaHaBMBAET CUJibl HE Xyxe YeM 2 Yyaca

CHa.

SL-OOPMA

Bnaropaps TexHonorum cBePXAAVHHbIX 30rHYTbIX HanpasnsAowmx B dopme,SL” panbHocTb
MaccaHoro Bo3aencTauaA coctaenaeT ao 135 cm. 31a ocobeHHoCTb obecneuriBaeT Bam Ha-
cnaxaeHvie NHAMBMYanbHbIM MaccaXkem BCero Tena oT rofioBbl Ao 6efjep 1 noaaepKrBaeT

npaBubHYI0 «S»-06pasHyio GopMy MO3BOHOUHMKA.

ZERO SPACE-5KOHOMWA MPOCTPAHCTBA
B nonoxeHnmn maccaxxHoe Kpecsio nepeaBrraeTcs Bnepes, U N03TOMY HY>KHO TOJIbKO 5 cM o

CTeHbl N03aAun. DJKOHOMUA NPOCTPAHCTBA U y,D,OﬁCTBO!

HYJTEBAA TPABUTALIUA

Bbl nprMunTe NoNoXeHne, 3HaKOMoe KOCMOHaBTaM Kak oulyueHne HeBeCoMocCTu.
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ABTOMATUYECKWE MPOTPAMMbI
CrieuvanbHo pa3paboTaHHble aBTOMATMYECKIME MPOrPaMMbl /151 BCETO TeNa, KOTopble npea-
YCMATPUBAIOT LUMPOKUI ANAMNA30H MAaCCaXKHbIX TEXHUK. KpoMe TOro, MOXHO BKIOUNTL GyHK-

LU0 nporpes.a, Npu XenaHun.

OYHKUUN MAMATH
Mpu nomoLwm nHTeNNeKTyanbHoM GyHKLMN NaMATV MaccaKHOe KPecno TOYHO BOCNPON3BO-

[UT BaLl JIIOOGMMBIN BUA Macca)a 1 HauMHaeT npoLeaypy HemefJIeHHO 6e3 cKaHMPOBaHUA.

MACCAX 30Hbl CTHbI

NHAMBMAYaNbHO NOACTPaANBAETCA NOL aHaTOMU4Yeckne 0CO6EeHHOCTM Nonb3oBaTesNs.

PEFYNIMPYEMAA NOACTABKA AnA CTOMN
MoacTaBKy ANA CTOM MOXHO YJIMHATH, MO3TOMY €€ MOXHO MPUCMNOCObKTb K pasHbiM pas-

Mepam Tena.

BbICTPbIA LOCTYN
KHonku 6bICTPOro 3anycka Ha NOANOKOTHIKe 0becrneunBaloT ObICTPbIN 1 NPOCTOM AOCTYN K

Hanbonee BaXXHbIM GYHKLMAM.

PEFYNUPYEMAA NOAYLIKA
MaccaHble poIMKM MOTYT ObITb MepemellieHbl BBEPX UM BHK3 B Nobyto 30HY B 06nactu

nney wn wewn.

PEFYIMPYEMAS CNVHKA N NOACTABKA AN1 CTYMHEN
BO3MOXHOCTb perynmpoBKM CMUHKM 1 NOACTaBKY [J1A CTYMHEN AenaeT Bbibop NonoxeHUs

Tena ewe 6onee ygoOHbIM.

OWYLWEHME MACCAXA BPYYHYIO

Mpw BbIGOPE 3TON HACTPOWKY CreLmanbHO pa3paboTaHHble MaccaXkHble roNIoBKY MMUTUAPY-
10T [BUXEHVE PYK MaccaxkucTa. OHM MOTYT BbIABUraTbCs Ha 6,5 CM C MaKCVMasibHbIM Yriiom
B 41 rpagyc v CnocobHbl MacCMPOBATH LUeHble, FPYAHbIE U MOACHWYHbIE MbiLLbl 3GdeKTom

PYy4YHOro maccaa.

en

PEFYJIMPOBKA B OBJTACTW MJIEY

MaccaHble rofioBKy B 0611aCTu niey MoKHO nepemellaTtb BBEPX U BHN3.

NHTEHCMBHOCTb KOMIMPECCMOHHOIO MACCAXA

Perym/lpyemaﬂ NHTEHCMBHOCTb KOMMNPECCUMOHHOIo Maccaxa.

30HA KOMMPECCMOHHOTO MACCAXA

Tpw 30HbI KOMNPECCUMOHHOTrO Maccax<a (Bce Teno/ pyku/ Horn).

MACCAX B OJHOW TOYKE

MaccakHble ponukn MOry nNpoBoAnNTb MacCaXx B KOHKPETHO TouKe Tena.

CKOPOCTb

Perynnpyemas cKopoCTb Maccaxa.

LWNPUHA
PaccToaHmne mexay MaccaXxHbIMIN PONMKaMU MOXHO perynmpoBaTb (Y3KuiA, CpeaHui 1 wu-

poKMi).

MY3bIKA

G)yHKLl,VIﬂ MY3bIKN ANA 4ONOJSIHUTENbHOIO paccna6neHMﬂ N HacnaxxgeHuA.

PACTATVUBAIOLLMIA PONTMKOBBIA MACCAX CMHbI.
ToueuHan pacTaXKKa CMYHbI POIMKAMM MOMOTraeT CHATb HanpsAXXeHne C OTAeNbHbIX y4acTKoB

MO3BOHOYHMKa N aKTUBU3NPYET OpPraHn3Mm.




YOGA

AKYMYHKTYPHbIE TOUYKW

Maccax BaHeNLWrX akynyHKTYPHbIX TOUeK (B 0611aCTvi KP U TOfbIKeK).

KVNCNOPOAHbBIVI MOHWU3ATOP
OKpy»KaloLuii BO3AYX OUMLLAETCA OT 3arpA3HAIOLLMX BellecT, YTo No3BosAET Bam AblwaTh

OYNLEHHDbIM KNCNOPOAOM B Nnpouecce Mmacca<a.

USB-3APAOKA
Moka Bbl HacnaxgaeTech paccnabnawLmMm Maccaxem, BCTpoeHHasa USB-poseTka MOXeT, Ha-

npumep, 3apaanTb Baw cMapTdoH.

MNOTA

LleneHanpaBneHHbI pacTArMBaOLMIA Maccax akTUBM3NpPyeT Balle Teno 1 obnafaeT oxmBs-
NALWUM BO3[eNCTBNEM Ha BECb OPraHU3M.

APTPO3HOE PACTAMXEHWE

BospeiicTBMEM Ha HOTM ABNAETCA MATKOE PacTAXKeHUe 1 AaBneHne. OTo CTUMYNNPYeT Xpa-
LY, YTO ynyyiwaeT obpalieHne KUAKOCTEN, MUTATENbHbIE BELLECTBA yylle MoCTyrnawT U1
CUMMNTOMbI apTPO3a MOTYT ObITb Ob6NeryeHbl.

MACCAX 3D

B 37Ol HOBOW TEXHMKe MaccaXka POSIMKI ABUTaloTCA He TOSIbKO BBEPX M BHU3, HO 1 BNepes
1 Hasagj.

MACCAX NNEY

LlenenanpasneHHoe pa3smMuHaHve obnactu niey v wen — nfeanbHoe pelleHne npu npo-
6nemax B 3TO YacTu Tena.

PACTAXKA A4 NOACHUL bl

Bo3spayluHble NOAYLIKM B HUXKHEN YacTy CMVHbI OTBEYAIOT 3a MArKoe pacTArnBaHye obnactu
Ta3a. /ipeanbHO CHMaeT HanpsKeHue.

PEOJIEKTOPHbIE 30Hbl

HoxHoi maccaxx pedneKTopHbIX 30H BOCCTaHaBMBaeT MyCKynaTypy HOr U rapMOHUYHO

BO3/IEMCTBYET MOYTU Ha BCe OpraHbl Tena.
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Depuis sa création, en 2000, le nom de CASADA est reconnu pour ses produits de grande qualité
dans le domaine du bien-étre et de la remise en forme.

Aujourd'hui, les appareils CASADA sont disponibles dans le monde entier. Un développement
continuel & la pointe de I'innovation, un design unique et un objectif unique d'amélioration de la
qualité de vie, forment les caractéristiques des produits CASADA, au méme titre que leur fiabilité
et leur qualité exceptionnelle.

www.casada.com

Avec l'acquisition de ce fauteuil massant, vous venez de prouver que vous prenez soin de votre
santé.

Afin que vous puissiez profiter aussi longtemps que possible des avantages que propose ce fau-
teuil, nous vous prions de bien vouloir lire et respecter attentivement les consignes de sécurité.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec votre Skyliner Il personnel.
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CONTROLE MANUEL VIA L'ECRAN TACTILE
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REMARQUE : La télécommande & écran tactile affiche quels symboles sont configurés pour la cou-
leur, la fonction de massage et le type de massage, vevillez observer les indications
sur ['écran |

1. Fonction Bluetooth et affichage

2. Touche de réglage du temps d'utilisation et affichage

3. Barre de statut

4. La position des épaules peut étre réglée vers le haut et vers le bas.
5. Affichage de l'information pour le statut du massage

6. Affichage de l'intensité de la pression d'air

7. Touches de massage manuelles : fonctions de sauvegarde, réglages individuels,
réglage de l'inclinaison

8. Interrupteur Marche/arrét

9. Programmes de massage automatiques
10. Interrupteur arrét

11. Touche de fonction massage 3D

12. Touche Pause

UTILISATION

1. Fonctionnement de la télécommande a écran tactile
1.1 Commencer le massage

Mettez le fauteuil en marche & I'aide de la télécommande. Le fauteuil se place en position allon-
gée légére et vous pouvez maintenant sélectionner des programmes automatiques. Si un mode
de massage n'est pas sélectionné dans un intervalle de 5 minutes, le fauteuil de massage s'éteint
automatiquement.

Select the automatic function to start the massage.

W Comfort

i ©)
Stretch

Aprés avoir sélectionné un des modes automatiques, le dossier et le support pour mollets basculent
sur I'angle programmé.

Aprés ajustement de I'angle d'inclinaison, le fauteuil de massage continue automatiquement avec
la reconnaissance de la position de vos épaules et de vos points d'acupression (remarque : le
mode rapide identifie uniquement la position des épaules, tandis que les points d'acupression et la
position des épaules sont calculés dans les autres modes). Aprés ajustement de I'angle d'inclinai-
son, le fauteuil de massage continue automatiquement avec la reconnaissance de la position de
vos épaules et de vos points d'acupression (remarque : le mode rapide identifie uniquement la
position des épaules, tandis que les points d'acupression et la position des épaules sont calculés
dans les autres modes). Si le scanner est incomplet, appuyez sur la touche « X », afin de sauter
I'étape de I'analyse, et d'utiliser automatiquement le mode de massage standard.

Angle adjustment Body Sensing

@ Justamoment....

Lorsque le scanner est terminé, un bip retentit durant 10 secondes. Appuyez désormais sur la
touche OK, les tétes de massages roulent doucement vers vos épaules. Durant cette étape, si vous
souhaitez réajuster la région des épaules détectée, vous pouvez modifier la zone de massage vers
le haut ou vers le bas, en appuyant sur la touche Epaules. 11 niveaux sont & votre disposition. Si
vous ne souhaitez pas effectuer d'autres réglages, le point de massage prédéfini s'active automa-
tiquement.




UTILISATION

‘Shoulder Position Adjust

Please adjust the position of the shoulder.

+ Position too low
- Proper position
- Position too high

Touche Fonction

A Appuyez sur cette touche, afin de positionner plus haut les tétes de massage.
v Appuyez sur cette touche, afin de positionner plus bas les tétes de massage.
ox Appuyez sur ce bouton pour confirmer la position de la téte de massage.

2. La touche « Pause »

Durant un massage, appuyez sur la touche « Pause », afin d'interrompre immédiatement toutes les
fonctions ; actionnez de nouveau la touche « Pause », afin de poursuivre le massage. Lorsque le
temps de pause dépasse 20 minutes, le massage s'arréte automatiquement.

Touche Start/Pause | Fonction

E] En mode fonctionnement, appuyez sur cette touche, afin de mettre sur pause toutes
Pause les fonctions de massage actuelles.

E] En appuyant sur cette touche lorsque I'appareil est sur Pause, le type de massage
Start sélectionné avant l'interruption se poursuit.

3. Intensité du massage dans le haut du corps (touche 3D)

Dans le menu de l'interface d'information, sélectionnez le bouton « — » ou « + », ou le symbole 3D,
afin de paramétrer I'intensité du massage dans la musculature supérieure du dos sur cing niveaux
différents.

/"w
-— g/ =+
)
Niveau 1 ‘ Niveau 2 ‘Niveau 3 ‘ Niveau A‘Niveau 5

, 7 fom oSN
2,9 9 9 @
4 - o g T

REMARQUE : Intensité du massage : intensité du massage en 3D, ce que signifie que les tétes de
massage sont placées vers |'avant, ou que l'ensemble du mécanisme est enclenché. L'intensité du
massage correspond & l'intensité sélectionnée sur une certaine zone de massage. Les points d'acu-
pression sont identifiés, et |'intensité de chaque point de massage peut étre testée séparément. Avec
cette touche, vous pouvez aussi paramétrer l'intensité d'un certain point de massage, de facon
manuelle ou automatique.

UTILISATION

4. Fonction automatique

Quatre variantes de massage différentes existent en mode automatique. Pour sélectionner la fonc-
tion de massage automatique correspondante, appuyez sur le symbole « MORE ». Il existe en tout
23 fonctions de massage automatique. Le massage automatique peut étre sélectionné en cliquant
sur le symbole « AUTO ». Pendant le massage automatique, la vitesse et la largeur ne peuvent pas
étre adaptées.

Waist Care 6min E VIP Auto Program

Stress Ralieving

Eneray

& ,

8 [}
T \ngle.
: p o
- = O S
DG { < ol & o
AN, e A

Upper Air [ Lower Air [l / H Upper Air [ Lower Air [l feation
Cn/\grciisugufo- Fonction Description
Stress Réduction du stress : Supprime les signes de fatigue et détend vos muscles. Améliore
Relieving | I'apport en nutriments dans le dos et dans les extrémités et réduit rapidement le stress.
Morning | Energie du matin : Eveillez rapidement toutes les fonctions corporelles grace au mas-
Energy sage de |'ensemble de la musculature pour commencer une nouvelle journée.
Good-night | Bonne nuit : Ce massage améliore |'équilibre du corps ainsi que la qualité du sommeil
Sleep en massant les 12 points d'acupuncture.
VIP Joint Care Soins des articulations : Soins délicats des articulations en les poussant, tirant, étirant
ou avec d'autres techniques de massage.
Frozen Epaules crispées : La fonction unique de massage pour la nuque et les épaules
Shoulder | supprime la tension dans la nuque et les épaules et améliore la circulation du sang
ans le cerveau.
Spine Massage de la colonne vertébrale : Lescforties dorsales individuelles sont ici massées,
assage | dans le but de protéger votre santé et de prévenir une hernie discale.
Office Traitement pour le bureau : Augmentez votre capacité ph{sique grdce & un massage,
Regimen renforcez les fonctions corporelles en cas d'effort excessit di & une position assise.
Sport Récupération apres le sport : Le retour rapide & des performances corporelles aprés
Recovery | I'entrainement.
Brain Massage de la téte et de la nuque : Soulage les muscles de la nuque et des épaules et
Refresh favorise la circulation sanguine dans le cerveau en massant les points d'acupuncture
Healthcare Yuzhen et Dazhu.
Spine Care | Colonne vertébrale : Veille au bien-étre de la colonne vertébrale et compense le
P manque de mouvement.
Waist Taille : La priorité est mise sur I'augmentation des performances de la colonne verté-
Care brale et I'assouplissement des muscles raides des hanches.
legs Care | Jambes : Elimine rapidement les courbatures et les fatigues musculaires dans la partie
9 inférieure du corps et dans les jambes.
Health R . . . .
recharge Retour a la vitalité : Augmente la qualité des siestes et |'efficacité au travail.
Meridian | Soins des méridiens : Découvrez les méridiens, optimisez I'apport en nutriments et le
Treatment | systéme immunitaire du corps rapidement et facilement.
Keeo Fit | Garder laforme : Améliorez la circulation sanguine générale du corps pour favoriser
a vitalité et ['immunité.
P la vitalité et ' t
ottom onification des fessiers : Massez et formez les fessiers de maniére efficace et dimi-
Special | ot Tonification des f M tf les d ff td
toning nuez |'accumulation de graisse corporelle.
Restoration  Massage de régénération : Avec le massage des 12 points d'acupuncture, éveillez
Massage en un rien de femps toutes les fonctions corporelles, régénérez la force du corps et
9 régénérez-vous en cas de fatigue.
Tiredness | Soulagement de la fatigue : Réduisez la fatigue, regagnez en vitalité, éliminez I'acide
Relief lactique produit dans le sang aprés I'effort.
que p g ap




UTILISATION
Fulkbody | Etirement du corps : Etirez le corps avec un massage thai pour augmenter la sou-
Stretch plesse.
Thai Massage thai : Réduisez la fatigue et les douleurs musculaires grdce & un massage en

Massage | profondeur pour tout le corps.

Chinese Massage chinois : Aprés |'apprentissage des médecines chinoises traditionnelles,

Relaxation 2 ras . g ) i >
Massage | équilibrez les fonctions musculaires pour améliorer la condition physique.

Détente absolue : Une détente totale, un massage du corps complet et apaisant par

Total Relox pétrissage et tapotements, dans le but de réduire la fatigue.

Airba Massage par pression d'air : Gréce au massage par pression, le corps peut se dé-
9 tendre entiérement, les signes de fatigue sont éliminés et le moral est apaisé.

REMARQUE : Lorsque la fonction automatique est sélectionnée, et que la barre d'outils de massage
est affichée, vous pouvez suivre directement chaque statut en fonctionnement.

5. Fonctions manuelles

Appuyez sur afin de consulter I'interface utilisateur pour les fonctions de massage manuelles.
Les réglages possibles sont : intensité et largeur, étirement du dos, massage de la partie supérieure
du corps avec coussin d'air, massage de la partie inférieure du corps avec coussin d'air, pres-

sion des mollets, rouleaux pour les pieds, ions d'oxygéne négatifs, chaleur et autres fonctions de
massage.

Sélectionnez (X) pour quitter de nouveau l'interface utilisateur.

Manual Mode X
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Interface utilisateur pour les fonctions de Interface utilisateur pour régler la fonction de

massage manuelles

massage manuelle

UTILISATION
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Touche

Fonction

Massage 3D

Il existe 4 types différents de mode 3D, ainsi que de vitesse et d'intensité,
qui peuvent également étre ajustés.

Pétrissage

La vitesse et I'intensité peuvent étre ajustées comme vous le souhaitez.

Pétrissage &

Association des fonctions Pétrissage et Tapotement. La vitesse et |'intensité

Tapotement peuvent étre ajustées.

Epaules La fonction Traitement de I'épaule soulage la musculature de la nuque et
des épaules. La vitesse et |'intensité peuvent également étre ajustées.

Tapotement En touchant deux fois cette interface, deux méthodes différentes de mas-
sage par tapotement peuvent étre sélectionnées. La vitesse, la largeur et
I'intensité peuvent également étre ajustées.

Shiatsu Deux méthodes de massage Shiatsu différentes peuvent étre consultées

en touchant plusieurs fois cette touche. La vitesse, la largeur et I'intensité
peuvent également étre paramétrées.

5.2 Fonctions manuelles — Etirement du dos

® Fonctions manuelles (zone de massage) : Comprend des fonctions de massage comme ponctuel,
partiel, intégral, haut du dos ou bas du dos.

* Cliquez sur le symbole de mode Stretch (étirement) correspondant, afin de sélectionner le mas-

sage individuel.

® Si vous sélectionnez une zone de massage lorsque aucune fonction de massage est active, la
fonction massage par roulement est activée.

5.1 Fonctions manuelles - Manipulation Pour fermer l'interface utilisateur manuelle, cliquez sur I'icéne ) de cette interface.
« Dans l'interface utilisateur pour la fonction de massage manuelle, vous pouvez effectuer un choix

entre les fonctions d'étirement du dos, réglage de la vitesse et de la largeur. X
« Fonctions manuelles (manipulation) : Il existe six techniques de massage différentes : pétrissage,
tapotement, pétrissage & tapotement, shiatsu, 3D et épaules. En mode de massage Tapotement
et Shiatsu, la largeur des tétes de massage du robot est réglable. Durant toutes les techniques de
massage, la vitesse de massage peut &tre réglée. D'un clic sur (X), vous pouvez quitter l'interface Ge » = @+

utilisateur du massage manuel.

Specde | (wiam-(wiane

Sohen =

<

o partal Fed |~

S@» @ Fonction manuelle de massage — Interface utilisateur

Bi—— Etirement du dos
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Touche Fonction

Ponctuel Actionnez la touche une seule fois, un seul point apparaft sur I'écran. Le
dispositif de massage reste focalisé sur le point.

Local Appuyez de nouveau sur la touche, deux fléches apparaissent. Le disposi-
tif de massage se déplace dans une zone d'env. 8 cm.

Haut du dos Massage de la zone supérieure du dos.

Bas du dos Massage de la zone inférieure du dos.

Dos entier Massage de tout le dos.

Ajuster vers le haut | Maintenez cette touche pressée, afin de déplacer vers le haut la zone de
massage dans une position ponctuelle ou partielle.

Ajuster vers le bas | Maintenez cette touche pressée, afin de déplacer vers le bas la zone de
massage dans une position ponctuelle ou partielle.

6. Fonctions manuelles

- Massage par pression d'air

« Fonctions manuelles (pression d'air) : Comprend les fonctions Massage par pression d'air du

haut du corps et du b
afin d'activer ou de d
tl'intensité est ajustée.

« En cliquant sur le sym

as du corps. Cliquez sur le symbole pour la fonction de pression d'air,
ésactiver la fonction de massage par pression d'air. En cliquant sur ©)/@

bole &) vous pouvez fermer l'interface utilisateur.

Ease Ache 16min “ 2 D 3 &S @
3D

Upper Air [N Lower Air [

% Vitesse © @
Knead  Flap  Swodish Shitsu Grasp
Niveau 1 ‘ Niveau 2 ‘ Niveau 3
2D (@@ @
— .
3 :@ D QR Durant le mode de massage par pression
;" d'air, vous pouvez paramétrer le massage
-9+ -G+ sur frois niveaux.
D

Negativ ons (ON

Touche Fonction

Upper Air Activation et désactivation de la fonction de massage par pression d'air
pour le haut du corps.

Lower Air Activation et désactivation de la fonction de massage par pression d'air
pour le bas du corps.

UTILISATION

7. Fonctions manuelles — Massage des mollets

» Veuillez appuyer sur &) pour activer et désactiver la fonction de massage des mollets ; il existe
trois modes différents pour le massage des mollets. Ajustez le mode de massage des mollets, en
appuyant sur & ou @). Appuyez sur le symbole (X) afin de quitter I'interface utilisateur.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > DV 3 4D @

Knead Flap | Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spood- Speeds | | width- Widths.

A~
Fo NP2 | P S

<<
ul | Uppor  Lower | Partial Fixed =~

== (Upper
Air

Upper Air [ Lower Air [

Modes de massage des mollets e®

Mode 1 Mode 2 Mode 3

En avant En arriere Positive Inversion

Choisissez « Calf Knead », afin de sélection-
ner le sens de rotation du massage. En mode
3, le massage se déroule par mouvements
rotatifs alternés, en avant et en arriére.

< Fonction manuelle de massage -

Massage des mollets

Fonction

Active ou désactive la fonction de massage des mollets sur simple pression.

8. Fonctions manuelles — Rouleau pour pieds

« Appuyez sur @) afin d'activer ou de désactiver la fonction de massage du rouleau pour pieds.
Sélectionnez &) ou @ pour ajuster la vitesse. Trois niveaux sont & votre disposition. En cliquant
sur le symbole () vous pouvez fermer I'interface utilisateur.

Manual Mode X

BSOS > ~ > 4 e

Knoad Flap | Kusddfip Shiatsu 3D Grasp

Speed- Speeds | (width- | widthe

Upper Air [N

Lower Air [

Vitesse © @

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3
1® 1% 1%
V& |y Ve

S Sy 4°

4 Fonction manuelle de massage -
Rouleau pour pieds

Touche Fonction
Appuyez sur cette touche, afin d'activer ou de désactiver la fonction de
Roller )

massage du rouleau pour pieds.
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9. Fonctions manuelles - lons d'oxygéne négatifs

« Cliquez sur l'interface « lons négatifs », afin d'activer ou de désactiver la fonction de massage

avec des ions d'oxygéne négatifs. Sélectionnez (X) pour quitter de nouveau l'interface utilisateur.

Manual Mode X

2 D 3 & & @

Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Speed- Speeds | | width- Widths.

~

¢ Lower

A~
<

i el =
+ = (o o+
+ = (@@ + .
4 Fonction manuelle de massage - lons

upper Air I Lower air [ ' N . .
d'oxygéne négatifs

)

Touche Fonction

@0 |ons d'oxy- En appuyant sur cette touche, la fonction de massage avec des ions

géne négatifs d'oxygénes négatifs est activée ou désactivée.

10. Fonctions manuelles — Chaleur dans le do

« Cliquez sur @2 afin d'activer ou de désactiver la fonction du massage par chaleur. La
chaleur infrarouge nécessite 3 minutes avant d'atteindre la température idéale. Sélectionnez X
pour quitter de nouveau l'interface utilisateur.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ a2 ™ 3 e e

@
Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spead- Speeds | | width- Widths.

~ ~
el mSCalim®

Upper  Lower  Partial Fixed =~
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11. Fonction de sauvegarde

« Cliquez sur m afin de consulter la fonction de sauvegarde des programmes individuels. Vous
trouverez ici la sauvegarde du programme |, la sauvegarde du programme I, la sauvegarde du
programme lll, ainsi que d'autres fonctions de sauvegarde ou de récupération.

e Sélectionnez la fonction de massage sauvegardé, ou de récupération du massage en cliquant
dessus.

e Stockage : sauvegardez tous vos réglages individuels, tels que détails des massages, pression
d'air, angle d'inclinaison, etc.
® Récupération : consultez la technique de massage enregistrée auparavant, ainsi que la pression

d'air, I'angle d'inclinaison et d'autres réglages.

o Sélectionnez (X) pour quitter de nouveau l'interface utilisateur.

> Fast - >
=al ... | : Gromm

Ease Ache

!
Angle Seting Ll

o @ ] @ @ D

("D ( ’i\ oot ? ¢ Memory Save
-~~~ 2 3 i

>
) &

Recovery.
Memory Use

/
EAED S
Upper Air NI Lower air [ o @ upperair NI LowerAir [

Full Air

Interface utilisateur pour sélectionner la sauve- Page principale de la sauvegarde du
garde du programme programme
12. Réglage de l'inclinaison

« Sélectionnez ce symbole de touche tafin d'ouvrir la fenétre de sélection pour paramétrer
I'angle d'inclinaison. Ajustez vers le haut certaines fonctions comme le dossier et 'unité pour
les mollets, vers le bas certaines fonctions comme le dossier et I'unité pour les mollets, vers le
haut le repose-mollet, vers le bas le repose-mollet, Zero Gravity, rallonge du repose-jambe et du
repose-pied. Cliquez sur %) afin de quitter de nouveau l'interface utilisateur.

- (=

S ol

Roller

Upper Air I Lower Air [l

<

Fonction manuelle de massage -
Chaleur dans le dos

Touche | Fonction

(on

5 | En appuyant sur cette touche, la fonction de chaleur est activée ou désactivée.

A
Ease Ache Tomin “ N =y Fast
Vol Customise 3

— Ease Ache
A A
n Reiax v
=06 - >

= @ @\ e
\ J \ o Log Expansion
r N n:ﬁw A
4 .
A v
3 Knots Rolex

Upper Air [ Lower Air [ @

Full Air

Foot Expansion

Interface utilisateur Réglages de I'inclinaison

; o

Linkage Rise

Linkage Pl

Log Down

Page principale de I'angle d'inclinaison
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13. Réglage de la position allongée

Touche Fonction
‘.30" Soulever les jambes : Maintenez cette touche pressée, afin de soulever
Leg Up ['unité des pieds indépendamment du dossier, la relécher pour inter-
rompre 'action ; aprés avoir soulevé le support pour mollets, le re-
pose-pied s'ajuste automatiquement.
’\‘y" Baisser les jambes : Maintenez cette touche pressée, afin de baisser |'uni-
Leg Down té des pieds indépendamment du dossier, la relécher pour interrompre
I'action ; aprés avoir baissé le support pour mollets, le repose-pied
s'ajuste automatiquement.
ﬂ.‘ Soulever le dos & I'unité pour les mollets : Maintenez cette touche
Linkage pressée, afin de soulever simultanément le dossier et I'unité des pieds, la
Rise relacher pour interrompre |'action. Lorsque le dossier ef I'unité des pieds
sont préts, le repose-pied s'ajuste automatiquement.
L Baisser le dos & |'unité pour les mollets : Maintenez cette touche pressée,
Linkage afin de baisser simultanément le dossier et |'unité des pieds, la relacher
Fall pour interrompre |'action. Lorsque le dossier et |'unité des pieds sont préts,

le repose-pied s'ajuste automatiquement.

14. Réglages de la position Zero Gravity

Touche

Fonction

Zero Gravity | : La position des pieds et du dossier est automatiquement
dirigée vers la position | Zero Gravity.

Zero Gravity Il : La position des pieds et du dossier est automatiquement
dirigée vers la position Il Zero Gravity.

15. Massage des pieds et des jambes

Touche

Fonction

Touche Haut : Maintenez cette touche pressée, afin de soulever manuel-

ement |'unité de massage des mollets jusqu'd la position des genoux ;
A | tI'unité d ged llets jusqu'a la position des g
v relécher la touche pour interrompre I'action.
Touche en arriére : Maintenez cette touche pressée, afin de baisser
manuellement I'unité de massage des mollets jusqu'a la position inférieure
des mollets ; relacher la touche pour interrompre |'action.
Touche Haut : Maintenez cette touche pressée, afin de régler manuelle-
A ment |'unité de massage des pieds, de maniére & la raccourcir lentement ;
v relacher la touche pour interrompre I'action.

Touche en arriére : Maintenez cette touche pressée, afin de régler
manuellement l'unité de massage des pieds, de maniére & 'allonger
lentement ; relécher la touche pour interrompre I'action.

UTILISATION

16. Réglages

« Sélectionnez ce symbole de touche afin de consulter l'interface utilisateur pour sélectionner
des réglages. Réglage du rétroéclairage, temps de repos, volume des touches, numéro de série,
sélection de la langue et d'autres réglages.

« Sélectionnez ® pour quitter de nouveau cette page.

« o

L) I T I

[ o] 201804150001

D EZN S N

Page principale des réglages

16.1 Luminosité

« Sélectionnez le curseur pour paramétrer le rétroéclairage ; faites-le coulisser vers la
gauche et vers la droite, afin de régler le rétroéclairage, et placez-le sur 100 % pour
atteindre le niveau de luminosité le plus élevé.

16.2 Temps de repos

« Sélectionnez la touche Sleep Time et la régler sur 1 minute, 3 minutes, 10 minutes ou
30 minutes.

16.3 Mise en silencieux

« Cliquez sur @X afin de mettre le fauteuil en silencieux, cliquez de nouveau sur X ,
afin de réactiver le son.

16.4 Langue
« Sélection de la langue
16.5 Numéro de série

« Ici sont affichées certaines informations telles que le modéle d'appareil actuellement
utilisé.
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17. Bluetooth 19. Touches de démarrage rapide
« Cliquez sur le symbole &8 ofin d'activer ou de désactiver le Bluetooth. Touche Fonction
« Aprés avoir connecté la source audio compatible Bluetooth (par ex. téléphone portable, MID, Touche Marche/Arrét : appuyez brigvement sur cette touche pour mettre
tablette, etc.) avec le module Bluetooth du si¢ge de massage, la musique jouée par la source le massage sur pause ; appuyez dessus durant 3 secondes pour terminer
audio peut étre transférée sans fil vers le systtme audio du siége de massage, et diffusée via le massage. Si vous laissez I'appareil en pause plus de 20 minutes durant
Bluefooth. un massage, toutes les fonctions de massage s'éteignent alors automati-
Interrupteur Bluetooth quement.

lonisateur O2 : appuyez sur cette touche afin d'activer ou de désactiver la
fonction d'ions d'oxygéne négatifs.

Bluetooth
désactivé

Ease Ache

Setting

R

7 =~ Bluetooth
\j \ - activé
—~ >

Dossier et unité pour les mollets : maintenez cette touche pressée, afin de
soulever simultanément le dossier et |'unité des mollets, la relacher pour
interrompre I'action. Lorsque le réglage de ['unité pour mollets et du dossier
est terminé, le capteur des mollets reconnait automatiquement la longueur
totale du pied.

B E
Z
>

Waist Stretch

Recovery

//

B 4 Option Bluetooth non disponible ; — X ; )
Dossier et unité pour les mollets : maintenez cette touche pressée, afin de

baisser simultanément le dossier et l'unité des mollets, la relacher pour
interrompre I'action. Lorsque le réglage de I'unité pour mollets et du dossier
est terminé, le capteur des mollets reconnait automatiquement la longueur
totale du pied.

Touche Zero Gravity : & chaque pression de touche, la position du re-
pose-mollet et du dos se régle automatiquement sur la position d'apesan-
teur. |l existe deux modes en apesanteur.

18. Réglages du temps d'utilisation
glag P Touche Haut : appuyez sur cette touche et la maintenir pressée, afin de ré-

gler manuellement 'unité de massage des pieds, de maniére & la raccourcir
lentement. La relécher pour interrompre I'action.
P P

Cliquez sur le symbole IEZH to set the massage time function. Each press adds 5 minutes. The
maximum time may not exceed 40 minutes. If you exceed 40 minutes, the display will set itself
back to 5 minutes.

~ RN

Touche Bas : appuyez sur cette touche et la maintenir pressée, afin de
régler manuellement I'unité de massage des pieds, de maniére & l'allonger
lentement. La reldcher pour interrompre I'action.

Réglage du temps d'utilisation

Customise.

d . . . X
Eahone [ 16min | Touche Haut : appuyez sur cefte touche et la maintenir pressée, afin de
o . , A LT o

s déplacer manuellement I'unité de massage des mollets jusqu'a la position
des genoux. La relacher pour interrompre |'action.

Q

Touche Bas : appuyez sur cette touche et la maintenir pressée, afin de

comot
0 Q=
r~~

e baisser manuellement |'unité de massage des mollets. La relacher pour in-

/

SQD)P | - .
/ © 4 Interface utilisateur pour le réglage du

temps d'utilisation Bouton automatique : & chaque pression de touche, une des fonctions au-
AUTO tomatiques de massage est activée.

terrompre |'action.

Emplacement USB : le port de charge USB permet de recharger des appa-
reils (par ex. téléphone portable).




SHIATSU

Le shiatsu (pression des doigts) est une forme de thérapie corporelle inventée au Japon.
Cette technique consiste en des étirements et rotations rythmés et doux & la fois dont
les effets sont particulierement puissants. L'objectif du shiatsu est de stimuler des points

précis du corps et de mobiliser les muscles.

PETRIR
La peau et les muscles sont apaisés et massés soit entre le pouce et I'index, soit & |'aide
des deux mains. Cette technique de massage est avant tout employée pour faire dispa-

raitre les contractures.

MARTELER

Le MARTELER consiste & exécuter de courts mouvements pulsatifs avec le bord ou le plat
de la main ou avec le poing. Cette technique favorise l'irrigation sanguine de la peau
et soulage les muscles tendus. Si elle est mise en ceuvre & hauteur des poumons, elle

permet de fluidifier les bronches.

ROULEMENT
Une technique qui alterne agréablement contraction et détente de la musculature pour
un effet apaisant et relaxant. Cette technique est souvent mise en ceuvre & la fin d'un

massage dans le but de relaxer les muscles et de provoquer une sensation de repos.

PETRIR & MARTELER (DUAL ACTION)
Ici se retrouvent associées les techniques du pétrissage et du tapotement pour & la fois

défaire les contractures et favoriser la circulation sanguine.

ROULEAU A PIEDS
D’une part le rouleau de pied réveille et stimule les terminaisons nerveuses et donc cer-

tains organes du corps, d'autre part il décontracte les muscles.

FORME EN L

Massage en profondeur de la totalité du corps, depuis la nuque jusqu’aux fesses.

CHALEUR PAR CARBONE

La chaleur infrarouge carbone agissant en profondeur dilate les vaisseaux sanguins,
l'irrigation sanguine augmente et le tonus musculaire se réduit. En outre, elle exerce un
effet exceptionnellement bienfaisant sur les cellules nerveuses signalant la douleur au

cerveau.

PRESSION PNEUMATIQUE
Des coussins qui se remplissent d'air puis expulsent celui-ci provoquent un mouvement
de pompe générant des réflexes musculaires naturels. Cette technique s'avére aussi

particuliérement bienfaisante pour les pieds et les mollets.

BLUETOOTH

Transmission de données sans fil.

BRAINTRONICS

La technologie braintronics synchronise vos ondes cérébrales & |'aide de la stimu-
lation audio. En combinaison avec votre programme de massage développé spé-
cialement pour délivrer votre corps des tourments du stress. Que vous vouliez vous

détendre, réver ou apprendre, tout est possible.

FORME SL

Grace a la technologie de rails en courbe éprouvée, rallongée, & forme « SL » et issue
du « Human Engineering », la portée de la technique de massage atteint 135 cm. Cette
méthode permet un massage individuel de tout le corps, allant de la téte aux cuisses, et

soutient le maintien de la colonne vertébrale & forme en S.

COMPACT
Pour la position allongée, le fauteuil avance vers I'avant, ne nécessitant ainsi que 5 cm

de distance par rapport au mur. Gain de place et confort assurés!

SANS GRAVITE
Cette position développée pour les astronautes vous fait ressentir une « sensation d'ape-

santeur ».




AUTO

MEMORY

A

AUTOMATIQUE
Programmes automatiques développés spécialement pour tout le corps offrent une large
gamme de différentes techniques de massage. Ce faisant, la fonction chaleur/chauffage

peut étre activée au choix.

MEMOIRE
Avec la fonction intelligente MEMOIRE, votre fauteuil de massage se souvient précisé-

ment de votre massage préféré et démarre directement sans réaliser le scan.

ZONE DU DOS

Un espace de massage individuel utilisable pour toutes les tailles.

REPOSE-PIEDS REGLABLE
Le repose-pied peut étre allongé et s'adapte ainsi individuellement & toutes les tailles

de corps.

ACCES RAPIDE
La fonction de démarrage rapide située dans |'accoudoir permet de contréler les fonc-

tions essentielles en un mouvement.

COUSSINS REGLABLES
Au besoin, un coussin double peut étre installé pour réduire I'intensité de massage & la

nuque et aux épaules.

POSITION COUCHE
Régler le dossier et le repose-pied contribue & trouver la position de bien-&tre person-

nelle du corps.

SENSATION D'UN MASSAGE MANUEL

Les tétes de massage spécialement développées rappellent ici les mouvements de main
d'un masseur. Elles peuvent s'étendre dans un angle maximal de 41 degrés jusqu'a at-
teindre 6,5cm et masser efficacement les vertébres cervicales, thoraciques et lombaires

comme une main.

<an

REGLAGE AU NIVEAU DES EPAULES
Les tétes de massage au niveau des épaules peuvent étre déplacées vers le haut ou vers

le bas.

INTENSITE DE L'AIR COMPRIME

L'infensité du massage par airbag peut étre réglée.

ZONE D'AIR
Massage Airbag pour tout le corps. Différentes zones peuvent étre contrélées indivi-

duellement.

POINT

Les tétes de massage peuvent masser ponctuellement.

VITESSE

La vitesse de massage est réglable.

LARGEUR

La distance entre les deux tétes de massage peut étre réglée (étroit, moyen, large).

MUSIQUE

La musique assure une détente et un plaisir encore plus infenses.

MASSAGE EXTENSIF DOS
Un massage roulant ciblé activant le corps et a un effet revigorant sur I'ensemble de

I'organisme.

POINTS D'ACUPRESSION

Points d'acupression majeurs sont massés.




O? IONIZER
Les polluants sont neutralisés dans I'air ambiant, ce qui vous permet de respirer de

I'oxygéne pure durant le massage.

CHARGEUR USB
Tandis que vous vous faites masser en foute décontraction, I'alimentation USB intégrée

peut étre alimentée en courant gréce & votre smartphone par exemple.

YOGA

Un massage roulant ciblé active votre corps et a un effet revigorant sur tout |'organisme.

TRACTION ARTHROSE

La traction est une pression douce roulante. Elle stimule le cartilage pour favoriser le
transport des liquides, mieux absorber les nutriment et apaiser les douleurs liées a I'ar-
throse.

MASSAGE 3D

Avec cette nouvelle technique, le mouvement de massage ne s'effectue plus seulement
vers le haut et vers le bas, mais aussi en avant et en arriére.

RELAXATION DES EPAULES

Pétrissage ciblé des épaules et de la nuque — parfait pour les douleurs localisées dans
ces zones.

ETIREMENT TAILLE

Les coussins du bas du dos procurent un étirement doux du bassin. Cette technique fraite
parfaitement les contractures.

ZONES REFLEXE

La réflexologie régénére la musculature des pieds et a un effet harmonisant sur presque

tous les organes corporels.




Con la compra de este sillén de masaje ha demostrado que se preocupa por su salud.

Para que pueda beneficiarse de las ventajas de este sillén durante mucho tiempo, le rogamos que
lea y siga detenidamente estas indicaciones de seguridad.

Esperamos que disfrute mucho de su Skyliner Il personal.
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CONTROL MANUAL CON PANTALLA TACTIL

o 9
Waist Stretch

Recovery

°
Knees Relax

@

Full Air

10

1
12

NOTA: El mando a distancia con pantalla téctil muestra la relacién de simbolos con colores, fun-
cién de masaje y modo de masaje. jTenga en cuenta la representacién en pantallal

1. Funcién Bluetooth y visualizacién

2. Botén de configuracién de tiempo y visualizacién

3. La barra de estado

4. La posicién de los hombros puede ajustarse hacia arriba o hacia abaijo.
5. Visualizacién de informacién sobre el estado del masaje

6. Visualizacién de intensidad de presién de aire

7. Botones de funcién de masaje manual: Funciones de memoria, configuracién indivi-
dual, ajuste de inclinacién

8. Interruptor encendido/apagado

9. Programas de masaje automdtico
10. Interruptor apagado

11. Botén de funcién para masaje 3D

12. Botén de pausa

APLICACION

1. Funcionamiento del mando a distancia con pantalla téctil

1.1 Iniciar masaje
Encienda el sillén con el mando a distancia. El sillén se coloca en una posicién ligeramente
reclinada y entonces tiene la opcién de seleccionar programas automdticos. Si en un plazo de

5 minutos no se ha seleccionado el modo de masaije, el sillén de masaje se apaga automati-
camente.

Select the automatic function to start the massage

£

-/

~ A (@)

Waist Recovery Knees Relax Full Air
Stretch

Tras seleccionar uno de los modos automdticos, el respaldo y la zona de apoyo de las pantorrillas
se colocan en el &ngulo programado.

Una vez ajustado el dngulo de inclinacién el sillén de masaje continda automdticamente con el
reconocimiento de la posicién de los hombros y sus puntos de acupresién (nota: el modo rapido
solo reconoce la posicién de los hombros, los otros modos detectan tanto los puntos de acupre-
sién como la posicién de los hombros). Una vez ajustado el dngulo de inclinacién el sillén de ma-
saje continda automdticamente con el reconocimiento de la posicién de los hombros y sus puntos
de acupresién (nota: el modo rdpido solo reconoce la posicién de los hombros, los otros modos
detectan tanto los puntos de acupresién como la posicién de los hombros). En caso de escaneo
incompleto, pulse el botén «X» para saltar el paso de reconocimiento y activar el modo de masaje
estdndar automdticamente.

Angle adjustment Body Sensing

@ Justamoment......

Una vez completado el escaneo se emite un pitido durante 10 segundos. Si a continuacién
pulsa el botén «OK», los cabezales de masaje comienzan a rodar suavemente por sus hombros.
Si durante el masaje quiere volver a ajustar la zona de los hombros detectada, puede hacerlo
pulsando el botén de hombros hacia arriba o hacia abajo. Dispone de 11 niveles. Si no quiere
realizar mds ajustes, se activa automdticamente el punto de masaje predefinido.




APLICACION

‘Shoulder Position Adjust

- Position too low
- Proper position
+ Position too high

Botén Funcién

A Pulse este botén para cambiar los cabezales de masaje a una posicién superior.
v Pulse este botén para cambiar los cabezales de masaje a una posicién inferior.
ox Pulse este botén para confirmar la posicién de cabezales de masaje.

2. El botén «Pause»
En caso de masaje activo, pulse el botén «Pause» para detener temporalmente todas las funcio-
nes; vuelva a pulsar el botén «Pause» para continuar con el masaje. Si mantiene el masaje en
pausa durante mds de 20 minutos, este se desactivard automdticamente.

Botén «Start/Pause» Funcién

E] Pulse este botén en el modo de funcionamiento para detener todas las funciones de
Pause masaje activas.

E] Al pulsar este botén durante la pausa, vuelve a activarse el modo de masaje en uso
Start antes de la detencién.

3. Intensidad de masaje en parte superior del cuerpo (botén 3D)
En el mend de la interfaz de informacién seleccione los botones «—» o «+» o el simbolo 3D para
ajustar la infensidad de masaje de la musculatura superior de la espalda en cinco niveles.

7~
/

- '@, +

@

Nivel 1 [ Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5

/ Ve o P G N
% = & Yo/

NOTA: Intensidad del masaje: Intensidad del masaje 3D, significa que los cabezales de masaije
salen hacia fuera o el conjunto se retrae. La intensidad del masaje se ajusta a la intensidad dentro
de una zona de masaje especifica. Se reconocen los puntos de acupresién, es posible probar la
intensidad de los puntos de masaje concretos. Con este botén puede ajustar la intensidad de un

- punto de masaje determinado tanto de forma automética como manual.
94
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4. Funcién automdtica

En el modo automdtico hay cuatro variaciones de masaje diferentes. Para seleccionar la funcién
de masaje automdtico adecuada, pulse el icono «<MAS. En total hay 23 funciones de masaje au-
tomdtico. El masaje automdtico se puede seleccionar haciendo clic en el icono «AUTO». Durante
el masaje automdtico no es posible ajustar la velocidad ni la amplitud.

VIP Auto Program

n }
W

ot °o a Enoray

J

Healthare.

J

Goodnight Sieep.

P
> IEN

Relaxation

o

o
off

" P o} .
N s
= S 4 =
QOTX (oo ¢ AP e
LANSS 23 % (LSS 23

Uppor Alr IS Lower Air Il / Uppor Alr S Lower Air Il Spine Massage

Modo

automatico | Funcion Descripcién

Stress REDUCCION DEL ESTRES: alivia la fatiga y relaja los misculos. Mejora el suministro de
Relieving | micronutrientes en la espalda y las extremidades y reduce el estrés en poco tiempo.

Morning | ENERGIA MATUTINA: despierta rapidamente todas las funciones del cuerpo masa-
Energy jeando toda la musculatura para comenzar un nuevo dia.

Good-night | BUENAS NOCHES: este masaje mejora el equilibrio del cuerpo y la calidad del suefio
Sleep a través del masaje de 12 puntos de acupuntura.

VIP
Joint C CUIDADO DE LAS ARTICULACIONES: buen cuidado de las articulaciones gracias al
ointi-are masaje de empuijar, tirar, estirar y otros tipos de masaije.
Frozen HOMBROS TENSOS: el exclusivo modo de masaje de cuello y hombros alivia la
Shoulder | tensién del cuello y de los hombros, y mejora la circulacién sanguinea en la cabeza.
Spine MASAJE DE LA COLUMNA: aqui se masajean las partes individuales de la espalda
assage | con el objetivo de proteger su salud y prevenir una hernia discal.
Office TRATAMIENTO DE OFICINA: mejora el rendimiento fisico a través del masaije, fortale-
; ce las funciones corporales en caso de sobreesfuerzo como consecuencia de pasar

Regimen | cho tiempo sentado
Sport RECUZERACION DEPORTIVA: una répida recuperacién de la capacidad fisica des-
Recovery | pués del entrenamiento.
Brain MASAJE DE CABEZA Y CUELLO: alivia los misculos del cuello y de los hombros, y pro-

Health Refresh mueve la circulacién sanguinea en el cerebro masajeando los puntos de acupuntura

ealthcare

de Yuzhen y Dazhu.

COLUMNA VERTEBRAL: cuida el bienestar de la columna vertebral y corrige el déficit

Spine Care | je"ovimiento.

Waist CINTURA: el objetivo es aumentar el rendimiento de la columna vertebral y aflojar los
Care misculos rigidos de la cadera.

Legs Care PIERNAS: elimina rdpidamente las aguijetas y la fatiga muscular en la parte inferior

del cuerpo y las piernas.

Health RECUPERACION DE LA VITALIDAD: aumenta la calidad de las siestas y la eficiencia
recharge | laboral.

Meridian | CUIDADO DE LOS MERIDIANOS: encuentra los meridianos, optimiza el suministro de
Treatment | micronutrientes y la inmunidad del cuerpo de forma répida y sencilla.

MANTENERSE EN FORMA: mejora la circulacién general del cuerpo para promover

Keep Fit la vitalidad y la inmunidad.

Special | Bottom ENDURECIMIENTO DE GLUTEOS: mcsq]eac?/ da forma a los gliteos y las piernas de
toning manera efectiva y reduce la acumulacién de grasa corporal.

MASAJE REGENERATIVO: con el masaje de los 12 puntos de acupuntura, despertard
todas las funciones corporales en el menor tiempo posible, regenerard la fuerza del
cuerpo y se recuperard de la fatiga.

Restoration
Massage

Tiredness | ALIVIO DE LA FATIGA: reduce la foti?o, recupera la vitalidad, elimina el dcido lactico
Relief producido en la sangre después del ejercicio.
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Fullbody | ESTIRAMIENTO DE TODO EL CUERPO: estira el cuerpo mediante el masaje tailandés

Stretch para aumentar la flexibilidad.

Massage | el dolor muscular.

Thai MASAJE TAILANDES: con un masaje profundo en todo el cuerpo, reduce la fatiga y

Chinese MASAJE CHINO: de acuerdo con las ensefianzas de la medicina tradicional china,
Relaxation | Massage | equilibra las funciones musculares para lograr el rendimiento fisico.

RELAJACION ABSOLUTA: relajacién completa, masaje relajante de cuerpo entfero con

nervioso se calma.

Total Relax | o camientos y percusién, con el objetivo de reducir la fatiga.
MASAJE DE PRESION DE AIRE: enfocado en el masaje de presién corporal, el cuer-
Airbag po puede reloiarse completamente, los sintomas de fatiga se eliminan y el sistema

NOTA: Cuando se ha seleccionado la funcién automdtica y se muestra la barra de funcién de
masaje, puede consultar directamente el estado de funcién correspondiente.

5. Manual

Pulsar para B ccoder o la interfaz de usuario para funciones de masaje manual. Posibilidades
de ajuste: Intensidad y amplitud, estiramiento de espalda, masaje de bolsa de aire superior, masa-
je de bolsa de aire inferior, presién de pantorrillas, rodillo para pies, iones negativos de oxigeno,

calefaccién y més funciones de masaie.

Seleccione (X) para volver a salir de la interfaz de usuario.
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Full Air

Interfaz de usuario para funciones de masaje
manual

5.1 Manual: Manejo

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ 2 ™ 3 e E 2

Knead  Flap  Swedish Shiatsu Grasp

Speed: wigth- | widtne

A e I[~

<
¢ Lower  Partial Fixed

Foot
Roller

Upper Air [N Lower Air I

Interfaz de usuario para ajustar la funcién de
masaje manual

e En la interfaz de usuario para la funcién de masaje manual puede seleccionar entre las funcio-
nes de estiramiento de espalda, ajuste de velocidad y ajuste de amplitud.

* Manual (manejo): Hay seis técnicas de masaje distintas: Amasamiento, percusién, amasamiento
y percusién, Shiatsu, 3D y hombros. En el caso del masaje tapping y Shiatsu es posible ajustar
la amplitud de los cabezales de masaje. La velocidad de masaje puede regularse en todas las
técnicas de masaje. Con un solo clic (x) puede salir de la interfaz de usuario para masajes

manuales..

APLICACION

/N
Velocidad =
Nivel 1 | Nivel2 | Nivel3 | Nivel4 | Nivel 5
.OOO ..OO ...O .... ....
o o o o ®
Amplitud ) (™
-w
Nivel 1 | Nivel 2 [ Nivel 3 | Nivel 4 [ Nivel 5
[00000| |e@000| |eeeco| |eeees| |eeeee|

Botén

Funcién

Masaije 3D

Existen 4 tipos distintos de modos 3D, ademds de que es posible ajustar
la velocidad y la intensidad.

Amasamiento

La velocidad y la intensidad pueden ajustarse a sus preferencias.

Amasamiento y

Combinacién de funcién de amasamiento y percusién. La velocidad y la

percusién intensidad pueden ajustarse.

Hombros La funcién de agarre de hombros descarga la musculatura del cuello y los
hombros. La velocidad y la intensidad también pueden ajustarse.

Percusién Pulsando dos veces este botén es posible elegir entre dos métodos dis-
tintos de masaje por percusién. La velocidad, la amplitud y la intensidad
también pueden ajustarse.

Shiatsu Pulsando varias veces este botén puede acceder a dos métodos distintos

de masaje Shiatsu. La velocidad, la amplitud y la intensidad pueden
ajustarse.

5.2 Manual: Estiramiento de espalda

® Manual (zona de masaje): Incluye funciones de masaje como puntual, parcial, total, espalda
superior o espalda inferior.

® Pulse el correspondiente simbolo de modo de estiramiento para seleccionar un masaje especifi-

co.

e Al seleccionar una zona de masaije sin una funcién de masaje activada, se activa la funcién de

rodillos.

Para cerrar la interfaz de usuario manual pulse este botén .

> 3 e @

Knead | Flap | Swedish Siatsu 3D

Funcién de masaje manual: Interfaz de usuario para
estiramiento de espalda
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Botén Funcién 7. Manual: Masaje de pantorrillas

Localizado Pulse una vez el botén, en la pantalla aparecerd un Gnico punto. El dispo-
sitivo de masaje se mantiene fijo en este punto.

« Para activar y desactivar la funcién de masaje de pantorrillas, pulsar @.Hay tres modos diferen-
tes de masaje de pantorrillas. Ajuste el modo de masaje de pantorrillas pulsando en &) o @.

Local Vuelva a pulsar el botén y aparecerdn dos flechas. El dispositivo de driicken. Pulse este simbolo (%) para salir de la interfaz de usuario.
masaje se desplaza dentro de un drea de unos 8 cm.
Zona dorsal Masaje en zona superior de la espalda. R - ~ = Modos de masaie de pantorrillas © &
Knead  Flap  Swedish Shiatsu 3D Grasp
Zona lumbar Masaije en zona inferior de la espalda. ~ Medo 1 Modo 2 Modo 3
. Hacia adelante | Hacia atrd i6 iti
Toda la espalda Masaije completo de la espalda. Sl = acia adelante | Hocia atrds | Inversion positiva
Ajustar hacia Mantenga pulsado este botén para desplazar hacia arriba la zona de @Y Seleccione «Calf Knead» para seleccionar
arriba masaje en la posicién puntual o parcial. _k& 5 la direccién de rotacion del masaje. Enel
modo 3 el masaje rota alternativamente hacia
Ajustar hacia abajo | Mantenga pulsado este botén para desplazar hacia abajo la zona de - (m adelante y hacia atrds.
masaje en la posicién puntual o parcial. — - . .
| P P P ez 4 Funcién de masaje manual: Masaje de
pantorrillas

6. Manual: Masaije de presién de aire

+ Manual (presién de aire): Incluye las funciones de masaje por presién de aire en la parte
superior o inferior del cuerpo. Pulse el simbolo de funcién de presién de aire para activar o
desactivar el masaje por presién de aire. La intensidad puede ajustarse pulsando en &) o en @.

Funcién

Pulsar para activar/desactivar la funcién de masaje de pantorrillas.

« Pulsando el simbolo %) es posible cerrar la interfaz de usuario.

8. Manual: Rodillo para pies

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ 2 D 3 &S @
3D

Knead  Flap  Swedish Shiatsu Grasp

Intensidad © & . . o . . . .
« Pulse @ para activar/desactivar la funcién de masaije del rodillo para pies. Seleccione & o @
2D 00 @ Nivel 1 ‘ Nivel 2 ‘ Nivel 3 para ajustar la velocidad. Dispone de tres niveles. Pulsando este simbolo (X) es posible cerrar la

2S ololeln [ ] Il T | | interfaz de usuario.

Ful | Upper Lower Partial Fixed =~/

o e Durante el modo de masaje de presién de = - Velocidad © @

aire puede ajustar estos tres niveles. ECONES - ~ > e e
Knead Flap  Knaddiip Shistsu 3D  Grasp Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3

/% e

o (B

_:@4._

Upper Air [N Lower Air [

7o
Ve Yoo
N5 4
Botdn Funcién
Upper Air Encender y apagar la funcién de masaje por presién de aire en zona P R —
superior del cuerpo. 4 Funcién de masaje manual: Rodillo para pies
Lower Air Encender y apagar la funcién de masaje por presién de aire en zona
inferior del cuerpo. Botén Funcién
Pulse el botén para activar/desactivar la funcién de masaje del rodillo
Roller .
para pies.
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9. Manual: lones negativos de oxigeno

« Pulse el botén «lones negativos» para activar o desactivar la funcién de masaje con iones nega-
tivos de oxigeno. Seleccione (X) para volver a salir de la interfaz de usuario.

Manual Mode X

2 D 3 & & @

Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Speed- Speeds | | width- Widths.

~

¢ Lower

A~
<

Fixed |~

= (e

+ = (@@ +

Upper Alr [N Lower air [

)

4 Funcién de masaje manual: lones
negativos de oxigeno

Boton Funcién

Pulse este botén para activar o desactivar la funcién de masaje con iones
negativos de oxigeno.

on

~lones nega-

tivos de oxigeno

10. Manual: Calefaccién en espalda

« Pulse @3 para activar o desactivar la funcién de masaje con calefaccién. La calefaccién
por infrarrojos requiere hasta 3 minutos para alcanzar la temperatura ideal. Seleccione %) para
volver a salir de la interfaz de usuario.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ a2 ™ 3 e e

@
Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spead- Speeds | | width- Widths.

~ ~
el mSCalim®

Upper  Lower  Partial Fixed =~

- (=

- @ P =

b 4 Funcién de masaje manual:
Calefaccién en espalda
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11. Funcién de memoria

« Pulse en ﬂ para acceder a la funcién de memoria de cada programa. Aqui encontraré la
memoria de programa |, memoria de programa Il, memoria de programa Il y otras funciones de
memoria o de acceso.

« Seleccione la funcién de memoria o acceso de masaje pulsando el botén correspondiente.

 Almacenamiento: Guarde todos los ajustes individuales como los detalles de masaije, la presién
de aire, el dngulo de inclinacién, etc.

« Acceso: Acceda a la técnica de masaje anteriormente guardada, asi como a la presién de aire,
al dngulo de inclinacién y demds ajustes.

« Seleccione (X) para volver a salir de la interfaz de usuario.

> Fast - >

=al ... | : Gromm
- ek

o~

Angle Setting

o [©) ) )

("D ( ’i\ oot ? ¢ Memory Save
-~~~ 2 3 i

>
o P

Recovery.
Memory Use

/
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Full Air

Interfaz de usuario para seleccionar la memo- Pagina principal de memoria
ria de programa de programa

12. Ajuste de inclinacién

« Seleccione este icono para abrir la ventana de seleccién para elegir el dngulo de inclina-
cién. Podrd ajustar funciones como «Subir respaldo y elemento de pantorrillas», «Bajar respaldo
y elemento de pantorrillas», «Subir soporte de pantorrillas», «Bajar soporte de pantorrillas»,
«Zero Gravity», «Extensién de reposapiernas y reposapiés». Pulse (X) para volver a salir de esta
interfaz de usuario.

4
Ease Ache 16min “ e W rast Angle Adjustment

Botén | Funcién

@ | Pulse este botén para activar o desactivar la funcién de calefaccién.
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Interfaz de usuario Ajustes de dngulo de
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Pagina principal de dngulo de inclinacién
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13. Ajuste de posicién reclinada

Botén Funcion
‘.30" Levantar las piernas: Mantenga este botén pulsado para elevar el
Leg Up elemento de reposapiés independientemente del respaldo, soltar para
parar. Una vez que la zona de apoyo de las pantorrillas estd levantada,
el reposapiés se ajusta automdticamente.
’\‘y" Bajar las piernas: Mantenga este botén pulsado para bajar el elemento
Leg Down de reposapiés independientemente del respaldo, soltar para parar. Una
vez que la zona de apoyo de las reposapiés estd bajada, el reposapiés
se ajusta automdticamente.

ﬂ.‘ Levantar respaldo y elemento de reposapiés: Mantenga este botén pulsa-
Linkage do para elevar el elemento de reposapiés y el respaldo al mismo tiempo,
Rise soltar para parar. Una vez que el elemento de reposapiés y el respaldo
estén ajustados, el reposapiés se ajusta automdticamente.

L Bajar respaldo y elemento de reposapiés: Mantenga este botén pulsado
Linkage para bajar el elemento de reposapiés y el respaldo al mismo tiempo,
Fall soltar para parar. Una vez que el elemento de reposapiés y el respaldo

estén ajustados, el reposapiés se ajusta automdticamente.

14. Configuracién de posicion de gravedad cero (Zero Gravity)

Boton Funcién
' Zero Gravity |: La posicién del respaldo y el elemento de reposapiés se
e ajusta automdticamente en la posicién | de Zero Gravity.
v’ Zero Gravity Il: La posicién del respaldo y el elemento de reposapiés se
e ajusta automdticamente en la posicién Il de Zero Gravity.
15. Masaje de pies y piernas
Boton Funcion
Botén «Arriba»: Mantenga este botén pulsado para elevar el elemento de
A masaje de pantorrillas hasta la posicién de las rodillas, soltar para parar.
v Botén «Abajo»: Mantenga este botén pulsado para bajar el elemento de
masaje de pantorrillas hasta la posicién inferior de las pantorrillas, soltar
para parar.
Botén «Arriba»: Mantenga este botén pulsado para ajustar el elemento
C de masaje de pies manualmente de forma que se acorte lentamente,
v soltar para parar.

Botén «Abajo»: Mantenga este botén pulsado para ajustar el elemento
de masaje de pies manualmente de forma que se alargue lentamente,
soltar para parar.

APLICACION

16. Ajustes

« Seleccione este icono para acceder a la interfaz de usuario para la seleccién de ajustes.
Ajuste de iluminacién de fondo, tiempo de reposo, volumen de los botones, nimero de serie,
seleccién de idioma y otros ajustes.

+ Seleccione X) para salir de la pagina.

« o
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Configuracién pégina principal

16.1 Brillo

« Seleccione el regulador deslizante de iluminacién de fondo, deslicelo hacia la izquier-
da y hacia la derecha para ajustar la iluminacién y ajostelo a 100% para obtener el
brillo mds intenso.

16.2 Tiempo de reposo

« Seleccione el botén «Sleep Time» y ajistelo en 1 minuto, 3 minutos, 10 minutos o 30
minutos.

16.3 Silenciar

« Pulse @JX para silenciar el tono y pulse @) para volver a activar el tono.
16.4 Idioma

« Seleccién de idioma.
16.5 Numero de serie

« Aqui se muestra diferente informacién, como el modelo de dispositivo concreto.
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17. Bluetooth

« Pulse el simbolo para activar o desactivar el Bluetooth.

« Una vez que la fuente de audio habilitada para Bluetooth (por ej. teléfono mévil, MID, tableta,

efc.) se vincula con el médulo Bluetooth del sillén de masaje, la misica reproducida por la fuen-
te de audio puede transmitirse de manera inaldmbrica al sistema de audio del sillén de masaje y

reproducirse a través de Bluetooth.
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18. Configuracién de tiempo

Bluetooth Switch

Bluetooth -

desactivado kS
Bluetooth _
activado -

4 Opcién Bluetooth no disponible

Pulse el simbolo I para ajustar la funcién de tiempo de masaje. Con cada pulsacién se afia-

den 5 minutos. No es posible superar los 40 minutos de duracién total. Si supera los 40 minutos,

la visualizacién vuelve a mostrar 5 minutos.

Customise.
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Configuracién de tiempo

4 Interfaz de usuario para configuracién de
tiempo
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19. Botones Quick Start

[~
-

Funcién

@ g
[+]
=1

Botén encendido/apagado: Botén encendido/apagado: Pulsando breve-
mente este botén puede *pausar* el masaje, si lo mantiene pulsado du-
rante 3 segundos se detiene el masaje. Si pausa el masaje durante més de
20 minutos, se desactivan automdticamente todas las funciones de masaije.

z
>

lonizador de O2: Pulse este botén para activar o desactivar la funcién de
los iones negativos de oxigeno.

Respaldo y elemento de pantorrillas: Mantenga este botén pulsado para
elevar el elemento de pantorrillas y el respaldo al mismo tiempo, suéltelo
para parar. Una vez concluido el ajuste del respaldo y la unidad de pan-
torrillas, el sensor de pantorrillas detecta automdticamente la longitud total
del pie.

Respaldo y elemento de pantorrillas: Mantenga este botén pulsado para
bajar el elemento de pantorrillas y el respaldo al mismo tiempo, suéltelo
para parar. Una vez concluido el ajuste del respaldo y la unidad de pan-
torrillas, el sensor de pantforrillas detecta automdticamente la longitud total
del pie.

Botén Zero Gravity: Cada vez que se presiona el botén, la posicién del res-
paldo y la unidad de pantorrillas se ajusta automdticamente a la posicién
de ingravidez. Dispone de dos modos de posicién de ingravidez.

Botén «Up»: Mantenga este botén pulsado para ajustar el elemento de
masaje de pies manualmente de forma que se reduzca lentamente. Soltar
para parar.
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Botén «Lower»: Mantenga este botén pulsado para ajustar el elemento de
masaje de pies manualmente de forma que se amplie lentamente. Soltar
para parar.

Botén «Up»: Mantenga este botén pulsado para colocar manualmente el
elemento de masaje de pantorrillas en la posicién de las rodillas. Soltar
para parar.
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Botén «Lower»: Mantenga este botén pulsado para bajar manualmente el
elemento de masaje de pantorrillas. Soltar para parar.

AUTO

Botén de funcién automdtica: Cada vez que pulse el botén se activa una
de las funciones de masaje automdticas.

Ranura USB: La conexién de carga USB permite cargar dispositivos (por
ej. teléfonos méviles).




SHIATSU

El SHIATSU (presién con los dedos) es una forma de terapia corporal desarrollada en
Japédn. La técnica de masaje consiste en extensiones y rotaciones suaves y ritmicas con
profundos efectos. El shiatsu tiene como obijetivo estimular puntos concretos del cuerpo

y movilizar la musculatura.

KNEADING
Este masaje simula movimientos de los dedos pulgar e indice de ambas manos para
masajear los misculos. Esta técnica de masaje se utiliza especialmente para aliviar

tension.

TAPPING

Este masaje se caracteriza por movimientos cortos que se llevan a cabo con el borde
de la mano, la palma de la mano o el pufio. Estos mejoran la circulacién y reducen la
tensién de los misculos. Si el masaje se realiza a nivel de los pulmones, se aliviard la

acumulacién de mucosidad en ellos.

ROLLING
Es una combinacién agradable entre descarga y relajaciéon de los misculos. Esta técni-
ca se utiliza a menudo como finalizacién del masaje para la relajacién de los misculos

y recuperacion.

AMASAMIENTO Y PERCUSIONES (DUAL ACTION)
Las técnicas de AMASAMIENTO y PERCUSIONES se combinan para aliviar tensiones

y estimular la circulacién al mismo tiempo.

RODILLO PARA PIES
El masaje en los pies aviva y estimula las terminaciones nerviosas vy, con ello, ciertos

érganos del cuerpo. Ademds, relaja los mosculos.

EN FORMA DE L

Sentir un masaje profundo por todo el cuerpo, desde el cuello hasta el gliteo.

CALOR CON CARBONO

Mediante el calor por infrarrojos con carbono, los vasos sanguineos se dilatan, la
circulacién aumenta y el tono muscular se reduce. Ademds, tiene un efecto realmente
beneficioso sobre las neuronas, que son las responsables de transportar los mensajes

de dolor hasta el cerebro.

PRESION
El inflado y desinflado de las bolsas de aire provoca un movimiento de bombeo que
crea reflejos musculares naturales. Esto es especialmente agradable en la zona de la

pantorrilla y el pie.

BLUETOOTH

Transferencia de datos sin cables.

BRAINTRONICS
La tecnologia braintronics sincroniza sus ondas cerebrales mediante estimulacién acis-
tica. Combinado con un programa de masaje especialmente desarrollado, su cuerpo se

relajaré. Da igual si quiere relajarse, sofiar, o estudiar — todo es posible.

FORMA SL

Gracias a la tecnologia de railes curvos “SL” extralargos, que ha sido probada median-
te ingenieria humana, el alcance de la técnica de masaje es de hasta 135 cm. Este pro-
cedimiento le permite disfrutar de un masaje de cuerpo entero personalizado desde la

cabeza hasta los muslos, y ayuda a mantener la forma de “S» de la columna vertebral.

DIMENSIONES REDUCIDAS
Ahorro de espacio. El sillén de masaje se reclina moviéndose hacia adelante sobre su
base, lo que permite dejar solo 5 cm de distancia con la pared u ofro objeto. {Com-

pacto y cémodol

SIN GRAVEDAD

1 J < Se coloca en la posicién de un astronauta, sintiendo la sensacién de ingravidez.
< -
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AUTOMATICO
Los programas automdticos especialmente desarrollados para todo el cuerpo ofrecen
una amplia variedad de técnicas de masaje. Ademds, se puede activar la funcién calor

si lo desea.

MEMORIA
Con la funcién inteligente de memoria, el sillén de masaje recuerda exactamente su

tratamiento preferido y comienza directamente sin tener que realizar el escaneo.

AREA DE LA ESPALDA
Un drea de masaje que se puede modificar para ajustarla a la altura y espalda de

cada usuario.

REPOSAPIES AJUSTABLE

El reposapiés se puede alargar, ajustdndose asi al tamafio de cada usuario.

ACCESO RAPIDO
Con el mando de inicio rapido del reposabrazos, podrd controlar en todo momento las

funciones mds importantes con un solo mando.

ALMOHADA AJUSTABLE
Si se necesita, se puede colocar el cojin doble para reducir la intensidad del masaje

en cuello y hombros.

POSICION RECLINABLE
La opcién de ajustar el respaldo y el reposapiés contribuye a conseguir una posicién

de bienestar.

SENSACION MANOS DE MASAJE

Los cabezales de masaje especialmente desarrollados simulan el movimiento de las
manos del masaijista. Con un dngulo de estiramiento méximo de 41 grados se pueden
estirar hasta 6,5 cm y masajear eficazmente el cuello, las vértebras tordcicas y lumba-

res como lo haria una mano.
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AJUSTE DE HOMBROS
Los cabezales de masaje de la zona de los hombros se pueden desplazar hacia arriba

o hacia abaijo.

INTENSIDAD DEL AIRE

La intensidad del masaje de aire se puede ajustar.

AREAS DE AIRE
Masaje de airbag para todo el cuerpo. Diferentes dreas son controlables individual-

mente.

PUNTO

Los cabezales de masaje pueden amasar de forma puntual.

VELOCIDAD

La velocidad del masaije es ajustable.

AMPLITUD

La distancia entre los cabezales de masaje se puede ajustar (reducido, medio, amplio).

MUSICA

Con la funcién musical se relaja y disfruta adn més.

MASAJE DE ESTIRAMIENTO DE ESPALDA
Un masaje de estiramiento localizado que activa el cuerpo y tiene un efecto reanimante

en todo el organismo.




YOGA

2

PUNTOS DE ACUPRESION

Se masajean puntos distintos de acupresién.

IONIZADOR O2
El aire ambiental es neutralizado por los contaminantes y le permite respirar oxigeno

purificado durante el masaie.

CARGADOR USB
Mientras se relaja y se deja masajear, puede utilizar el puerto USB integrado para

cargar su teléfono, por ejemplo.

YOGA

Un masaje de elongacién localizado que activa el cuerpo y tiene un efecto reanimante
en todo el organismo.

TRACCION EN ARTROSIS

La traccién funciona con un estiramiento y presién suaves. Esto estimula los cartilagos
de manera que se mejora el transporte de fluidos, los nutrientes se asimilan mejor y se
alivian los sintomas de la artrosis.

MASAJE 3D

Con esta nueva técnica el robot de masaje no solo se mueve hacia arriba y hacia abajo
sino también hacia delante y hacia atrds.

SUJECION DE HOMBROS

Masaije localizado en zona de hombros y nuca, ideal para dolencias localizadas en
estas regiones.

ESTIRAMIENTO DE CADERA

Los airbags de la zona inferior de la espalda proporcionan un agradable estiramiento
de la cintura. Ideal en caso de tensién en la zona.

ZONAS REFLEJAS

El masaje de reflexologia podal regenera la musculatura del pie y tiene un efecto en

casi todo los 6rganos del cuerpo.




Dokonujac tego zakupu udowodnili Paristwo wysoka swiadomos¢ profilaktyki zdrowia.

Aby fotel masujacy stuzyt Panstwu jak najdtuzej, prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejsza
instrukcja i przestrzeganie jej.

Zyczymy Paistwu wielu przyjemnych chwil w fotelu masujacym Skyliner II.

Pilot 114

Sterowanie reczne za pomocg ekranu dotykowego 14

Korzystanie z fotela 15

1. Jak korzystac z dotykowego pilota zdalnego sterowania 15
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OBSLUGA RECZNA PRZY UZYCIU EKRANU DOTYKOWEGO
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UWAGA: Pilot zdalnego sterowania z ekranem dotykowym pokazuje ikony koloréw, funkcje i tryby
masazu. Prosze zwréci¢ uwage na prezentacje na wyswietlaczu!

1. Funkcja Bluetooth

2. Przycisk ustawiania czasu

3. Pasek stanu

4. Potozenie ramion — mozna regulowa¢ w gére lub w doét.
5. Stan masazu - wyswietlacz informacyjny

6. Intensywnos¢ cisnienia powietrza - wyswietlacz

7. Przyciski do recznych funkgcji masazu: funkcje pamieci, indywidualne ustawienia, regulacja
nachylenia

8. Wtacznik / wytacznik

9. Automatyczne programy masazu
10. Wyfacznik

11. Przyciski funkcji masazu 3D

12. Pauza

KORZYSTANIE Z FOTELA

1. Jak korzystac z dotykowego pilota zdalnego sterowania

1.1 Rozpoczynanie masazu

Uzyj pilota, aby wiaczy¢ fotel masujacy. Fotel delikatnie sie roztozy i mozesz wybra¢ jeden z pro-
gramow automatycznych. Jesli w ciggu 5 minut nie zostanie wybrany zaden tryb masazu, fotel do
masazu automatycznie sie wytaczy.

Select the automatic function to start the massage
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Stretch

Po wybraniu jednego z trybéw automatycznych oparcie i podnoézek ustawiaja sie pod zaprogramowa-
nym katem.

Po ustawieniu odpowiedniego kata nachylenia fotel masujacy automatycznie przeprowadzi skano-
wanie, w celu rozpoznania potozenia ramion i punktéw akupresury (Uwaga: tryb szybki rozpoznaje
tylko pozycje barku; punkty akupresury i potozenie ramion identyfikowane sa w innych trybach. Jesli
skanowanie nie zostato zakonczone, mozna nacisna¢ przycisk ,X", aby je pomina¢ i automatycznie uzy¢
standardowego trybu masazu.

Angle adjustment

Po zakonczeniu skanowania rozlegnie sie sygnat dzwigkowy przez 10 sekund. Teraz nacisnij przycisk
OK, aby delikatnie obroci¢ gtowice masujace w kierunku ramion. Jesli chcesz w tym czasie dodatkowo
dostosowac obszar barku, mozesz to zrobi¢, naciskajac przycisk Ramie w gére lub w d6t. Mozesz wybrac
jeden z 11 poziomow ustawien. Jesli nie chcesz dokonywac zadnych dalszych ustawien, automatycznie
ustawiany jest punkt masazu.




KORZYSTANIE Z FOTELA

‘Shoulder Position Adjust

+ Position too low
- Proper position
+ Position too high

Przycisk Funkcja

A Nacisnij ten przycisk, aby przesuna¢ gtowice masujace na wyzsza pozycje.
v Nacisnij ten przycisk, aby przesuna¢ gtowice masujace na nizsza pozycje.
ok Aby zatwierdzi¢ ustawienie gtowic masujacych, nacisnij ten przycisk.

2. Przycisk ,Pauza”
Nacis$nij przycisk ,Pauza”, aby tymczasowo zatrzymac wszystkie funkcje podczas trwania masazu;
nacisnij go ponownie, aby wznowi¢ masaz. Jesli zatrzymasz program na dtuzej niz 20 minut, masaz
zostanie automatycznie wytgczony.

Ease Ache 16min~| |

KORZYSTANIE Z FOTELA

4.Tryb automatyczny

W trybie programéw automatycznych dostepne sa cztery rézne grupy masazy. Naciénij ikone ,wiecej”,
aby wybra¢ odpowiedni program masazu - w sumie dostepne sg 23 automatyczne programy masazu

Kliknij ikone ,auto”, aby wybra¢ masaz automatyczny. W automatycznych programach masazu nie
mozna regulowac predkosci ani szerokosci rozstawu gtowic masujacych.
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Przycisk Start / Pauza Funkcja
@ Nacis$nij, aby wstrzymac wszystkie biezace funkcje masazu podczas jego trwania.
Pauza
B Start Nacisniecie tego przycisku podczas trwania pauzy spowoduje wznowienie masazu.
ar

3. Intensywnos¢ masazu gornej czesci ciata (przycisk 3D)
Aby dostosowac intensywnos¢ masazu miesni gérnego odcinka plecéw na pieciu poziomach inten-
sywnosci, wybierz przyciski ,-” lub ,+" lub symbol 3D w menu interfejsu informacyjnego.
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UWAGA: Intensywnos$¢ masazu: intensywnos$¢ masazu 3D oznacza, ze gtowice masujace sg wysuniete
do przodu lub cofniete. Intensywno$¢ masazu zharmonizowana jest z okreslonym obszarem masazu.
Punkty akupresury sa rozpoznawane i mozna sprawdzi¢ intensywnos¢ poszczegélnych punktéw ma-
sazu. Nacisnij ten przycisk, aby ustawi¢ intensywnos¢ okreslonego punktu masazu, automatycznie lub
recznie.

Program au- . . .
tomatyczny Dziatanie Opis
Stress Uwalnianie od stresu: Program pomaga pozby¢ sie zmeczenia, rozluznienia migsnie, po-
Relieving prawa mikrokrazenie w obszarze plecéw i ledzwi, pozwala uwolnic sie od stresu.
Morning Poranna energia: Idealny masaz na dzien dobry. Ciato potrzebuje zastrzyku energii po
Energy nocnym odpoczynku. Program pobudza wszystkie mig$nie i orzezwia ciato.
Good-night | Dobranoc na dobry sen: Ten program przywraca stan réwnowagi, poprawia jakosc¢ snu,
vip Sleep poprzez masowanie 12 punktéw akupresury.
Joint Care Pielegnacja stawéw: Program stworzony, by zadbac¢ o kondycje stawéw poprzez cykle
pchania, ciggniecia, rozciggania oraz wiele innych.
Frozen Zespot zamrozonego barku: Unikalny program masazu szyi i barkéw, uwalnia od bélu w
Shoulder tym obszarze i poprawia ukrwienie mozgu.
Spine Masaz kregostupa: Profilaktyczny masaz, obejmujacy kazdy dysk, by zapobiegac ich
Massage wypadnieciom.
Office Tryb biurowy: Poprawia sprawno$¢ fizyczna i funkcjonowanie catego ciata - zaprogramo-
Regimen wany specjalnie dla os6b prowadzacych siedzacy tryb zycia
Sport . . P .
Recovery Regeneracja sportowa: Pomaga szybko zregenerowac ciato po treningu.
Brain Ozywienie umystu: Uwalnia od bélu karku i barkéw, poprawia ukrwienie mézgu poprzez
Healthcare | Refresh masaz punktéw yu zhen i da zhu.
Spine Care Pielegnacja kregostupa: Pomaga zadbac¢ o zdrowie kregostupa i zrekompensowac brak
P cwiczen.
Waist Care Pielegnacja talii: Program skupiony na poprawie zdrowia kregostupa oraz rozluznieniu
zesztywniatych mieéni okolic pasa.
Legs Care | Pielegnacja nég: Szybko usuwa bél i zmeczenie miesni dolnych partii ciata.
Health .. N . oy
recharge Zdrowe dotadowanie: Poprawia jakos¢ drzemki i przywraca wydajnosc.
Meridian Aktywacja meridianéw: W tym programie uciskane sa meridiany, poprawione zostaje
Treatment | mikrokrazenie oraz odpornosc.
Keep Fit Forma: Efektywny program masazu posladkéw i nég, rzezbi ciato i redukuje gromadzenie
) P tkanki ttuszczowej.
Special
E:r:itr(\); Dogtebna harmonizacja: Usprawnia krazenie krwi, by wzmocnic¢ witalnos¢ i odpornosc.
Restoration | Odnowa: Szybko pobudza cate ciato, wzmacnia site fizyczng i uwalnia od zmeczenia, po-
Massage przez masaz 12 punktéw akupresury.
Tiredness Usuwanie zmeczenia: Program pomaga usuna¢ zmeczenie, przywraca witalnos¢, usuwa
Relief zakwasy w migsniach.




STOSOWANIE
Full-body Rozciaganie ciata: Masaz tajski stworzony, by rozciaggna¢ cate ciato i poprawic jego ela-
Stretch stycznosc.
H:;sage Masaz tajski: Kompleksowy, gteboki masaz catego ciata, usuwajacy bdl i zmeczenie.
Chinese Masaz chinski: Program masazu oparty na zatozeniach medycyny chinskiej. Harmonizu-

Relaxation Massage je prace catego ciata i poprawiajacy kondycje.

Peten relaks: Delikatny, kojacy masaz catego ciafa, oparty na technikach uciskania i okle-

Total Relax pywania, by usuna¢ zmeczenie.

Kompresja: Masaz uciskowy, pozwalajacy catkowicie zrelaksowac ciato, usunaé¢ zmecze-

Airbag nie i ukoi¢ nerwy.

UWAGA: Jesli funkcja automatyczna jest wybrana i wyswietlona na pasku funkcji masazu, mozesz bez-
posrednio sledzi¢ stan kazdej funkgji.

5.Obstuga w trybie recznym

Nacisnij aby uzyskac dostep do interfejsu trybu recznego masazu. Mozna regulowac intensyw-
nos¢ masazu, rozstaw gtowic, rozcigganie plecéw, masaz gorng poduszka powietrzna, masaz dolng
poduszka powietrzna, cisnienie w obszarze tydek, predkos¢ rolki do stép, jonizacje, ogrzewanie i inne
funkcje masazu.

Wybierz ® aby wyjsc¢ z interfejsu uzytkownika.

Manual Mode X
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Interfejs trybu recznego masazu Interfejs recznych funkcji masazu

5.1 Obstuga w trybie recznym - korzystanie

« A manualis masszazsfunkcidkra vonatkozé felhasznaléi fellileten (menlipontok) a hatnyujtas, gyor-
sasag- és szélességbedllitasok kozul valaszthat.

- Obstuga reczna (zastosowanie): Istnieje sze$¢ réznych technik masazu: ugniatanie, ostukiwanie,
ugniatanie i ostukiwanie, Shiatsu, 3D i masaz ramion. W trybach masazu ostukujgcego i Shiatsu mozna
dostosowac szerokos$¢ rozstawu gtowic masujacych. Szybkos¢ masazu mozna regulowaé we wszyst-
kich technikach masazu. Interfejs trybu recznego mozna opuscic¢ za pomoca jednego klikniecia ®

STOSOWANIE
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Przycisk Funkcja

Masaz 3D Oprdécz szybkosci i intensywnosci dostepne sa cztery rézne rodzaje trybéw
3D, ktére mozna regulowac.

Ugniatanie Szybkos¢ i intensywno$¢ mozna ustawi¢ zgodnie z wiasnymi preferencjami.

Ugniatanie i ostuki- | Pofgczenie funkcji ugniatania i ostukiwania. Mozna dostosowac¢ predkos¢
wanie i intensywnos$¢ masazu.

Ramiona Funkcja masazu ramion zmniejsza napiecie miesni szyi i barkéw. Mozna
dostosowac predkosc i intensywno$¢ masazu.

Ostukiwanie Kliknij ten przycisk dwa razy, aby wybra¢ jedna z dwdch réznych metod ma-
sazu. Mozesz dostosowac predkos¢, rozstaw gtowic i intensywno$¢ masazu.

Shiatsu Naci$nij ten przycisk kilka razy, aby wybrac jedng z dwéch réznych metod
masazu Shiatsu. Dodatkowo mozesz dostosowac predkos¢, rozstaw gtowic
i intensywnos$¢ masazu.

5.2 Obstuga w trybie recznym - rozciaganie plecow

- Obstuga w trybie recznym (obszar masazu): obejmuje obszary masazu, takie jak masaz punktowy,
czesciowy, catkowity, gérnego obszaru plecow lub dolnego obszaru plecéw.

« Kliknij odpowiednia ikone trybu rozciggania, aby wybra¢ masaz.
« Wybdr obszaru masazu gdy nie jest aktywna funkcja masazu aktywuje masaz watkujacy.

Aby zamknac¢ interfejs trybu recznego - kliknij X).

LSS - v o e e
===

Upper | Lower  Partis Fixsd |~

() = (@ F

Funkcje masazu w trybie recznym - interfejs rozciggania
plecow




STOSOWANIE STOSOWANIE

Przycisk Funkcja 7. Obstuga w trybie recznym - masaz tydek

Punktowy Nacisnij ten przyciskj.eden raz,ana Wys'wietlacz.u pojawi sie pf)jedynczy - Naci$nij @.aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu tydek; istnieja trzy rézne tryby masazu tydek.
punkt. Glowice masujace pozostaja caty czas w jednym punkcie. Naciénij (&) lub () aby ustawi¢ tryb masazu tydek. Aby wyjs¢ z interfejsu uzytkownika, naci¢nij ikone

Czesciowy Naci$nij ponownie przycisk i pojawig sie dwie strzatki. Gtowice masujace

poruszajg sie w obszarze okoto 8 cm.

Gorna czesc plecow | Masaz gornych partii plecow.
eep gomyenp P - e X Tryby masazu Iydek@@
Dolna czeé¢ plecéw | Masaz dolnych partii plecow. EEEOEENES > ~ > 4 o @
Knead  Flap  Swedish Shiatsu 3D Grasp Tryb ‘I Tryb 2 Tryb 3
Cate plecy Masaz catego obszaru plecow. ) D D (- -
Do przodu | Wstecz Mieszany

Goéra Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby przesuna¢ obszar masazu w gére

w trybach masazu punktowego lub czesciowego. Wybierz ,Calf Knead” (ugniatanie fydek), aby wy-

bra¢ kierunek obrotu gtowic masujacych. W trybie
3 masazer obraca sie naprzemiennie do przodu
ido tytu.

Dot Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby przesuna¢ obszar masazu w dét
w trybach masazu punktowego lub czesciowego.

6. Obstuga w trybie recznym - masaz kompresyjny 4 Tryb reczny - Masaz tydek

« Obstuga w trybie recznym (masaz kompresyjny): obejmuje funkcje masazu uciskowego (kompresyj-
nego) gornej czesci ciata i dolnej czesci ciata. Kliknij ikone funkcji masazu kompresyjnego, aby wtaczy¢

!ub wquczy§ funkqe masazu za pomoca poduszek powietrznych. Kliknij @ / @ aby dostosowac Przycisk Funkdja
intensywnos¢
Naci$nij, aby wigczy¢ lub wytgczy¢ funkcje masazu tydek.
« Kliknij ikone ® aby zamkna¢ interfejs uzytkownika ) abywiacey yiacey )& Y

@ @ 8. Obstuga w trybie recznym - rolery stop
EECOIEES - ~ s e = @ Predkos¢ « Naci$nij przycisk @) aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu rolek stop. Wybierz &) lub @), aby

Knead  Flap  Swedish Shiatsu

Poziom 1 ‘ Poziom 2 ‘ Poziom 3 dostosowac predkos¢. Mozesz wybrac jeden z trzech pozioméw predkosci. Kliknij te ikone () aby

- -- --- zamkna¢ interfejs uzytkownika.

Podczas masazu mozna wybrac jeden z — : Predkosé o9

trzech trybéw masazu kompresyjnego. RS » ~ - + o
fowed | Pop |t Stimou]|_3D | S Poziom 1 Poziom 2 Poziom 3
st | (wian) (s - p

e "
Ve Ve
© %@’

1@

\%\J@}

Przycisk Funkcja

Gorna kompresja Wiacz i wytgcz funkcje masazu kompresyjnego dla gérnej czesci ciata. —— o Trvb | »
ryb reczny - rolery stop

Dolna kompresja Wiacz i wytacz funkcje masazu kompresyjnego dla dolnej czesci ciata. 4

Przycisk Funkcja
Nacisnij ten przycisk, aby wigczy¢ lub wytaczyc funkcje masazu rolek stép.
Roller
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9. Obstuga w trybie recznym - jonizacja

« Kliknij przycisk ,Jony ujemne”, aby wtaczyc¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu z jonizacja. Wybierz ® aby
wyjsc z interfejsu uzytkownika.

Manual Mode X

Al &Y @

lap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Speeds | | width- Widths.

4 Tryb reczny - jonizacja

Upper Alr [N Lower air [

Przycisk Funkcjonowa¢

Nacisnij ten przycisk, aby wtaczy¢ lub wytgczy¢ funkcje masazu z jonizacja.

e Ujemne jony
tlenu

10. Obstuga w trybie recznym - Ogrzewanie plecow

- Kliknij @2 aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje masazu termicznego. Ciepto podczerwieni moze
potrzebowac do 3 minut, aby osiggnac idealng temperature. Wybierz ® aby wyjsc¢ z interfejsu uzyt-
kownika.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > D 3 4@ @

Swedish Shiatsu 3D Grasp

Speeds | | width- Widths.
A e [~
<L

e Lower Partial Fixed =~

'+-@a+

P =+

4 Tryb reczny - ogrzewanie plecéw

Przycisk | Funkcja

o) Nacis$nij ten przycisk, aby wiaczy¢ lub wytaczy¢ funkcje ogrzewania.

STOSOWANIE

11. Funkcja pamieci

« Kliknij m aby uzyskac dostep do funkcji pamieci programéw indywidualnych. Znajduja sie tutaj
zapamietane programy |, I, oraz lll, a takze i inne funkcje zapamietywania i wybierania zapamieta-
nych programéw.

« Wybierz pamie¢ lub przywofaj funkcje masazu, klikajac na nia.

« Pamie¢: zapisz wszystkie swoje indywidualne ustawienia, takie jak szczeg6ty masazu, kompresje,
pozycje fotela itp.

- Wybierz: Wybierz wczesniej zapisang technike masazu, kompresje, pozycje fotela i inne ustawienia.

« Wybierz (X) aby wyjé¢ z interfejsu uzytkownika.

Customise

)

Memory Save

o P

Memory Use

Interfejs wyboru zapamietanych programow Strona gtéwna pamieci programow

12. Regulacja pozycji fotela

« Uzyj tej ikony aby otworzy¢ okno wyboru i ustawi¢ katy nachylenia poszczegélnych elementéw
fotela. Dostosuj pozycja za pomoca opcji: oparcie i podnézek w gére, oparcie i podnézek w dét, pod-
nézek w gore, podnoézek w doét, pozycja zerowej grawitacji (niewazkosci), wydtuzenie podndzka. Klikni

aby wyjsc¢ z tego interfejsu uzytkownika.

Angle Adjustment

Strona gtéwna ustawien pozycji fotela

Interfejs ustawien pozycji fotela
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13. Ustawianie pozycji lezacej

Przycisk Funkcja
Ly Unoszenie nég: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby podnies¢ podnoézek,
Leg Up niezaleznie od oparcia. Zwolnij, aby zatrzymac.
a‘g" Opuszczanie nég: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby obnizy¢ podnézek
Leg Down niezaleznie od oparcia. Zwolnij, aby zatrzymac.
‘d.l Podnoszenie oparcia i podndézka: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby
Linkage jednoczesnie podnies¢ oparcie i podndzek, Zwolnij, aby zatrzymac.
Rise
“3‘, Opuszczanie oparcie i podndzka: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby
Linkage jednoczesnie opusci¢ oparcie i podndzek. Zwolnij, aby zatrzymac.
Fall

14. Ustawienia pozycji zerowej grawitacji

Przycisk Funkcja
\L- Zero Gravity |: Pozycja podndézka i oparcia automatycznie dopasowuje sie do
o pozycji Zero Gravity I.
11 o

Zero Gravity II: Pozycja podndzka i oparcia automatycznie dopasowuje sie do
pozycji Zero Gravity Il.

15. Masaz stép i nég

Przycisk Funkcja
Przycisk w gdre: Naci$nij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie podnies¢
A masazer tydek do pozycji kolana. Zwolnij, aby zatrzymac.
v Przycisk w dét: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie obnizy¢ masa-

zer tydek do dotu tydki. Zwolnij, aby zatrzymac.

»

.

Przycisk w gdre: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie przyblizy¢
modut do masazu stép, zwolnij, aby zatrzymac.

Przycisk w dét: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie oddali¢ modut
do masazu stép, zwolnij, aby zatrzymac.

FELHASZNALAS

16. Ustawienia

- Wybierz te ikone aby uzyskac dostep do interfejsu uzytkownika i wybra¢ ustawienia. Ustaw pod-
Swietlenie, okresy bezczynnosci, gtosnos¢ kliknie¢, numer seryjny, opcje jezyka i inne ustawienia.

- Wybierz ® aby wyjs¢ z tej strony.

« o

L) I T I

[ o] 201804150001

D EZN S N

Strona gtéwna ustawien

16.1 Jasnosc

« Aby dostosowac podswietlenie i ustawic je na najjasniejszym stopniu 100%, wybierz
suwak podswietlenia i przesun go w lewo i w prawo.

16.2 Okresy bezczynnosci
« Wybierz przycisk Czas uspienia i ustaw go na 1 minute, 3 minuty, 10 minut lub 30 minut.
16.3 Wyciszenie
« Kliknij CﬂX / C[])) aby wyciszy¢ dzwiek; kliknij ponownie, aby wiaczy¢ dzwiek
16.4 Jezyk
«Opcje jezyka
16.5 Numer seryjny

- Tutaj wyswietlane sa informacje o numerze seryjnym urzadzenia.
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17. Bluetooth
« Kliknij ikone aby wiaczy¢ lub wylaczyc Bluetooth.

« Po pofaczeniu zrédta audio (np. telefonu komdrkowego, MID, tabletu itp.) z modutem Bluetooth fote-
la do masazu, muzyka odtwarzana na zrédle audio moze by¢ bezprzewodowo przesytana do systemu
audio fotela do masazu i odtwarzana przez niego.

Przetacznik Bluetooth

Bluetooth -
wytaczony ES
Bluetooth —
wiaczony -

Fut A 4 Opcja Bluetooth niedostepna

18. Ustawienia czasu

Kliknij ikone aby ustawi¢ czasu masazu. Kazde nacisniecie dodaje 5 minut. Maksymalny czas ma-
sazu nie moze przekroczy¢ 40 minut. Jesli przekroczysz 40 minut, wyswietlacz powréci do 5 minut.

Ustawienia czasu

4 Interfejs ustawien czasu

STOSOWANIE

19. Przyciski szybkiego startu

Przycisk

Funkcja

Wiacznik / wytgcznik: Nacisnij krétko ten przycisk, aby wstrzymaé masaz;
przytrzymaj przycisk przez 3 sekundy, aby wytaczy¢. Jesli wstrzymasz masaz
na dtuzej niz 20 minut, wszystkie funkcje masazu zostang automatycznie
wytaczone.

Jonizator 02: Kliknij ten przycisk, aby wtgczy¢ / wytaczy¢ jonizacje powietrza.

Oparcie i podnézek: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby jednoczesnie
podniesc oparcie i podndzek, zwolnij, aby zatrzymac. Po catkowitym ustawie-
niu oparcia i podndzka czujnik automatycznie wykrywa odlegtosc stép.

Oparcie i podndézek: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby jednoczesnie ob-
nizy¢ oparcie i podnézek, zwolnij, aby zatrzymac. Po catkowitym ustawieniu
oparcia i podndzka czujnik automatycznie wykrywa odlegtos¢ stop.

Przycisk Zero Gravity: Kazde naci$niecie przycisku automatycznie dostosowu-
je pozycje podndzka i oparcia do pozycji niewazkosci. Istniejg dwie pozycje
trybu niewazkosci.

Przycisk w gére: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie ustawic
jednostke do masazu stop, tak aby powoli przyblizata sie. Zwolnij, aby zatrzy-
mac.

Przycisk w dét: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie ustawic jed-
nostke do masazu stdp, tak aby powoli sie oddalata. Zwolnij, aby zatrzymac.

S S R OEs

Przycisk w gére: Naci$nij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie przesuna¢
masazer tydek do pozycji kolana. Zwolnij, aby zatrzymac.

Przycisk w dét: Nacisnij i przytrzymaj ten przycisk, aby recznie obnizy¢ pozy-
cje masazera tydek. Zwolnij, aby zatrzymac.

AUTO

Przycisk automatyczny: Kazde nacisniecie przycisku aktywuje jedng z funkgji
automatycznego masazu.

Gniazdo USB: Niektoére urzadzenia (np. Telefony komérkowe) mozna tadowac
przez ztacze tadowania USB.
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SHIATSU
Shiatsu (uciskanie palcami) to technika lecznicza, wywodzaca sie z Japonii. Masaz shiatsu
polega na ptynnym, delikatnym i rytmicznym ruchu rozciggajaco - rotacyjnym. Jego celem

jest stymulowanie poszczegdlnych partii ciata i pobudzanie miesni.

UGNIATANIE
Skora i miesnie sa $ciskane i ugniatane pomiedzy kciukami a palcami wskazujacymi obu

dtoni - mechanizm masujacy realizuje te technike, skutecznie tagodzac napiecia miesniowe.

OSTUKIWANIE

Ostukiwanie to seria krotkich ruchéw, wykonywanych krawedzig dtoni, otwarta dtonig lub
piescia. Technika ta, doktadnie nasladowana przez mechanizm masujacy, poprawia ukrwie-
nie skory i tagodzi napiecie miesniowe. Wykonywana na wysokosci ptuc utatwia odkrztusza-

nie wydzieliny z ptuc.

WALKOWANIE
Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie miesni,
ktéry kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na koniec masazu,

aby rozluzni¢ miesnie oraz w celach regeneracyjnych.

UGNIATANIE + OSTUKIWANIE (DUAL ACTION)
Pofaczenie dwdch technik masazu - ugniatania i ostukiwania, pozwala na jednoczesne zta-

godzenie napiecia i pobudzenie krazenia.

WALKOWANIE STOP
Rolki do stép pobudzajg zakorczenia nerwowe zlokalizowane na stopach, a odpowiedzialne

za prace poszczegdlnych organdw wewnetrznych oraz wptywaja rozluzniajaco na miesnie.

KSZTALT ,L”

Fotel realizuje gteboki, petny masaz na odcinku od szyi do posladkéw.

==

i

ZERO-G

AUTO

OGRZEWANIE WEGLOWE PODCZERWONE
Widkna weglowe s3 elastyczne, a przez to niezwykle wytrzymate. Doskonale przewodzg cie-
pto, przy czym same nie nagrzewajg sie do wysokich temperatur. Emitowane w ten sposéb

ciepto przenika ludzkie ciato, rozluzniajac najgtebsze warstwy miesni.

KOMPRESJA POWIETRZNA
Poduszki powietrzne sg naprzemiennie pompowane i oprézniane — ten pompujacy ruch po-
budza naturalne odruchy miesni. Ta technika masazu ma szczegodlnie dobroczynny wptyw

na okolice tydek i stop.

BLUETOOTH

Bluetooth - bezprzewodowa transmisja danych.

BRAINTRONICS
Technologia braintronics synchronizuje fale mézgowe przy pomocy audiostymulacji. Jej po-
faczenie ze specjalnie zaprojektowanym programem masazu pozwala zrelaksowac zestreso-

wane ciato. Mozesz sie rozluzni¢, uczy¢ sie lub $ni¢ — wszystko jest mozliwe.

FORMA SL

Dzieki technologii ,zakrzywionej szyny” sprawdzonej przez Human Engineering, ktérej ce-
cha charakterystyczna jest nietypowo dtugi ksztatt ,SL; zakres techniki masazu wynosi do
135 cm. Ta procedura pozwala rozkoszowac¢ sie¢ masazem catego ciata od gtowy po uda i

pomaga utrzymac kregostup w ksztatcie litery,S"

0OSZCZEDNOSC MIEJSCA
Fotel rozkfada sie, wysuwajac mechanizm do przodu, dzieki czemu nie potrzebuje duzej
przestrzeni z tytu — wystarczy postawi¢ go w odlegtosci 5 cm od $ciany. Kompaktowe roz-

wigzanie, zapewniajgce komfort uzytkowania!

ZERO GRAWITACII
Ta technika stworzona zostata na potrzeby astronautéw. Pozycja ,Zero-G” redukuje ucisk na

kregostup, odciazajac go catkowicie.

PROGRAM AUTOMATYCZNY
Specjalnie zaprojektowane programy masazu catego ciata, wykorzystujace réznorodne

techniki masazu. Dodatkowo mozna uruchomi¢ funkcje ogrzewania.




ZAPAMIETYWANIE ————— INTENSYWNOSC KOMPRESJI

Uzywajac tej inteligentnej funkgji, fotel zapamietuje doktadnie ulubione ustawienia masazu A Regulacja intensywnosci masazu poduszkami powietrznymi.
MEMORY —
i rozpoczyna go bez skanowania. amn

OBSZAR MASAZU KOMPRESYJNEGO

————— CALE PLECY
I Uzycie tej technologii pozwala na doktadne wymasowanie catych plecéw - niezaleznie od ®® Masaz kompresyjny catego ciata. R6zne obszary masazu wybierane sa indywidualnie.

ich gabarytow.
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DOPASOWANIE PODNOZKA
Podnézek moze by¢ wyciggniety, co pozwala na jego dostosowanie do wzrostu uzytkow-

nika.

SZYBKI DOSTEP
Dzieki funkgji szybkiego dostepu znajdujacej sie w boczku fotela mozliwe jest sterowanie

najwazniejszymi funkcjami urzadzenia.

DOPASOWANIE PODUSZKI

W razie koniecznosci podwdjna poduszka zredukuje intensywnos¢ masazu karku i barkéw.

POZYCJA LEZACA
Ta funkcja ma na celu regulacje pozycji oparcia i podndzka, dla zapewnienia maksymalnego

komfortu uzytkownika.

UCZUCIE MASAZU DLONMI

Specjalnie zaprojektowane gtowice masujace imitujg ruchy dtoni masazysty. Maksymalny
kat nachylania fotela wynosi 41 stopni, a obszar rozciggania - az 6,5 cm. Takie parametry
fotela sorawiajg, ze masaz odcinka szyjnego, piersiowego i ledzwiowego bedzie skuteczny

niemal tak samo, jak masaz manualny.

DOPASOWANIE RAMION

Regulacja gtowic masujgcych géra / dot w obszarze ramion.

MASAZ PUNKTOWY

Gtowice masujace mogg masowac dowolnie wybrany punkt.

PREDKOSC

Regulacja predkosci masazu.

SZEROKOSC

Regulacja odlegtosci pomiedzy gtowicami masujacymi (waska — $rednia - szeroka).

MUZYKA

Funkcja muzyki poteguje uczucie relaksu podczas masazu.

ROZCIAGANIE PLECOW

Masaz skoncentrowany na rozcigganiu pobudza ciato i ma ozywczy wptyw na caty organizm.

PUNKTY AKUPRESURY

Masaz kluczowych punktéw akupresury.




YOGA

JONIZATOR 02
Zanieczyszczenia znajdujace sie w powietrzu z otoczenia zostaja zneutralizowane. Ciesz sie

oczyszczonym tlenem podczas masazu.

LADOWARKA USB
Podczas kojacego masazu za pomoca zintegrowanego portu USB mozesz natadowac swoj

telefon komérkowy.

YOGA

Masaz skoncentrowany na rozciagganiu, pobudza ciato i ma ozywczy wptyw na caty orga-
nizm.

POPRAWA KONDYCJI STAWOW

Ta funkcja polega na delikatnym rozcigganiu, potaczonym z uciskiem. Stymuluje ona
chrzastki w stawach kolanowych, ktére zaczynaja lepiej przyswajac ptyny i sktadniki odzyw-
cze. Poprawia réwniez ukrwienie catych nég.

MASAZ 3D

Podczas stosowania tej techniki robot masujacy porusza sie nie tylko do géry i w dét, ale
takze do przodu i w tyt.

MASAZ RAMION

Punktowy masaz ugniatajacy ramion / karku ma wspaniaty wptyw na wszelkie dolegliwosci
w tym obszarze.

ROZCIAGANIE TALII

Poduszki powietrzne w dolnym obszarze plecéw realizuja o delikatne rozcigganie miednicy.
Dziafa $wietnie na napiecia.

REFLEKSOLOGIA

Masaz stref refleksologicznych regeneruje miesnie stép oraz harmonizuje prace wszystkich

organéw wewnetrznych.
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Sedan féretaget grundades ar 2000 stér namnet CASADA fér hégkvalitativa produkter inom
omradet wellness och fitness.

Idag &r CASADA - enheter tillgangliga éver hela vérlden. Kontinuerlig vidareutveckling,

omisskannlig design och strikt fokus pd en férbattrad livskvalitet karaktériserar CASADA-produkter
precis som deras tillfrlitlighet och utmérkta kvalitet.

www.casada.com

Med inkdpet av denna massagestol har du visat aft du tanker p& halsan.

For att du ska kunna njuta av férdelarna med denna f&tdlj under l&ng tid, ber vi dig
att lasa och félja sékerhetsanvisningarna noggrant.

Vi 6nskar dig mycket néje med din personliga Skyliner II.

Fiérrkontroll

Manuell styrning med peksk@rm..........oooiiiiiiii e
ANVENANING ¢t
1. Peksk&rmens fiarrkontroll — funktionssdtt ...
2. "Paus”-knappen .........ccccooviniiiniiin
3. Overkropp massageintensitet (3D-KNAPP)..........vovevevereeeeiiiceieeeeeeeeeeeee e
4. Automatisk funktion

5. Manuell

6. Manuell - lufttrycksmassage

7. Manuell = vadmassage. .......o..oeiiiiii i
8. Manuell = fotrulle .......ooii e

9. Manuell - negativa syrejoner

10. Manuell - ryggvérme

11. Minnesfunktion

12. Lutningsjustering

13. Instéllning av liggpositionen

14. Zero gravity-lage instalIningar..........ooiiiiiiiii i
15. Fot- 0ch BenmMassage . ....oooviieiiiiiit e
16, MINNeSTUNKHON ...

17. Bluetooth

18. Tidsinstdliningar

19. Snabbstartsknappar

Specialfunktioner

SWE




MANUELL STYRNING MED PEKSKARM
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HANVISNING: Pekskarmens fidrrkontroll visar anordningen av symbolerna fér férg, massagefunk-
tion och driftlége for massage, beakta framstéllningen pé& displayen!

1. Bluetooth-funktion och indikering

2. Tidsinstaliningsknapp och indikering

3. Statusraden

4. Axelpositionen kan stéllas in uppat och nedat.

5. Informationsdisplay fér respektive massage-status
6. Indikering av lufttryckets intensitet

7. Manuella funktionsknappar fér massage: Minnesfunktioner, individuella instéliningar,
lutningsjustering

8. Till-/Fran-knapp

9. Automatiska massageprogram
10. Frén-knapp

11. 3D-massage-funktionsknappar

12. Paus-knapp

ANVANDNING

1. Pekskdrmens fiérrkontroll - funktionssétt

1.1 Starta massage

Sl& pé& stolen med fjdrrkontrollen. Stolen kérs fram i en latt liggande position och du har nu
majlighet att vélja automatiska program. Véljer man inte ett massageldge inom 5 minuter
stdngs massagestolen av automatiskt.

Select the automatic function to start the massage

A

w Comfort

>
L ~ A @
i . Kones Fung
Stretch

Nar du har valt ett av de automatiska lédgena, stélls ryggstédet och vadstédet in pa den program-
merade vinkeln.

Efter anpassning av lutningsvinkeln fortsatter massagestolen automatiskt med registrering av din
axelposition och dina akupressurpunkter (Upplysning: Snabbléget kénner endast igen axelpositio-
nen, i de andra lagena berdknas akupressurpunkterna och axelpositionen). Efter anpassning av
lutningsvinkeln fortsdtter massagestolen automatiskt med registrering av din axelposition och dina
akupressurpunkter (Upplysning: Snabbléget kéinner endast igen axelpositionen, i de andra légena
berdknas akupressurpunkterna och axelpositionen). Vid en ofullstandig skanning tryck p& knappen
“X" for att hoppa &ver registreringen och automatiskt anvénda ldaget fér standardmassage.

Angle adjustment Body Sensing

@ Justamoment.....

Nar skanningen é&r klar hérs en ljudsignal i 10 sekunder. Tryck nu p& OK-knappen, massagehu-
vudena rullar férsiktigt till dina axlar. Om du vill anpassa det registrerade axelpartiet ytterligare
under denna tid kan du géra det genom att trycka p& knappen “Axel” uppét eller nedét. Det &r
11 steg tillgéingliga. Om du inte &nskar n&gon ytterligare instélining aktiveras den férinstéllda
massagepunkten automatiskt.
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‘Shoulder Position Adjust

+ Position too low
+ Proper position
+ Position too high

Knapp Funktion

A Tryck pé den har knappen for att flytta massagehuvudena till en hégre position.
v Tryck pé den hér knappen for att flytta massagehuvudena till en ldgre position.
ox Tryck pé den hér knappen fér att bekrdfta massagehuvudenas position.

2. "Paus”-knappen
Vid pdgé&ende massagedrift trycker du p& knappen "Paus”, fér att tempordrt stanna alla funktio-
ner; anvand knappen “Paus” pd nytt, for att fortsétta med massagen. Om paustiden Sverskrider
20 minuter stéings massagen av automatiskt.

Start/paus-knapp Funktion

E] Tryck pa den hér knappen i driftléget for att l&ta alla aktuella massagefunktioner
Paus gora en paus.

E] Genom att trycka p& den hér knappen under en paus fortsétts den massagedrift som
Start utférdes fdre avbrottet.

3. Overkroppen massageintensitet (3D-knapp)
Valj knapparna "4

" on

eller "+" eller 3D-symbolen i informationsgranssnittets meny, for att stélla in
massageintensiteten fér de dvre ryggmusklerna i fem steg.

/"-~
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HANVISNING: Massageintensitet: 3D-massageintensitet, dvs. massagehuvudena kérs ut framat el-
ler det hela dras in. Massagens intensitet anpassas till intensiteten inom ett visst massageomrade.
Akupressurpunkterna registreras, de enskilda massagepunkternas intensitet kan testas. Med den har
knappen kan du stélla in intensiteten fér en viss massagepunkt béde automatiskt och manuellt.

ANVANDNING

4. Automatisk funktion

Det automatiska laget omfattar 26 automatiska massagelégen: Snabb, djupmassage, avkoppling,
komfort, stretching av midjan, &terhémtning, avslappning av knéna, full luft. Klicka pé den automa-
tiska funktionens symbol fér att vélja massagelaget. Under pédgéende massage kan hastighet och
bredd inte stallas in.

x

Waist Care 16min E Walst Care o E VIP Auto Program
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@;’gmmbkf Funktion Beskrivning
st STRESSREDUCERING: Tar bort trétthetskénslor och fér dina muskler att slappna av.
ress L SIEe A s . . .
o Forbéttrar fillfdrseln av mikrondringsémnen till rygg och extremiteter och reducerar
Relieving c >
stress p& kort tid.
Morning | GOD MORGON ENERGI: Véick snabbt alla kroppens funktioner genom att massera
Energy alla dina muskler fér att bérja en ny dag.
Good-night | GOD NATT: Denna massoége fsrbattrar din kropps balans samt kvaliteten pé& din sémn
VIP Sleep genom massage av de 12 akupunkturpunkterna.
’ LEDVARD: Omsorgsfull férsérining av lederna genom att skjuta, dra, strécka och an-
Joint Care | 4o massagemetoder.
Frozen SPANDA AXLAR: Det enastéende massagelédget fér nacke och axlar, l8ser upp spén-
Shoulder | ningar i nacken och axlarna och férbéttrar b?odcirkuloﬁonen i huvudet.
Spine RYGGRADSMASSAGE: Har masseras de enskilda ryggpartierna med mélet att skydda
assage | din hdlsa och férebygga diskbréck.
Office KONTORS-KUR: Oka den fysiska prestationen genom massage, stark kroppsfunktio-
Regimen | nerna vid hég belastning pa grunc?cv den sittande stdllningen.
ﬁgg(;'very ATERHAMTNING EFTER IDROTT: Snabba dterhamining efter fysisk tréning.
Brain HUVUD- & NACKMASSAGE: Avlastar nack- och axelmuskler och framjar blodcirkula-
Healthcare | Refresh tionen i hjérnan genom massage av Yuzhen- och Dazhu-akupunkturpunkterna.
Spine Care | RYGGRAD: Tar hand om ryggradens vélbefinnande och korrigerar bristen pé rérelse.
Waist MIDJA: Fokus ligger pé att 8ka ryggradens prestanda och mjuka upp stela, harda
Care héftmuskler.
Legs Care Egﬁlénl?liminerar snabbt traningsvark och muskeltrétthet i kroppens nedre del och i
Z‘Zﬂgﬁge STIMULERANDE AV VITALITETEN: Okar kvaliteten pa tupplur och arbetseffekiviet.
Meridian | MERIDIAN VARD: Upptéck meridianerna, optimera tillférseln av mikronéringsémnen
Treatment | och kroppens immunitet snabbt och enkelt.
Keen Fit HALL FORMEN: Férbéttra kroppens allménna blodcirkulation fér att frémja vitalitet
eep I och immunitet.
Special | Bottom FASTARE RUMPA: Massera och forma effektivt rumpan och benen och reducera av-
toning agringen av kroppsfett.
Resforafi ATERHAMTNINGSMASSAGE: Med massagen av de 12 akupunkiurpunkterna vécker
MSSSZLG leon du alla kroppsfunktioner p& mycket kort fid, &terskapar den fysiska styrkan och re-
9 genererar vid trétthet.
Tiredness | AVLASTNING VID TROTTHET: Reducera trétthet, fd tillbaka vitalitet, skélj ut den mjlk-
Relie syra som producerats i blodet efter tréningen.
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Fullbody | STRETCHING FOR HELA KROPPEN: Stréick kroppen med thaimassage for att éka flex-
Stretch ibiliteten.
Thai THAIMASSAGE: Med djupmassage for hela kroppen fér att i stor omfattning minska
Massage | trotthet och muskelsmarta.

Relaxation Chinese KINESISK MASSAGE: | enlighet med den ftraditionella kinesiska Iékarkonstens léra
Massage | balanseras muskelfunktionerna fér att erhélla fysisk prestanda.

ABSOLUT AVKOPPLING: Fullstéindig avkoppling, lugnande helkroppsmassage genom
Total Relox knddning och knackning, i syfte aft minska trtthet.
Airba LUFTTRYCKSMASSAGE: Genom att fokusera pé tryckmassage kan kroppen slappna
9 av fullsténdigt, vilket eliminerar trétthet och lugnar nerverna.

ANVANDNING

/N

Hastighet =
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HANVISNING: Om den automatiska funktionen véljs och visas i verktygsféltet fér massage, kan du
direkt spéra statusen for respektive funktion.

5. Manuell

Tryck [ for att anropa anvéndargrdnssnittet fér manuella massagefunktioner. Méjliga instaill-
ningar ar: Intensitet och bredd, stretching av ryggen, évre luftkudde massage, nedre luftkudde
massage, vadtryck, fotrullar, negativa luft syrejoner, vérme och andra massagefunktioner.

Vali 9 f5r att ater lamna anvandargrénssnittet.

Manual Mode
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Anvandargrénssnitt for manuella massagefunk- Anvéandargrénssnitt for installning av den
tioner. manuella massagefunktionen

5.1 Manuell - hantering
e | anvandargrdnssnittet f5r den manuella massagefunktionen kan du vélja mellan funktionen fér
stretching av ryggen, instdllning av hastighet och bredd.

® Manuell (hantering): Det finns sex olika massagetekniker: Kn&da, knacka, kn&da och knacka,
Shiatsu, 3D och axel. Fér Tao- och Shiatsu-massage kan bredden pé& robotens massagehuvuden
stéllas in. Massagens hastighet kan stallas in for alla massagetekniker. Du kan lémna den manu-
ella massagens anvéndargranssnitt med eft klick (x).

|e0c000| |e@000| |eee0O| |eeeeC| |eeeee|

Knapp

Funktion

3D-massage

Det finns 4 olika typer av 3D-lédgen, sdsom hastighet och intensitet, som
ocksé kan anpassas.

Knada

Hastighet och intensitet kan anpassas pé begéran.

Knada & knacka

Kombination av knddnings- och knackningsfunktion. Hastighet och intensi-
tet kan anpassas.

Axlar Axel-grepp-funktionen avlastar musklerna i nacke och axlar. Hastighet
och intensitet kan ocksé anpassas.

Knacka Genom att dubbelklicka p& den har knappen kan tvé olika massage-
metoder fér knackning véljas. Hastighet, bredd och intensitet kan ocksé
anpassas.

Shiatsu Tvé olika Shiatsu-massagemetoder kan anropas genom att trycka flera

génger pa den hér knappen. Hastighet, bredd och intensitet kan dessut-
om stallas in.

5.2 Manuell - stretching av ryggen

* Manuell (massageomrdde): Omfattar massagefunktioner som punktuell, partiell, total, dvre rygg
eller nedre rygg.

e Klicka p& den motsvarande symbolen f&r stretchlage for att valja den individuella massagen.
* Vid val av ett massageomrade utan en aktiv massagefunktion &r rullningsfunktionen aktiverad.

Klicka p& den har knappen %) fér att sténga det manuella anvéndargrénssnittet.

Manual Mode X

EECOEEEES - s s o o

Swedish Shiatsu 3D Grasp

Manuell massagefunktion — anvandargrénssnitt
stretching av rygg
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Knapp Funktion
Punktuell Anvéander du knappen en gdang visas en enda punkt p& displayen. Massa-
geanordningen fixeras p& denna punkt.
Lokal Trycker du ater p& knappen visas tvé pilar. Massageanordningen flyttar

sig inom ett omré&de pd ca 8 cm.

Ovre ryggen Ovre ryggen massage.

Nedre ryggen Nedre ryggen massage.

Hela ryggen Massage fér hela ryggen.

Anpassning uppét | Héll den har knappen infryckt for att flytta massageomrédet uppét i den
punktuella eller partiella positionen.

Anpassning nedat | Hall den har knappen intryckt fér att flytta massageomradet nedét i den
punktuella eller partiella positionen.

6. Manuell - luftirycksmassage

« Manuell (lufttryck): Innehéller funktionerna éverkropp- och underkropps-lufttrycksmassage. Klicka
pd symbolen for lufttrycksfunktionen for att slé pa eller sténga av funktionen fér lufttrycksmassa-
ge. Genom att klicka p& @) eller @ anpassas intensiteten.

« Du kan stéinga av anvéndargrénssnittet genom att klicka pé symbolen ().

Manual Mode X

Fase Ache RS > ~ > 4o @
= o

Intensitet © &
Steg 1 ‘ Steg 2 ‘ Steg 3

| laget lufttrycksmassage kan du stdlla in
denna pé tre nivéer.

Knead  Flap  Swedish Shiatsu

Knapp Funktion
Upper Air P&slagning och avsténgning av funktionen lufttrycksmassage dverkropp
Lower Air P&slagning och avsténgning av funktionen luftirycksmassage underkropp

ANVANDNING

7. Manuell - vadmassage

o Tryck @ for att slé p& och stanga av funktionen fér vadmassage; Det finns tre olika lagen av
vadmassage. Anpassa ldget for vadmassage genom att trycka p& @) eller @). Tryck p& denna

symbol (X) fér att lédmna anvéndargrénssnittet.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > DV 3 4D @

Knead Flap | Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spood- Speeds | | width- Widths.
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Lige for vadmassage © @
Lage 1 Lage 2 Lage 3
Framat Bakat Positiv inversion

Valj “Calf knead”, fér att vélja massagens
rotationsrikining. | Idge 3 roterar massagen
omvéxlande framét och bakét.

4 Manuell massagefunktion: Vadmassage

Knapp Funktion

Sla pd eller stéing av funktionen fér vadmassage genom att trycka.

8. Manuell - fotrulle

o Tryck @) for att sla pa eller sténga av fotrullens massagefunktion. Valj © eller @ fér att anpassa
hastigheten. Det finns tre steg tillgéingliga. Du kan stdnga av anvéndargrénssnittet genom att

klicka p& denna symbol (x).

Manual Mode
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4 Manvell massagefunktion - fotrulle

Knapp Funktion

Tryck pé& knappen for att slé pé& eller sténga av fotrullen massagefunktion.
Roller
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9. Manuell - negativa syrejoner

« Tryck pd knappen “Negativa joner” fér att slé p& eller stinga av massagefunktionen med nega-
tiva syrejoner. Valj (X) for att ater lamna anvandargranssnittet.

Manual Mode
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Swedish Shiatsu 3D
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Manvell massagefunktion:

Upper Air [N Lower Air [ - — 4 . .
G ) Negativa syrejoner

Knapp Funktion

@D Negativa Gen<?m att trycka F.).é den hér knappen slés de negativa syrejonernas
funktion p& eller stéings av.

Syrejoner

10. Manuell - ryggvéirme

o Tryck p& @3 for att sl& pd eller stdnga av funktionen vdrmemassage. IR-vérmen behdver upp
till 3 minuter for att n& den idealiska temperaturen. Valj ) fér att ater ldmna anvéndargrénssnit-
tet.

Manual Mode
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4 Manvell massagefunktion - ryggvérme

Knapp | Funktion

@ | Genom att trycka p& den har knappen slas varmefunktionen pé eller sténgs av.
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11. Minnesfunktion

« Klicka p& m anropa minnesfunktionen fér individuella program. Hér finns programminne |,
programminne Il, programminne Ill och andra minnes- eller hémtningsfunktioner.

« Vélj minnes- eller hémtnings-massagefunktionen genom att klicka p& dem.

« Lagring: Lagra alla dina individuella instéllningar sésom massagedetaljer, lufttryck, lutningsvinkel
efc.

® Hamtning: Hamta den massageteknik du sparat tidigare, samt lufttryck, lutningsvinkel och andra
instdllningar.

o Vali ) for aft &ter ldmna anvéndargrénssnittet.
| [S]

Ease Ache 16min “ Customise

Ease Ache 16min “ —
Manual

o P P

Memory Save

) &

Memory Use

Anvéndargrénssnitt for val av programminnet Programminne framsida

12. Lutningsjustering

« Valj den har knappsymbol Anpassa funktionerna som ryggstéd & vadenhet uppét, ryggstdd
& vadenhet nedét, vadstdd uppét, vadstdd neddt, Zero gravity, férléngning av ben- och fotdelen.
Klicka p& ) for att ater lamna det hér anvéndargrénssnittet.

Angle Adjustment

Lutningsvinkel framsida

Anvéndargranssnitt Installningar av lutnings-
vinkel
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13. Instéllning av liggpositionen

Knapp Funktion
‘.30" Lyfta benen: Hall den har knappen intryckt for att lyfta fotdelen obero-
Leg Up ende av ryggstédet, slapp fér att stanna. Nér vadstddet har kérts upp
anpassas fotdelen automatiskt.
i‘g‘" Sanka benen: Hall den hér knappen intryckt fér att séinka fotdelen
Leg Down oberoende av ryggstddet, slapp for att stanna. Nér vadstédet har sankts
anpassas fotdelen automatiskt.
w’A Lyfta rygg & vadenhet: Hall den hér knappen intryckt for att samtidigt
Linkage lyfta ryggstddet och fotdelen, slapp fér att stanna. Nar ryggstéd och
Rise vadenhet &r fardiga anpassas fotdelen automatiskt.
P X Sanka rygg & vadenhet Hall den hér knappen intryckt fér att samtidigt
Linkage sénka ryggstddet och fotdelen, slapp fér att stanna dem. Nar ryggstéd
Fall och fotdel &r fardiga anpassas fotdelen automatiskt.

14. Zero gravity-lige instdllningar

Knapp Funktion
' Zero Gravity |: Positionen fér fot- och ryggstéd stélls automatiskt in p&
e Zero gravity-lage |.
~' Zero Gravity II: Positionen fér fot- och ryggstod stélls automatiskt in pa
ZERO

Zero gravity-lage .

15. Fot- och benmassage

Knapp

Funktion

4

Uppét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér att manuellt lyfta enhe-

ten for vadmassage fram till kndlage, slépp for att stanna.

Nedét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér att manuellt séinka
enheten fér vadmassage fram till nedre vadléage, slépp for att stanna.

.

Uppét-knapp: Tryck och hdll den hér knappen fér manuell instélining
av enheten fér fotmassage, s& att den férkortas l&ngsamt, slépp for att
stanna.

Nedat-knapp: Tryck och héll den har knappen fér manuell instélining
av enheten for fotmassage, s& att den férlangs langsamt, slapp for att
stanna.

ANVANDNING

16. Instéllningar

» Du kan vélja denna knappsymbol for att anropa anvandargranssnittet fr val av instéllning-
arna. Instdllningar av bakgrundsbelysningen, vilolage, knappvolym, serienummer, sprékval och
andra instéllningar.

o Valj &) for att ater lamna sidan.

« o
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Huvudsida installningar

16.1 Ljusstyrka

« Valj skjutbrytaren fér bakgrundsbelysningen, skjut den &t vénster och héger for att
justera bakgrundsbelysningen och stéll in denna pa 100 % fér maximal ljusstyrka.

16.2 Vilotid

« Valj “Sleep time"-knappen och stéll in den p& 1 minut, 3 minuter, 10 minuter eller 30
minuter.

16.3 Stinga av ljudet

« Klicka p& @JX fér att sténga av ljudet; klicka pa @) fér att slé pa ljudet igen.
16.4 Sprak

« Val av sprék.
16.5 Serienummer

« Hér visas information sé&som till exempel utrustningens aktuella modell.
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17. Bluetooth
« Klicka p& 3 symbolen f5r att sl& pé& eller stdnga av Bluetooth.

« N&r den Bluetooth-kompatibla ljudkéllan (till exempel mobiltelefon, MID, surfplatta, etc.) har
kopplats till massagestolens Bluetooth-modul, kan musiken som spelas av ljudkéllan éverfsras
tradlost till massagestolens ljudsystem och spelas via Bluetooth.

Bluetooth brytare

Bluetooth 3

o ) avstangt
e o Bluetooth A
o péslaget Eg

4 Tillvalet Bluetooth ej tillgéngligt

18. Tidsinstéllningar

Klicka p& symbolen for att stélla in funktionen massagetid. Varje géng du trycker lédggs 5
minuter till. 40 minuter far inte dverskridas. Om du &verskrider 40 minuter gér indikeringen tillbaka
till 5 minuter.
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19. Snabbstartsknappar

Knapp

Funktion

Till-/Frén-knapp: Till-/Frén-knapp: Med ett kort tryck p& den hér knappen
kan du *pausa* massagen, med ett l&ngt tryck i 3 sekunder avslutas mas-
sagen. Tar du en langre paus an 20 minuter under massagen stdngs alla
massagefunktioner av automatiskt.

O2 jonisator: Tryck pa den hér knappen for att slé pé& eller sténga av de
negativa syrejonernas funktion.

Ryggstdd & vadenhet: Hall den hér knappen intryckt fér att samtidigt
hsja ryggstodet och vadbenet, slapp fér att stanna dem. Nar justeringen
av ryggstédet och vadenheten &r avslutad registrerar sensorn fill vaden
automatiskt fotens totala ldngd.

Ryggstdd & vadenhet: Hall den hér knappen intryckt fér att samtidigt
sdéinka ryggstddet och vadbenet, slapp fér att stanna dem. Naér justeringen
av ryggstédet och vadenheten &r avslutad registrerar sensorn till vaden
automatiskt fotens totala ldngd.

Zero gravity-knappen: Varje gang man trycker pa knappen stélls laget p&
ryggstodet och vadenheten automatiskt in pa laget for tyngd|dshet. Det
finns tva lagen for tyngdlsshet.

Tidsinstdllning

Uppét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér manuell instélining av
enheten fér fotmassage, sé att den avtar l&ngsamt. Slépp fér att stanna.

Nedét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér manuell instélining
av enheten for fotmassage, s& att den utvidgas l&ngsamt. Slapp fér att
stanna.

4 Anvandargrénssnitt tidsinstallning

“~ % v : @

Uppét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér att manuellt flytta enhe-
ten fér vadmassage fram till knélage. Slépp fér att stanna.

Nedét-knapp: Tryck och héll den hér knappen fér att manuellt séinka
enheten fér vadmassage. Slépp fér att stanna.

AUTO

Automatikknapp: Vid varje anvdndning av en knapp aktiveras en av de
automatiska massagefunktionerna.

USB-port: USB-laddningsanslutning gér det méjligt aft ladda utrustning
([exempelvis mobiltelefoner).




SHIATSU ——— KOLUPPVARMNING

SHIATSU| Shiatsu (fingertrycksmasssage) @r en form av kroppsterapi som utvecklats i Japan. Den i Genom djupverkande infraréd koluppvérmning vidgas blodkérlen, blodflédet dkar och
har massagetekniken bestdr av mjukt och rytmiskt stréckande och cirklande rérelser som muskelspénningen minskar. Dessutom har den en mycket gynnsam effekt p& nervceller-
verkar p& djupet. Mélet med shiatsu &r aft stimulera enskilda punkter p& kroppen och na, vilka &r ansvariga fér att meddela smarta till hjgrnan.
mobilisera muskulaturen.

———  LUFTTRYCK
KNADNING - Luftkuddar som svéller och sjunker ihop skapar en pumprérelse som framkallar naturliga
[(77‘00? Hér fattar man tag om hud och muskulatur och knédar, antingen med tummar och pek- S~ | muskelreflexer. Sarskilt vilgérande p& vader och fétter.

/[ fingrar eller med bada handerna. Den har massagetekniken anvénds framfér allt for att

|6sa upp spanningar. ——— BLUETOOTH

Tradlss datadverféring.
N KNACKNING

)\ Knackning innebdr snabba klappande rérelser med sidan av handen, handflatan eller

knytnéven. Det frédmjar hudens genomblddning och mjukar upp spénda muskler. Knack-

Lo . . . BRAINTRONICS
ning i omradet kring lungorna hjélper fill att lossa slem.

Braintronics-tekniken synkroniserar dina hjarnvégor med hjalp av ljudstimulering. |

kombination med ett speciellt utvecklat massageprogram kan din stressade kropp

Y, RULLNING slappna av. Oavsett om du vill slappna av, drémma dig bort eller samtidigt studera
7) Rullning &r behagligt omvéxlande spénning och avslappning av muskulaturen med syn- - allt ar majligt.
T nerligen lugnande och avslappnande effekt. Den hér tekniken anvénds ofta fér att avslu-
ta en massage, 16sa upp spénningar i muskulaturen samt fr dterhdmtning. SLFORM
Genom den mdnskligt manipulerade ,SL”formade krékta skentekniken ér massagetek-
50 KNADA & KNACKA (DUAL ACTION) \/ nikens rackvidd upp fill 135 cm. Med denna procedur kan du njuta av en personlig
\(‘:; ::\ Det har &r en kombination av kn&dnings- och klappningstekniken fér att lossa spénning- kroppsmassage frén huvud till lar och samtidigt fé& stod fér att uppratthalla den ,S"for-
9 ar och samtidigt 6ka genomblédningen. made ryggraden.

INGET UTRYMME

SULRULLARE
Nér man stéller in liggande positioner aker fétélien framét och det behdvs bara eft

—2 Fotrullen piggar upp och stimulerar nervéndar som &r kopplade fill vissa organ och [&ser

-
C 7

avsténd p& 5 cm till vaggen. Det &r bade bekvéamt och sparar plats!

o upp muskelspénningar.

INGEN GRAVITATION

—— LFORM _
/K Du hamnar i eft lége som &r ténkt fér astronauter och fér uppleva en kénsla av tyngd-
Djupverkande helkroppsmassage fran nacken till nedanfér satet. ZE?O 6l Isshet
- Sshet.

- u=

AUTOMATISK

Specialdesignade automatiska helkroppsprogram erbjuder ett brett utbud av olika mas-

AUTO | sagetekniker. Du kan dérmed vélja mellan antingen vérme- eller uppvérmningsfunktio-

nen.
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MINNE
Med den intelligenta minnesfunktionen minns massagestolen din favoritmassage och

startar den direkt utan att skanna.

RYGGOMRADET

Ett individuellt och fér varje storlek anvéndbart massageomréde.

JUSTERBART FOTSTOD

Fotstédet kan férléngas och anpassar sig dérmed efter alla kroppsstorlekar.

SNABB ATKOMST
Med snabbstartfunktionen i armstddet kan de viktigaste funktionerna alltid styras med

en hand.

JUSTERBAR KUDDE
Vid behov kan den dubbla kudden anvéndas, i syfte att minska intensiteten p& massa-

gen av nacke och axlar.

NEDFALLBAR POSITION
Att ryggstdd och fotstéd kan justeras bidrar fill en personlig, bekvam position fér krop-

pen.

MASSAGEHANDER KANSLA
De specialutvecklade massagehuvudena imiterar harvid de rérelser som massérens han-
der utfér. De kan sticka ut med en maximal vinkel p& 41 grader upp till 6,5 cm och kan

precis som en hand effektivi massera hals-, brést- och léndkotorna.

JUSTERA AXELN

Massagehuvudena i axelomradet kan forflyttas uppét eller nedét.

LUFTINTENSITET

Intensiteten p& airbag-massagen ar justerbar.

LUFTOMRADE

Airbag-massage fér hela kroppen. Olika omré&den é&r individuellt kontrollerbara.

PUNKT

Massagehuvudena kan massera vissa punkter.

HASTIGHET

Massagehastigheten @r justerbar.

BREDD

Avstdndet mellan de b&da massagehuvudena &r justerbart (smal, medium och bred).

MUSIK

Du kan koppla av énnu béttre nér du lyssnar p& musik.

RYGGSTRACKNING- OCH RULLNING
Riktad stréckmassage, som aktiverar kroppen och har en uppfriskande effekt p& hela

organismen.

AKUPRESSURPUNKTER

Viktiga akupressurpunkter masseras.




YOGA

O? IONIZER
Den omgivande luften neutraliseras av féroreningar och later dig andas in rent syre

under massagen.

USB LADDARE
Medan du slappnar av och lé&ter dig masseras, kan den integrerade USB-porten exem-

pelvis forséria din smarttelefon med strém.

YOGA

Riktad stretchingmassage som aktiverar din kropp och har en vitaliserande effekt pd
hela organismen.

OSTEOARTRIT DRAGKRAFT

Med dragkraft menas eft férsiktigt stréckningstryck. Detta stimulerar brosk, vilket gér att
aven kroppens vétsketransport stimuleras, néringsdmnen tas upp béttre och artrosbesvar
lindras.

3D-MASSAGE

Med denna nya teknik forflyttar sig massageroboten inte bara upp och ner, utan ocks&
fram och tillbaka.

AXELGREPP

Punktriktad knadningsmassage i axel- / nackomrédet — perfekt fér specifika besvar i
detta omré&de av kroppen.

MIDJETRETCHING

Luftkuddar i nedre delen av ryggen ger en mild strackning av backenet. Mycket verksamt
mot spanningar.

ZONTERAPI

Zonterapi regenererar fotmuskulaturen och har en harmoniserande effekt pé néstan alla

kroppens organ.




www.casada.com

< timetorelax

2000. évi alapitdsa 6ta a CASADA név a kivaléd mindségli wellness es fitnesz termékek védjegye.

Ma a CASADA termékek vilagszerte kaphatok. A megbizhaté és kivalo minéség mellett a folyamatos
fejlesztés, az 6sszetéveszthetetlen design és az életmentésig javitasat célzd szigoru torekvés jellemzia
CASADA termekéit.

Jegyzetek

K6szonjik, hogy a Casada termékcsalad masszazsfotele mellett dontott.

Reméljik, hogy 6romét leli személyes Skyliner Il masszazs fotelében.

Taviranyitas

Erint6képernyds manudlis irdnyitas

Felhasznalas

1. Az érint6képerny0s tavirdnyitas miikodési modjai

2."Szlinet"-gomb

3. Fels6test masszdzs intenzitasa (3D-gomb)

4, Automatikus funkciok

5. Manudlis iranyitas

6. Manualis iranyitas — levegémasszazs

7. Manualis iranyitas — vadlimasszazs

8. Manualis irdnyitas — labfejgorgék

9. Manudlis irdnyitas — negativ oxigénionok

10. Manualis iranyitas — hatmelegités

11. Rogzitéfunkcio

12. D6lésszog beallitasa

13. Fekv6helyzet bedllitasa

14. Nulla gravitacioés pozicio beallitasai

15. Labfej-és labmasszazs

16. R6gzitéfunkcio

17. Bluetooth

18. Id6beallitasok

19. Gyors start gombok

Oriiliink, hogy tdmogathatjuk személyes egészség megdrzési térekvéseit. Hogy pontosan tisztdban
legyen a termek miikodésével es rendeltetésszerl hasznalataval, kérjik figyelmesen olvassa el a hasz-
nélati Gtmutatot.
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ERINTOKEPERNYOS MANUALIS IRANYITAS FELHASZNALAS

7 1. Az érintoképernyds taviranyitas miikodési modjai

2 1.1 A masszéazs megkezdése

Kapcsolja be a fotelt a taviranyité segitségével. A fotel kis szogben egy konny( fekvé pozicidt vesz

3 fel és Onnek lehet6ésége van kivalasztani az automata programokat. Ha 5 percen beliil nem lesz
4 egyetlen masszazsfunkcié sem kivélasztva, a masszazsfotel automatikusan kikapcsol.
8
Select the automatic function to start the massage
5 9
A
Recovery - <
Knees Relax o I~ /d. (®)
6 Upper Air [ Lower Air [l QO | st Recovery Knees Relax Full Air
Full Air
10
1 Miutan kivalasztotta az automata modozatok egyikét, a hattdmla és a vadlitdmasz bedll a beprogramo-
12 zott szégbe.
A d6lésszdg bedllasa utan a masszazsfotel automatikusan tovabb mozog az On vallpoziciéjanak és
akupresszuras pontjainak felismerésével. (Figyelem: A gyors modozat csak a vallpozicidt ismeri fel, a
UTMUTATO: Az érintéképernyés taviranyitd rendszerezi a szinekre, masszazsfunkcidkra és masz- tébbi mdédozatban az akupresszuras pontok és a vallpozicio is felmérésre kerll.) Nem teljes szkennelés
szazstizemmaodokra vonatkozoé szimbolumokat. Kérjiik, figyelje a képernyén lathato esetén nyomja meg az "X" gombot, hogy az emlitett poziciok felmérésének dtugrasaval az automata
abrakat! sztenderd masszazsfunkciokat hasznalni tudja.

1. Bluetooth funkcié és kijelz6é

Angle adjustment Body Sensing

2. ld6ébedllitas és kijelzé
L)

@ Justa moment....

3. Statusz kijelz6é
4. A vall helyzetének feljebb vagy lejjebb allitasa
5. Masszazsstatusz informacios kijelzé

6. Légnyomasintenzitas kijelzé

7. Manualis masszazsfunkcié gombok: rogzités, egyedi bedllitasok, d6lésszog bedllitasa

8. Be-/kikapcsolas
A szkennelés befejezése utan 10 masodpercen 4t megszdlal egy pityegé hang. Ekkor nyomja meg az

9. Automata masszazsprogramok "OK" gombot, a masszazsfejek puhan a véllahoz gérdilnek. Ha ekdzben ugy érzi, a masszazsfejek nem

10. Kikapcsolas gombot simulnak kelléen az érintett vallrégidhoz, a "vall felfelé vagy lefelé" gomb megnyomaséval bedllithatja
) a megfeleld poziciot. 11 fokozat all a rendelkezésére. Ha nincs sziikség egyéb bedllitdsokra, a megadott
11. 3D-masszazsfunkcié gombok masszazspont automatikusan aktivalodik.

12. Szlinet gombok




FELHASZNALAS FELHASZNALAS

4. Automatafunkcio

Az automata médozatban négy kiilonb6zé masszazs variacio talalhaté. Annak érdekében, hogy kiva-
laszthassa a megfelelé automata masszazs funkciét, nyomja meg a "MORE" szimbélumot. Osszesen 23
automata masszazs funkcio all rendelkezésre. Az automata masszazs az "AUTO" szimboélum kivalaszta-
saval lehetséges. Az automata masszazs alatt a sebességet és a szélességet nem lehet allitani.

Shoulder Position Adjust

+ Position too low

‘ VIP Auto Program
+ Proper position = Ben [Wostcoro——Tomn 1 % |
- Position too high 9 ~ o & 2 n aes B
o - s s ) . oLy

o

Gomb Funkcio . @ EL "; Gooigsess
A Nyomja meg ezt a gombot, hogy a masszazsfejeket magasabb pozicioba tudja allitani. .&Q\}(_“@Q Y’ L] O & spacil T
v Nyomja meg ezt a gombot, hogy a masszazsfejeket alacsonyabb poziciéba tudja allitani. womey 1) G Upper Ar SR ) Lower A B e
ox Nyomja meg ezt a gombot, hogy megerésitse a masszazsfejek pozicidjat. Auto mod Funkcié Leiras
2."Sziinet" gomb Stress STRESSZ LEEPITESE: Megszabadit a faradsag érzetété| és ellazitja az izmait. Javitja a hat

Relieving és a végtagok mikro tdpanyag ellatasat és rovid idé alatt leépiti a stresszt.

Amennyiben a késziilék hasznalata kozben az 6sszes funkciot atmenetileg le kivanja éllitani, nyomja
meg a "Szlinet" gombot. Majd a masszazs folytatdsdhoz nyomja meg ismét. Ha a szlinet hossza
meghaladja a 20 percet, a masszazskészuilék automatikusan kikapcsol.

Morning JO REGGELT ENERGIA: Ebressze fel hirtelen minden testfunkciéjat, amikor a teljes
Energy izomzatat masszirozza, hogy igy kezdjen el egy Uj napot.

Good-night | JO EJSZAKAT: Ez a masszazs éppugy javitja a test egyensulyat, mint a 12 akupunkttra
Sleep pont masszirozasan keresztiil az alvas minéségét.

o — 2. & VvIP Joint Care IZULETEK II(EZlELESE: Az izlletek alapos atmozgatasa tolassal, huzassal, nyujtassal és
mas masszazstipusokkal.

Frozen MEREV VALLAK: A nyak és vallak egyediilallé masszazs médusza oldja a nyaki és vall
Shoulder gorcsoket és javitja a vérellatast a fejben.

GERINCOSZLOP MASSZAZS: It az egyes hétrészek keriilnek masszirozasra, azzal a

ﬁ;?:;ge céllal, hogy tdmogassak az On egészségét és megel6zzenek egy porckorong megbete-
gedést.
Office IRODA KURA: Novelje a masszazzsal a fizikai teljesité képességét, erbsitse a testfunkcio-
Regimen it az Ulés okozta tulzott terhelés esetén.
Sport SPORT KIKAPCSOLODAS: A tréning utan gyors visszatérés a szervezet teljesitd képessé-
Start/Sziinet gomb Funkcié Rgcovery géhez. ing utan gyors vissz zerves Jest P
@ . Miikodés kdzben nyomja meg ezt a gombot, ha minden fut6é masszazsfunkciot szi- Brain FEJ- ES NYAK MASSZAZS: Ellazitja a nyaki- és vallizmokat és a Yuzhen és Dazhu aku-
Sziinet neteltetni szeretne. Health Refresh punktdra pontok masszirozasan keresztil tdmogatja az agy vérellatasat.
€a care . sz - . e FNAT] z
@ A gomb sziineteltetés kbzbeni megnyomésaval a megszakitott masszazsfunkcio to- Spine Care GERINCOSZLOP: A gerincoszlop j6 érzetérdl gondoskodik és korrigalja a mozgas
Start . . hidnyossagait.
vabb folytatodik.

P . . L. Waist Care DEREK: A stlypont a gerincoszlop teljesitéképességének fokozasan és a merev csi-
3. Fels6testmasszazs intenzitas (3D gomb) péizomzat lazitasan van.

Az informaciods felllet menijében valassza ki a “~" vagy “+", illetve a 3D szimbdlumot, igy beallithatja a

LABAK: Gyorsan megsz(inteti az izomlazat és az izom faradtsdgot az alsé testtajakon és

Legs Care p
fels6 hatizomzatot érinté masszazsintenzitas 5 fokozatanak egyikét. 9 a labakban.
Health A VITALITAS ELENKITESE: erésiti a szundikélas min6ségét és a munkavégzés hatékony-
P !
/ recharge sagat.
v :‘9/ + Meridian MERIDIAN KEZELES: Fedezd fel a meridianokat, optimalizald a mikro tapanyag ellatast

Treatment | és a szervezet immunitdsat gyorsan és egyszertien.

Fokozat 1 ‘ Fokozat 2 ‘ Fokozat 3 ‘Fokozat 4 ‘Fokozat 5 FITTNEK MARADNI: Javitsa a test altalanos vérkeringését, hogy tdmogathassa a vitali-

Keep Fit tast és a védettséget.
’ -~ o o . " -
4 D / D / 5 4 D / o‘ Special Bottom FENEK FESZESITES: Masszirozza és formalja hatékonyan a feneket és a labakat és csok-
‘)/ é)/ <)/ :‘)/ \é)/ toning kentse a testzsirok lerakddasat.

Restoration REGENERACIOS MASSZAZS: A 12 akupunkturas pont masszirozasaval a legrovidebb
UTMUTATO: Masszazsintenzitas: 3D-masszazsintenzitas, ez azt jelenti, hogy a masszazsfejek eldre felé Massage | id6n belll felébreszt minden testfunkcit, regeneralja a test erejét és faradtsag esetén

R . . T . . . is regeneral.
mozdulnak, vagy pedig a teljes feliileten mozognak. A masszazs intenzitasa egy bizonyos masszazste-
ruletet érintd intenzitasra van beallitva. Az akupresszuras pontok felismerésre keriilnek, az egyes masz-
szazspontok intenzitasa tesztelhetd. Egy bizonyos masszazspont intenzitasat ezzel a gombbal automa-
tikusan és manudlisan is bedllithatja.

Tiredness | TEHERMENTESITES FARADTSAG ESETEN: Faradtsagot csékkenteni, visszanyerni a
Relief vitalitast, ami a sport utan termelt tejsavat kimossa a vérbdl.




FELHASZNALAS
Full-body | TELJES TEST NYUJTAS: A testet thai masszazzsal nyUjtani, hogy a rugalmassagat
Stretch novelni lehessen.
Thai THAI MASSZAZS: Egy mélymasszazzsal a teljes testen atfogéan csdkkenteni a faradtsa-

Massage got és az izomfajdalmakat.

Chinese KINAI MASSZAZS: A hagyomanyos kinai orvoslas tanait kévetve egyensulyozza ki az
Massage izomfunkcioit, hogy eljusson a test teljesitéképességéhez.

TELJES ELLAZULAS: Teljes ellazulés, gyurason és titégetésen keresztiil elért nyugtatd,
teljes testmasszazs, azzal a céllal, hogy leépitse a faradtsagot.

LEGNYOMASOS MASSZAZS: A testnyomdsos masszazsra forditott figyelemmel a szer-
vezet teljesen el tud lazulni, a faradtsagérzet megsz(inik és az idegzet megnyugszik.

Relaxation

Total Relax

Airbag

UTMUTATO: Ha automata funkcié kerdilt kivalasztasra, és ezt a masszazsfunkcio kijelzé is mutatja, ko-
vetni tudja az adott funkcié aktualis allasat.

5. Manualis

Nyomja meg ezt a gombot hogy a manudlis masszazsfunkciokra vonatkozé felhasznaldi feluletet
(meniipontokat) el tudja hivni. A lehetséges bedllitdsok: intenzitas és szélesség, hatnyujtas, felsé
légzsdkmasszazs, also légzsdkmasszazs, vadlinyomas, labfejgorgék, negativ oxigénionok, melegités és
egyéb masszazsfunkciok.

A felhasznaléi feltilet (menlipontok) bezarasahoz nyomja meg ezt a gombot X).

A Manual Mode X
Ease Ache 16min “ < Fost Ease Ache 16min " > CRl
u > D 3 A gy a.

Ease Ache

P
Angle Setting L} Speeds | | width- Widths
Relax

s o ~
ol m®
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Manualis masszazsfunkcidkra vonatkozé felhasz- Felhasznaloi felllet (menlpontok) a manudlis
naloi feltlet (menlipontok) masszazsfunkciok beallitasahoz

5.1 Manualis - kezelés

A manualis masszazsfunkcidkra vonatkozé felhasznaléi felileten (menlpontok) a hatnyujtés, gyorsa-
sdg- és szélességbeallitasok kozil valaszthat.

« Manualis (kezelés): 6 kiilonb6zé masszazstechnika all rendelkezésre: nyomogatds, Utdgetés, nyomoga-
tas és Uitdgetés, shiatsu, 3D és vall. Az (itdgetd és a shiatsu masszazs kivalasztdsa esetén a robotmasz-
szazsfejek szélessége beallithato. Minden masszazsfajta esetén bedllithatéd a gyorsasag. A felhasznaléi
fellletet (menupontok) egy gombnyomassal el tudja hagyni ®

FELHASZNALAS

/N

Speed- |
Fokozatok P -

fokozat 1 [fokozat 2 [fokozat 3 [fokozat4 [fokozat 5

°%0 «° %0 ° %0 ® ®
e e e o) [)
. SN
Gyorsasag Width- )
-w

fokozat 1 [fokozat 2 [fokozat 3 [fokozat4 [fokozat 5
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Gomb Funkcié

3D masszézs A 3D médozatnak 4 kiilonb6z6 fajtaja van, valamint beallithato a gyorsasag
és intenzitas is.

Nyomkodas Gyorsasdag és intenzitas bedllitdsa igény szerint.

Nyomkodas & Nyom¢ és titdgetd funkcié kombindcidja. Gyorsasag és intenzitas beallitasa

itdgetés igény szerint.

Vallak A vallnyomé funkcié tehermentesiti a tarké- és véllizomzatot. A gyorsasag és

intenzitas beallitdsa igény szerint itt is lehetséges.

Utdgetés Ennek a gombnak a kétszeres megnyomasaval két kiilonb6z6 Gtdgeté masz-
szdzsmodszer valaszthatd ki. A gyorsasag, szélesség és intenzitds bedllitasa
ugyancsak lehetséges.

Shiatsu Két eltérd shiatsu masszazsmodszer lehivaséra van lehetéség ennek a
gombnak a tébbszori megnyomasaval. Ezen felll beallithatd a gyorsasag, a
szélesség és az intenzitas is.

5.2 Manualis - hatnyujtas
» Manuadlis (masszazsterilet): A kovetkezé masszazsfunkcidkat foglalja magaban: pontszer(, parciona-
lis, teljes, felsé hat vagy alsé hati terilet.

- Egyedi masszazs kivalasztasahoz nyomja meg a megfelel6 nyujtds-mddozat szimbolumot

- Egy masszazsterilet aktiv masszazsfunkcié nélkdli kivalasztasa esetén a Rolling (Nyujté) funkcid
aktivalasra kertl.

A manuélis felhasznaléi feliilet (meniipontok) bezarasahoz nyomja meg ezt a gombot. (X).

a1

LIRS -~ o

ods. X
a o @

Knead | Flap | Swedish Shatsu 3D | Grasp

Manudlis masszazsfunkcio — felhasznalai felllet (ment-
pontok) hatnyujtas
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Gomb Funkcio

Pontszer( A gomb egyszeri megnyomasaval megjelenik egy pont a képernydn. A masz-
szazskésziilék erre az egy pontra fixalodik.

Lokalis A gomb ismételt megnyomasaval két nyilat lat a képernyén. A masszazské-
szllék kb. 8 cm-es teriileten mozog.

Fels6 hat Fels6é hatmasszazs.

Also hat Alsé hatmasszazs

Teljes hat A hat teljes feliiletének masszirozésa.

Felfelé iranyuld Tartsa lenyomva ezt a gombot, hogy a pontszer(i vagy lokalis poziciohoz
képest a masszirozandé tertletet feljebb allithassa.

Lefelé irdnyuld Tartsa lenyomva ezt a gombot, hogy a pontszer(i vagy lokalis poziciohoz
képest a masszirozandé teriletet lejjebb allithassa.

6. Manualis - levegémasszazs

« Manualis (levegényomas): Ez a program felsé- illetve alsétest levegémasszazst tartalmaz. Nyomja
meg a levegényomasfunkcié szimbdlumat, hogy ezt a funkciot be- illetve kikapcsolhassa. Az intenzi-
tas szabélyozdsa a @) / @) szimbsélumok kivélasztasaval torténik.

<A ® szimbolum kivalasztasaval bezarhatja a felhasznaloi fellletet (menlipontok).

Manual Mode X

Fase Ache RS > ~ > 4o @

Upper Air [N Lower Air [

Intenzitas @ @

fokozat 1 ‘ fokozat 2 ‘ fokozat 3

A levegémasszazs médozat sordn
mindharom fokozat beéllithato.

Knead  Flap Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Speed- Speeds | | width- Width+

P
2 ~ & ~
R R S -

Ful | Upper Lower Partial Fixed =~/

3 @G

%
& ﬁ + roer, T

Negativ ons (ON @

Gomb

Funkcio

Upper Air - felsé
légzsdknyomads

Fels6test levegémasszazs funkcio be- és kikapcsolasa.

Lower Air - alsé
légzsdknyomads

Alsotest levegémasszazs funkcid be- és kikapcsolésa.

TAVIRANYITAS

7. Manualis beallitas — vadli masszazs

- A vadlimasszazs be- és kikapcsolasahoz nyomja meg ezt a gombot . A masszazsnak harom foko-
zatavan. A gombok@/@ megnyomasaval kivalaszthatja a megfelel6 funkciot. Nyomja meg ezt a
szimbolumot a felhasznaléi feliilet (mentpontok) elhagyasahoz ®

Vadlimasszazs médozatai @ @

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > DV 3 4D @

Knead Flap | Swedish Shiatsu 3D  Grasp 1 2 3

Spood- Speeds | | width- Widths.

elére hatra pozitiv inverzié

e [~

~

A "Calf Knead" gomb megnyomésaval kivalaszt-
hatja a rotalé masszazst. A harmadik médozatban
a masszazs iranya elére és hatrafelé valtakozik.

i ™ 4 Manudlis masszazsfunkcié — vadlimasszazs

Gomb Funkcio

A vadlimasszazs-funkcié be- ill. leallitasa a gomb megnyomasaval.

8. Manualis beallitas - labfejgorgok

« Nyomja meg ezt a gombot (&) amennyiben a labfejgorgék masszazsfunkcidjat el kivanja inditani,
vagy be akarja fejezni, illetve a sebességét szeretné testre szabni. Harom fokozat éll rendelkezésre. A
szimbodlumra @/@ valo kattintassal bezérhatja a felhasznaléi felliletet (menUpontok)@.

Sebesség e®

e 2
| FaseAche _1omin | % > 3 A e
] = P Y 1. fokozat 2. fokozat 3. fokozat
® ® ®
L@ V& Ve
— (P = (o ¥ Q@. . %@

Upper Air [N Lower air [

4 Manualis masszazsfunkcio - labfejgérgék

Gomb Funkcié
A labfejgorgék masszazsfunkcidjanak be- és kikapcsolasahoz nyomja meg ezt
& a gombot.




FELHASZNALAS

9. Manualis beallitas - negativ oxigénionok

- Nyomja meg a "Negativ ionok" szimbdlumot, hogy ezt a masszazsfunkciét be- ill. ki tudja kapcsolni. A
felhasznaloi feliilet (menlpontok) elhagydsahoz nyomja meg ezt a gombot ®

Manual Mode X

2 D 3 & & @

Knead  Flap Swedish Shiatsu 3D  Grasp
Speed- Speeds | | Width- Width+
a o

ol m®
¢ Lower Partial Fixed | N\

= (e

~

D= @ #

Roller

Manuélis masszazsfunkcié — negativ

Upper Alr [N Lower air [ Ty = oxigénionok

Gomb Funkcio

A gomb megnyomasaval a negativ oxigénionos masszazs be- ill. kikapcsol-

e Negativ -
haté.

oxigénionok

10. Manualis beallitas - hatmelegités

- meleg masszazs el- ill. leallitasdhoz nyomja meg ezt a gombot ©——2 Az infravérds sugarzasnak
maximum 3 perc sziikséges, hogy elérje az idealis hémérsékletet. Valassza a ® szimbolumot a fel-
hasznaloi felllet (mentpontok) elhagydsédhoz.

Manual Mode X

Ease Ache 16min “ > D 3 4@ @

Knead Flap  Swedish Shiatsu 3D  Grasp

Spead- Speeds | | width- Widths.

= =
TS e

- o+ =G+

- (s o+

Upporar NN | Lowerar N -G—D 4 Manualis masszazsfunkcié — hatmelegités

FELHASZNALAS

11. Roégzitéfunkcio

- Nyomja meg ezt a gombot m amennyiben eld kivénja hivni az egyes egyedileg bedllithaté prog-
ramok rogzitéfunkcidjat. Itt a kovetkezd lehetdségek kozil valaszthat: rogzitéfunkcio |, rogzitéfunkcio
II, régzitéfunkcio lll, valamint egyéb rogzité és el6hivhatd bedllitasok.

« A gomb megnyomasaval kivalaszthatja a rogzit6 és el6hivé masszazsfunkciot.

« Rogzités: Rogzitse az 0sszes személyre szabott bedllitasait, mint masszézsadatok, levegényomas,

dolésszog stb.

« El6hivas: hivja el6 a korabban elmentett masszazstechnikakat, valamint a levegényomast, d6lésszo-

get és egyéb beallitasokat.

- A felhasznaléi feltlet (menlipontok) elhagyasahoz nyomja meg ezt a gombot X.

£
- e £ 3 Fast
Ease Ache 16min “ i m =

Ease Ache

P
Angle Setting

n Reiax
06
v

’ ! i covnt
Waist Strotch
R:cov!l’v

30) 7 i
Upper Air [ Lower Air [ o @

Full Air

Felhasznaldi feliilet (menlipontok) a programrég-

zités kivalasztasahoz

12. D6lésszogbeallitas

Ease Ache 16min “ Customise

Upper Air [

@ P

Memory Save

&

Memory Use

Lower e [

Programrégzités féoldal

« A d6lésszogbeadllitas kivélasztoablakanak megnyitasdhoz vélassza ezt a szimbdlumot A itt a kovet-
kezé funkcidk bedllitasai érhetbk el: hattamla & vadliegység felfelé, hattamla & vadliegység lefelé, vad-
litdmasz felfelé, vadlitdmasz lefelé, nulla gravitacid, a 1ab- és labfejrész meghosszabbitasa. A felhaszna-
16i felulet (menlipontok) elhagyasahoz nyomja meg ezt a gombot

Gomb Funkcio

o | Agomb megnyomasaval a melegit6 funkcié be- ill. kikapcsolhato.

%
Ease Ache 16min “ P <@ Fast
Wanusl  Customise -

— : ‘“A -

o ase Ache

Relax

Q i @ =
N Waist stetch

R:cuv:"Y

Kneas Relax

Upper Air [ Lower Air [ @

Full Air

Felhasznaléi felulet (menlipontok) DSlésszogbe-
allitasok

4

Leg Expansion

Y

Foot Expansion

Angle Adjustment

Lo
L I P
Linkage Rise

o 2

L,

Délésszog féoldal
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13. Fekvéhelyzet beallitasa

Gomb Funkcio
Ly Labak felemelése: A vadli-egység hattamlatdl fliggetlen felemeléséhez tartsa
Leg Up nyomva ezt a gombot, és engedje el, ha meg akarja éllitani. Miutan a vad-
li-egység felemelkedett, a labfejrész ehhez automatikusan alkalmazkodik.
:‘Ij’ Labak leengedése: A vadli-egység hattamlatol fliggetlen leengedéséhez
Leg Down tartsa nyomva ezt a gombot, és engedje el, ha meg akarja allitani. Miutan a
vadli-egység leereszkedett, a ldbfejrész ehhez automatikusan alkalmazkodik.
w’A Hattamla & vadliegység: A hattamla és vadli-egység egyideju felemeléséhez
Linkage tartsa nyomva ezt a gombot, és engedje el, ha meg akarja allitani. Miutan a
Rise hattamla és vadli-egység beallitasa befejez6dott, a labfejrész ehhez automa-
tikusan alkalmazkodik.
“3‘, Hattamla & vadliegység: A hattamla és vadli-egység egyidejl leengedéséhez
Linkage tartsa nyomva ezt a gombot, és engedje el, ha meg akarja allitani. Miutan a
Fall hattamla és vadli-egység beallitasa befejez6dott, a labfejrész ehhez automa-

tikusan alkalmazkodik.

14. Nulla gravitacios pozicié beallitasok

Gomb Funkcié
e Nulla gravitacio I: A vadli- és hattdamla automatikusan a Nulla gravitacio |
R poziciéba all.
=’ Nulla gravitacid II: A vadli- és hattamla automatikusan a Nulla gravitacio |l
S—

poziciéba all.

15. Labfej- és labmasszazs

Gomb Funkcio
Felfelé gomb: A vadlimasszazs-egység térdmagassagig torténé manualis
A megemeléséhez nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megalli-
v tashoz engedje el.

Lefelé gomb: A vadlimasszazs-egység also vadlipozicidig tarté manualis
leengedéséhez nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitas-
hoz engedje el.

Felfelé gomb: A labfejmasszazs-egység lassu ledllasanak manudlis beallitasa-
hoz nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitdshoz engedje
el.

Lefelé gomb: A labfejmasszazs-egység lassu elinduldsanak manudlis beal-
litdisdhoz nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitashoz
engedje el.

FELHASZNALAS

16. Beallitasok

- Nyomja meg ezt a gombot ha elé akarja hivni a felhasznalofeliletet (mentpontok) a bedllitasok
kivalasztdsahoz: hatsé megvildgitas, nyugalmiidé, gombkihangositas eréssége, sorozatszam, nyelvki-
valasztas és egyéb beallitasok.

- Nyomja meg ezt a gombot & hael akarja hagyni ezt az oldalt.

« o

L) I T I

[ o] 201804150001

D EZN S N

Féoldal beallitadsok

16.1 Fényeré

- A hattérvilagitas mértékének bedllitdsdhoz valassza ki a csuszkas érintékijelzét, és huzza az
ujjaval balra vagy jobbra. Allitsa 100%-ra, amennyiben a legnagyobb fényerére van sziiksé-
ge.

16.2 Nyugalmi ido
- Nyomja meg a Sleep Time gombot és dllitsa be 1 percre, 3 percre, 10 percre vagy 30 percre.
16.3 Lenémitas

- Nyomja meg ezt a gombot C[]X/L‘J:])) ha a hangot le akarja némitani, és nyomja meg ujbol,
hogyha a hangot ismét bekapcsolja.

16.4 Nyelv
« Nyelvkivalasztas
16.5 Sorozatszam

« Itt aktudlis informaciokat taldl, példaul a legujabb készilékekrol.
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17. Bluetooth 19. Gyors start gombok

- A Bluetooth be- és kikapcsoléséhoz nyomja meg ezt a gombot [E3). Gomb Funkcié

+ Miutan a Bluetooth-képes audiovizualis eszk6zok (pl. mobiltelefon, MID, tablett, stb.) a masszazsfotel Be/ki gomb: A gomb révid megnyomaséval megallithatja a masszazst, 3 ma-
Bluetooth moduljaval 6sszekapcsolodtak, a fenti eszkdzokrol lejatszott zene vezeték nélkiil a masz- sodpercig tarté hosszabb megnyomaséval a gomb nyitott poziciéba keriil.
szazsfotel audiovizualis rendszerébe importalhato, és a Bluetooth-n keresztil lejatszhaté. Ha 20 percnél hosszabb ideig sziinetelteti a masszazs alatt, akkor a masszazs-

funkciok automatikusan leallnak.

Bluetooth valtas N A I Oxigén ionizator: A negativ oxigénionok aktivalasanak be- és kikapcsolasa-
Bluetooth hoz nyomja meg ezt a gombot.
= N o & ikapcsolva ES Hattamla & vadliegység: A hattamla és vadli-egység egyidejii felemeléséhez
p ~ tartsa nyomva ezt a gombot, engedje el, ha meg akarja allitani. A hattamla
\j Q .:\ Bluetooth — és vadli-egység beallitasa utdn a vadliszenzor automatikusan felismeri a lab
» = ekapcsolva - teljes hosszat.
7 Recovery
4 Hattamla & vadliegység: A hattdmla és vadli-egység egyidejl leengedéséhez
4 Bl h . lérhetd tartsa nyomva ezt a gombot, engedje el, ha meg akarja allitani. A hattamla
— uetooth-opcio nem elerheto. és vadli-egység beallitdsa utan a vadliszenzor automatikusan felismeri a lab

teljes hosszat.

Nulla gravitacié gomb: A gomb megnyomdasaval a vadli- és hattamla auto-
matikusan sulytalansagi pozicidba allitédik. Két sulytalansagi beallitas létezik.

Felfelé gomb: A labfejmasszazs-egység lassu ledllasanak manudlis beallitasa-
hoz nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitdshoz engedje
el.

18. Id6beallitasok
Lefelé gomb: A labfejmasszazs-egység lassu elinduldsanak manudlis beal-

A masszazs idétartamanak kivalasztasahoz nyomja meg ezt a gombot EEEE. A gomb minden egyes litdsahoz nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitashoz
megnyomasaval az lizemidé 5 perccel n6, amely nem |épheti &t a 40 percet. Amennyiben ezt az id6tar- engedje el.
tamot atlépi, a kijelz6 visszaallitodik 5 percre.

“~ R

Felfelé gomb: A vadlimasszazs-egység térdmagassagig torténé manualis

Idébeallitas A mozgatésé.hoz nyomja meg és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitas-
2 v hoz engedje el.
° E,sl?m m Lefelé gomb: A vadlimasszazs-egység manudlis leengedéséhez nyomja meg
)L s és tartsa benyomva ezt a gombot. A megallitaishoz engedje el.
7~ & . . . .
\J \Q\ = Automata nyomdgomb: A gomb megnyomasaval egyik automatikus masz-
femsu szazsfunkcié aktivalodik.
o~ | = AUTO
= 3D)+ ke
~= Ie) 4 Felhasznaloi feliilet (menlipontok) id6beallitas

USB-csatlakozé: Az USB feltolté lehetévé teszi kiilonféle eszkdzok (pl. mobil-
telefonok) feltoltését.
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SHIATSU
A Shiatsu (ujjnyomas) a testterdpia egy Japanban kifejlesztett formdja. A masszazstechnika
gyengéd, ritmikus, mélyre haté nyujtasokbdl és forgatasokbol all. A shiatsu célja, hogy ser-

kentse a test bizonyos pontjait és mozgdsitsa az izmokat.

GYURAS
A GYURAS soréan a bért és az izmokat hiivelykujjal és mutatéujjal vagy két kézzel markolas-

szak és gyurjak. Ezt a masszazstechnikat elsésorban az izommerevség lazitasara hasznaljak.

VEREGETES
AVEREGETES sorén révid itégeté mozdulatokat végeznek kézéllel, tenyérrel vagy 6kéllel. Ez
serkenti a bor vérellatasat és lazitja a feszilt izmokat. A tidé magassagaban végzett VERE-

GETES masszazs javitja a nyakoldast a tiidében.

GORGETES
A GORGETES az izomzat fesziilésének és elernyedésének kellemes véltakozasa, ezért kiilo-
nosen nyugtaté és pihentetd. Ezt a technikat gyakran alkalmazzak a masszirozas végén az

izmok ellazitdsdhoz és kikapcsolédas gyanant.

GYURAS & VEREGETES (DUAL ACTION)
Itt a dagaszto és kopogtatd masszirozoé technika egyesiil, hogy egyidejlileg oldja a feszilt-

séget és serkentse a vérkeringést.
LABMASSZIROZ0O

Kényelmi labmasszazs - még a labgorgok a sebessége is allithato.

L-ALAK

Mélyre hato teljes testmasszazs a nyaktol egészen a fenékig.

==

i

AUTO

SZEN HO
A mélyre hat6 karbon infravords flités tagitja az ereket, megnovekszik a vérellatas és csok-
kenti az izmok ténusat. Tovabba kiilonlegesen kellemes hatassal van az idegsejtekre, ame-

lyek a fajdalmak az agy részére vald jelentésére szolgalnak.

LEGNYOMAS
A felemelked6 és lelappadd lIégparndk egy pumpalé mozgést eredményeznek, ami termé-

szetes izomreflexeket kelt. Kilondsen jétékony hatasu a vadli és a labfej tertletén.

BLUETOOTH

Kabel nélkili adatatvitel

BRAINTRONICS
A braintronics Technologie audio stimulacié Utjan szinkronizalja az On agyhulldamait. Specia-
lisan kifejlesztett masszézs programokkal kombinalva ellazul az stressz 4ltal megkinzott tes-

te. Teljesen mindegy, hogy On ellazulni, imodni vagy tanulni szeretne — minden lehetséges.

SL-FORM

Az emberi szbvetsebészetben (Human Engineering) kiprobalt, rendkiviil hosszu,SL" formaja
forduldsines technoldgidanak koszonhetéen a masszazstechnika hatétavolsaga 135cm. Ezzel
az eljarassal egy személyes, tet6tdl talpig atmozgato, teljes testmasszazst kap és tamogatja

az,S" alaku gerincoszlop fenntartésast is.

HELYTAKAREKOS
A fekvé pozicidhoz a masszazsfotel elére megy és ezéltal csak 5 cm faltavolsagra van szik-

sége. Helytakarékos és kényelmes!

NEHEZSEGI ERO NELKUL

On az Grhajésok részére kifejlesztett —,sulytalan érzés” &llapotaba kerdil.

AUTOMATIKA
A specialisan kifejlesztett, teljes testre hato automatikus program kiilonb6zé masszazstech-

nikak széles valasztékat kinalja. Itt a meleg/flités funkcié igény szerint bekapcsolhato.




MEMORY

A

MEMORIA
Az intelligens Memory funkciéval az &n fotelja pontosan emlékszik az On kedvenc masszaz-

sara és szkennelés nélkiil rogton elindul.

HATRESZ

Minden mérethez hozzaigazithaté masszazsteriilet.

BEALLITHATO LABTAMASZ
A labtamasz is meghosszabithaté és igy minden testmagassaghoz egyénre szabottan hoz-

zdigazithato.

GYORS HOZZAFERES
A kartamlaban taldlhaté gyors starttal a legfontosabb funkcidk egy kézmozdulattal vezé-

relheték.

BEALLITHATO PARNA
Szlikség esetén felhelyezhetd a dupla parna a tarkd- és a vallmasszazs intenzitdsanak csok-

kentésére.

FEKVO POZICIO
Az dllithat6 hattdmla és labtamasz hozzajarulnak a test kellemes érzetet biztosité helyzeté-

nek egyéni beallitdsahoz.

MASSZIROZO KEZEK ERZET
A specidlisan kifejlesztett masszazsfejek a masszér kezének mozgasat utdnozzak. Legfeljebb
41 fokos szogben akar 6,5 cm tavolsagra is ki tudnak nyulni, és a kezekhez hasonlé modon,

hatékonyan masszirozni tudjak a nyak-, a hat- és az 4gyékcsigolyakat.

VALLRESZ BEALLITASA

A véll tertletén talalhaté masszirozoé fejek felfelé és lefelé mozgathatoak.

LEVEGO INTENZITASA

Az airbag masszazs intenzitasa beallithato.

LEVEGO TERULET

Légzsak masszazs az egész test szamara. A kiilonboz6 terliletek egyénileg szabalyozhatdak.

PONT

A masszirozé fejek punktualisan tudnak masszirozni.

SEBESSEG

A masszazs-sebesség bedllithato.

SZELESSEG

A két masszirozo fej kozotti tavolsag beallithatd (szoros, kozepes és széles).

ZENE

Tovabbi kikapcsolddas és élvezet a zene funkcioval.

HAT HUZO MASSZAZSA
Egy célirdnyos nyutjé masszézs, amely aktivélja a testet és élénkité hatdssal van az egész

szervezetre.

AKUPRESSZURA PONTOK

Dontd akupresszira pont masszirozasa.




YOGA

O2 IONIZER
Semlegesiti a kdrnyezeti leveg6ben levd karos anyagokat, és a masszazs ideje alatt tiszta

oxigént lélegeztet Onnel.

USB TOLTOKESZULEK
Amig On ellazulva massziroztatja magat, addig az integralt USB csatlakozas feltélti pl. az On

mobiltelefonjat.

JOGA

A célzott nyUjté masszazs aktivalja az On egész testét és élénkitd hatast fejt ki a teljes szer-
vezetre.

ARTROZIS HUZAS

A trakcid esetén egy enyhe nyujté huzasrdl van szé. Ez stimuldlja a porcokat és élénkiti a
folyadék elvezetését, elésegitik a tdpanyagok felvételét és enyhitik az artrozisos panaszokat.
3D MASSZAZS

Ennek az Uj technikdnak soran a masszdzsrobot nem csupan fel és le, hanem el6re és hatra
is mozog.

VALLFOGAS

Célzott gyurd masszazs a vall-/tarké kornyékén - zsenidlis ezen testrész célzott bantalmai
esetén.

DEREK HUZASA

Az alsé hattajék légparnadi gondoskodnak a medence kimélé nyujtasarol. Idedlisan hat fe-
sziilések ellen.

REFLEXZONAK

A lab-reflexzéna masszazs regenerélja a lab izomzatat és harmonizalé hatassal van szinte

valamennyi szervre.
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