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Seit der Grindung im Jahr 2000 steht der Name CASADA fiir hochwertige Produkte im Bereich

Wellness und Fitness.

Heute sind CASADA- Gerdte weltweit erhdltlich. Kontinuierliche Weiterentwicklung, unverwech-
selbares Design und die strikte Ausrichtung auf eine Verbesserung der Lebensqualitét zeichnen
die CASADA-Produkte ebenso aus, wie die zuverldssige unda hervorragende Qualitét.

www.casada.com



Mit dem Kauf dieses Massagesessels haben Sie Gesundheitsbewusstsein bewiesen.

Damit Sie auf lange Zeit die Vorzige dieses Gerdtes nutzen kdnnen, méchten wir Sie bitten,
die Sicherheitshinweise aufmerksam zu lesen und zu beachten.

Wir wiinschen lhnen viel Freude mit lhrem persénlichen AlphaSonic |1
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Bevor Sie lhren Massagesessel in Betrieb nehmen, lesen Sie bitte sorgfiltig die folgenden
Hinweise, um die einwandfreie Funktion und optimale Wirkungsweise zu gewdahrleisten.
Bitte bewahren Sie diese Bedienungsanleitung sorgsam auf!

« Der Massagesessel entspricht den anerkannten Grundsétzen der Technik und den aktuellen Sicher-
heitsbestimmungen.

« Der Massagesessel verfiigt Gber beheizte Bereiche. Personen, die empfindlich auf Warme reagie-
ren sollten vor der Benutzung vorsichtig sein. (ICE 60335-2-32)

« Der Massagesessel ist wartungsfrei. Evil. anfallende Reparaturen dirfen nur von einer autorisierten
Fachkraft durchgefihrt werden.

« UnsachgemaBer Gebrauch sowie unautorisierte Reparaturen sind aus Sicherheitsgrinden unter-
sagt und fihren zum Garantieverlust.

« Um Unfélle zu vermeiden, greifen Sie nicht mit den Fingern zwischen die Massagerollen.

« Berihren Sie den Netzstecker niemals mit nassen Handen.

. Vermeiﬂen Sie Kontakt des Massagesessels mit Wasser, hohen Temperaturen und direkter Sonnen-
einstrahlung.

. Verwender?Sie den Massagesessel nicht in einer Umgebung mit zu hoher Luftfeuchtigkeit, wie z.B.
in einem Badezimmer.

« Bitte verwenden Sie den Massagesessel nicht, wenn er eingeengt oder an einem Platz steht an dem
die Ventilatoren abgedeckt sindgund eine Frischluftzufuhr nicht gewdhrleistet ist.

« Um die Gefahr eines Kurzschlusses zu vermeiden, trennen Sie bei ldngerer Nichtbenutzung den
Massagesessel von der Stromversorgung.

« Benutzen Sie keine beschadigten Stecker, Kabel oder losen Fassungen.

» Beschadigte Stecker/Kabel missen vom Hersteller, einem Service-Vertreter oder von qualifiziertem
Personal ersetzt werden.

« Bei Funktionsstérung trennen Sie bitte sofort die Verbindung zur Stromzufuhr.

« Zweckentfremdung oder falsche Nutzung schlieBt Haftung fiir Schaden aus.

+ Um eine UbermaBige Strapazierung der Muskulatur und der Nerven zu vermeiden, sollten Sie die
tiglich empfohlene Massagedauer von 30 Minuten nicht Gberschreiten.

» Um Beschadigungen an lhrem Massagesessel zu vermeiden, verwenden Sie niemals spitze oder
scharfe Gegenstande.

« Um die Gefahr von Kurzschluss oder Brand zu vermindern, sollten Sie unbedingt zum Stecker
passende Steckdosen verwenden und sicherstellen, dass der Stecker vollsténdig in der Steckdose
eingesteckt ist.

« Nach der Anwendung und vor der Reinigung, trennen Sie lhren Massagesessel unbedingt von der
Stromzufuhr.

« Reinigung und Wartung darf von Kindern unter 14 Jahren nicht ohne Aufsicht ausgefihrt werden.

« Sollte es wahrend der Anwendung zu einem unvorhergesehenem Stromausfall kommen, stellen Sie
den Schalter bitte unverziglich auf OFF und ziehen Sie den Stecker, um Beschadigungen an lhrem
Massagesessel zu vermeiden.

« Bei feuchten oder beschédigten elekirischen Kabeln dirfen Sie den Massagesessel nicht betreiben.

» Wenn Kinder unter 14 Jahren, Menschen mit Behinderung oder gebrechliche Personen sich in der
NdP:Je des Massagesessels aufhalten oder diesen benutzen, missen Sie unbedingt beaufsichtigt
werden.

« Benutzen Sie den Massagesessel nicht, direkt nach Einnahme einer Mahlzeit oder unter Einfluss
von Alkohol.

« Verwenden Sie das Produkt nur zu dem in der Bedienungsanleitung beschriebenen Zweck.

« Bitte verwenden Sie nur Zubehér des Lieferanten.

« Bitte stehen, sitzen oder hiipfen sie nicht auf der FuBstiitze, um Beschadigungen zu vermeiden.

« Um Schaden und Selbstverl?atzungen zu vermeiden, versuchen Sie nicht auf Arm- oder Riickenlehne
zu sitzen.

« Bitte halten Sie lhren Massagesessel regelmafBig sauber und vermeiden Sie dabei das Einfallen von
Fremdkérpern in die Ritzen des Massagesessels.

« Bitte vermeiden Sie direktes Ziehen am Stromkabel lhres Massagesessels.

« Bitte stellen Sie bei der Verstellung von FuBstitze oder Rickenlehne sicher, dass sich darunter keine
anderen Objekte befinden, insbesondere keine Kinder unter 14 Jahren.

« Das Produkt ist ausschlieBlich fir den Heimgebrauch vorgesehen.

« Bei Beschadigung des flexiblen Stromkabels muss ein dafir vorgesehenes flexibles Kabel ver-
wendet werden oder vom Hersteller oder dessen Wartungsstelle ein dafir vorgesehenes flexibles
Kabel zum Austausch erworben werden.



Falls Sie nicht sicher sind, ob Sie den Massagesessel benutzen diirfen, konsultieren Sie in jedem

Fall Ihren Arzt.

» Massagen wéhrend der Schwangerschaft oder bei einer/mehreren der folgenden Beschwer-
den im Massagebereich sind untersagt: Frische Verletzungen, thrombo’riscg\e Erkrankungen,
Entzindungen und Schwellungen aller Art, sowie Krebs. Wahrend der Behandlung von Ge%re—
chen und Leiden ist vor einer Massage die Absprache mit lhrem Arzt zu empfehlen.

« Personen mit Beeintréchtigung von Kérper, Wahrnehmung oder Psyche oder Personen mit
mangelnder Erfahrung und Kenntnis — ist die Benutzung des Massagesessels nur unter Aufsicht
und Anleitung durch die fiir Ihre Sicherheit verantwortliche Personen zuldssig.

» Um Unannehmlichkeiten oder Gefdhrdungen durch die Benutzung des Massagesessels zu
vermeiden, bitten wir die folgenden Personen vor der Benutzung um Konsultation eines Arztes:

- Bettlégerige Personen

- In medizinischer Behandlung befindliche Personen

- Rickenpatienten, Personen mit Wirbelséulenproblemen oder -verbiegungen
- Personen mit Herzschrittmachern

. IBePL Schmerzempfindungen wihrend der Massage beenden Sie die Anwendung bitte unverziig-
ich.

« Bei Verletzungen wahrend der Anwendung begeben Sie sich bitte unverziglich in drztliche
Behandlung.

« Massieren Sie bitte keine geréteten, geschwollenen oder entziindeten Hautstellen.

« Dieser Massagesessel dient nur lhrer heimischen Wellness-Massage, ist kein medizinisches
Massageprodukt und kann daher eine medizinische Fachbehandlung nicht ersetzen.

« Wir empfehlen Ihnen eine tagliche Anwendung durch den Massagesessel von 30 Minuten. An
gleicher Kérperstelle sollten Sie hdchstens 15 Minuten massieren, da ansonsten eine entgegen-
gesetzte Wirkung auf Grund iberméafiger Massage eintreten kann.

« Dieses Produkt ist fir Kinder unter 14 Jahren nicht geeignet.

« Kinder unter 14 Jahren sind zu beaufsichtigen. Stellen Sie sicher, dass sie den Massagesessel
nicht zum Spielen benutzen.

KONTRAINDIKATIONEN ,BRAINTRONICS”

« Psychosen (z.B. Schizophrenie, Bipolare Stérung, Endogene Depressionen)
« Personlichkeitsstorungen

« Epilepsie und Ghnliche Anfallserkrankungen

« Herzerkrankungen

« Erkrankungen des zentralen Nervensystems

« Thrombose

« Endogene Depressionen

» ADS (unteraktive)

« Kirzlich vorgefallener Herzinfarkt oder Schlaganfall

« Geistige Behinderung

« Suchterkrankung wie Drogen, Alkohol und Medikamentenabhéangigkeit
« RegelmdfBige Einnahme von Psychopharmaka

« Schwangerschaft

HINWEIS: Aus ethischen und rechtlichen Griinden sollte braintronics nicht bei Kindern und
Jugendlichen ohne ausdriickliche Genehmigung des gesetzlichen Vertreters angewandt wer-
den. Personen die durch Meditation in Glaubenskonflikte kommen kénnten, sollten von der
Anwendung absehen.
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1. AN | AUS
. Meni

2

3. Auto Programme WEATTHCARE
4. Manuell Einstellung

5

. Bewegung der Fif3stiitze
nach oben/nach unten

6. Schwerelos Position

7. Pause

8. Zurick

9. Erweiterte Einstellung
10. Bewegung der Rickenlehne

und der FuBstiitze nach oben/
nach unten

BILDSCHIRM EINSTELLUNG

Schulterhdhe

Einstellung

Bewegung der Riicken- y
lehne und der FuBstitze ......... w & T T --Auto Programme
nach oben/nach unten

4 Bewegu der Ricken-
Schwerelos Position -+ J i PFaliiss " S lehne und der FuBstiitze
nach oben/nach unten

USB Anschluss -
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Manuelle Funktion m Demoprogramm aller Funktionen

Einstellung Gezielte Dehnungsmassage aktiviert lhren Kérper
Yoga und hat eine belebende Wirkung auf den gesamten

Organismus.

Benutzerdefinierung

Systemeinstellung Entspannung fir Muskeln und Knochen férdert die

Durchblutung.

Schmerzlinderun Eine tiefe Massage der Akupunkturpunkte, die ver-
B spannten Stellen Linderung verschafft.

Durchdringende Massagetechniken (Druck & Kneten)
Erholung entlasten |hre Gelenke. Ideale Massage zur Starkung
und Entlastung Ihres Rickens und Ihrer Beine.

Komplett-Luft Alle Airbags und der Furoller sind aktiv
INCECINISETIETS Massageprogramm ausgerichtet auf den Oberkérper

Ricken & Taille Massageprogramm ausgerichtet auf den Unterk&rper
Auto-Programm

Manuelle Funktion } Manuelle Funktion
Einstellung } Massagemodus

Benutzerdefinierung Massagebereich

Systemeinstellung v

Informtion

ehr
Kneten AUS

Entspannung

Information

Stop aller
Massagefunktionen

Massagetechnik zum
Lésen von Verspannungen
mit 3-stufig einstellbarer
Geschwindigkeit.

Geschwindigkeit und Breite
Flattern AUS 3-stufig einstellbar.

Kombination aus Knefen
NGEERECTEGWAUS] und Flattern. Geschwindig-
keit 3-stufig einstellbar.

Shiatsu stimuliert einzelne
Punkte am Kérper und
Shiatsu AUS mobilisiert die Muskulatur.
Geschwindigkeit und Breite
3-stufig einstellbar.

Klopfmassage férdert die
Durchblutung und 5st
Klopfen AUS angespannte Muskeln.
Geschwindigkeit und Breite
3-stufig einstellbar.




Auto-Programm

Manuelle Funktion

Einstellung

} Manuelle Funktion

Massagebereich }

Benutzerdefinierung

Luft

Systemeinstellung

Information

Auto-Programm |

Manuelle Funktion

Einstellung

} Manuelle Funktion

Massagebereich
>

Benutzerdefinierung

Systemeinstellung

Information

Auto-Programm |

Manuelle Funktion

Einstellung

} Manuelle Funktion

Massagemodus

Massagebereich

Benutzerdefinierung

Luft

Systemeinstellung

Information

GRS >

Komplett-Luft
Luft FiBe

FuB Roller

+ Massage an einem festgelegten Punkt
« Partielle Massage in bestimmtem Kérperbereich
» Massage im Bereich des gesamten Kérpers
« Partielle Massage im Bereich des oberen Riickens
« Partielle Massage im Bereich des unteren Riickens
» Wenn kein anderer Massagemodus aktiviert
ist, kann hier die "Rolling"-Funktion ausgewdhlt
werden.

Luft

Airbag Massage fiir 3
Bereiche

(ganzer Kérper / Arme /
Beine)

Mehr

Infrarot Riickenwérme
benétigt nach der Auswahl
ca. 5 Minuten bis sie voll-
standig angewdrmt ist.

Warme Riicken

FuBroller ON | OFF

02 IONIZER

Die Umgebungsluft wird
von Schadstoffen neutrali-
siert und lasst Sie wahrend
der Massage gereinigten
Sauerstoff atmen.

Anionenfunktion




Auto-Programm

Manuelle Funktion

m } Einstellung
Benutzerdefinierung 3 Geschwindigkeitsstufen
Systemeinstellung 3-fache Breitenverstellung
Information Anzeige der Position des Massageroboters

- Airbag Intensitat:
Infensitéit Intensivitét der Airbag-Massage in 3 Stufen einstellbar
FuBroller: 3 Intensitétsstufen

} Zeiteinstellung } Zeiteinstellung in

5-Minuten Interval-
len, 30 Minuten

maximal

Auto-Programm
Manuelle Funktion
Einstellung

Benutzerdefinierun
= } 4 } gespeicherte

Systemeinstellung Speicher 1 & 2 x(]]s(s&a'%\errogramme:

Information

Auto-Programm
Manuelle Funktion

Einstellung

Benutzerdefinierung

Systemeinstellung } Systemeinstellung

Information

P Space P Englich

Hintergrund- Deutsch
beleuchtung -
Franzésisch
isplaysperre Spanisch
Russisch

Polnisch



Auto-Programm

Manuelle Funktion

Einstellung

Benutzerdefinierung

Systemeinstellung || } Systemeinstellung

Hintergrund-
beleuchtung

Information

Standy-By Sperrbildschirm.
Einstellungsméglichkeiten:

« 15 Sekunden
Displaysperre « 30 Sekunden
« 1 Minute

« 2 Minuten

« 3 Minuten

« Nie

Auto-Programm
Manuelle Funktion

Einstellung

Benutzerdefinierung

Systemeinstellung

[ information _ [l]p>  information
Seriennummer Hier finden Sie die Seriennummer lhres Sessels.




1 — ANBRINGEN DER SEITENTEILE

a) Zunéchst nehmen Sie die Verbindungsstecker und den Luftschlauch, welche sich an der

Seite des Sitzteils befinden (Abbildung 1).

b) Nachdem Sie den Verbindungsstecker und den Luftschlauch durch die Metallvorrichtung
gefihrt haben, verbinden Sie nun jeden Anschluss mit dem dazugehérigen Gegenstiick
der Armlehne. Achten Sie beim Einstecken der Kabel darauf, immer die gleichen Farben

zusammenzustecken! (Abbildung 2 & Abbildung 3).

Abbildung 1 Abbildung 2

c) Wenn Sie die Anschliisse miteinander verbunden haben, umhillen Sie die Verbindungen
mit dem Stoffmantel welcher an der Armlehne unter den Verbindungen befestigt ist.
Fihren Sie den Uberstand der Anschlisse zuriick in das Sitzteil. Seien Sie vorsichtig,
damit Sie die Steckverbindungen und den Luftschlauch nicht knicken oder einklemmen.

(Abbildung 4)

Abbildung 3 Abbildung 4

d) Positionieren Sie die Hinterseite des Seitenteils iberlappend mit den Léchern am Sessel
und befestigen dieses jeweils mit 2 Schrauben welche im Lieferumfang inbegriffen sind.
(Abbildung 5)

e) AnschlieBend nehmen Sie die Zierde Blende und klippen diese in die Aussparung iiber
die Schrauben. Beachten Sie, dass die Blenden auf der Innenseite mit Rechts und Links

markiert sind. (Abbildung 6)

Abbildung 5 Abbildung 6




Nun befestigen Sie die beiden Seitenteile an der Vorderseite des Sessels. Hierfiir benéti-

gen Sie jeweils zwei Schrauben. Positionieren Sie den Befestigungswinkel vom Seitenteil

mit den zwei Léchern an der Vorderseite des Sitzteils, Gberlappend mit dem Befestigungs-
stiick und schrauben Sie dieses fest. Beachten Sie hier, dass der Haken beim Seitenteil in
das Verbindungsstiick des Sessels einhakt bevor Sie dieses fest schrauben (Abbildung 7,

Abbildung 8 & Abbildung 9).

Abbildung 8

Abbildung 9

Wiederholen Sie diese Schritte auch auf der anderen Seite.

2 — ANBRINGEN DER FUSSSTUTZE

a) Installieren Sie zundchst die rotierende Welle in die feste Achse. Achten Sie dabei auf
die korrekte Ausrichtung des R-Bolzen. (Abbildung 1)

b) Nachdem die feste Achse ausgerichtet und verbunden ist (Abbildung 2), zusammenfigen.

T W 0T TNt e—w—~

Abbildung 1 Abbildung 2




c) SchlieBen Sie wie in (Abbildung 3) den R-Bolzen auf der anderen Seite der FuBstiitze.
d) Abgeschlossene Installation (Abbildung 4)

Abbildung 3 Abbildung 4

HINWEIS

¢ Um Verletzungen und Produktschéden zu vermeiden, sollte die FuBstitze wahrend des
Betriebs nicht von auBen angehoben oder runter gedriickt werden. (Abbildung 1)

® Um eine unangenehme Sitzposition zu vermeiden, versichern Sie sich, dass der Massa-
gemechanismus nicht im Sitzpolster stehen geblieben ist. (Abbildung 2)

Abbildung 1 Abbildung 2

3 — ANBRINGUNG UND VERWENDUNG DES KOPF- UND RUCKENKISSENS

Das Rickenkissen verbinden Sie bitte wie in (Abbildung 1) Gber dem prakfischen Reif3-
verschluss am Massagesessel. Das Kopfkissen befestigen Sie mithilfe der Klettstreifen am
oberen Teil des Rickenkissens (Abbildung 2). Um das Rickenkissen zu reinigen, kénnen
Sie es problemlos durch den ReifBverschluss vom Sessel trennen. Von einer Benutzung des
Massagesessels ohne Kopf- und Riickenkissen raten wir dringend ab.

~

ReifBverschluss Klettstreifen

(1 (2)




4 — BODENSCHUTZ

Um eine unmaBige Abnutzung lhres Bodenbelages durch den gewichtigen Massagesessel
abzuwenden, empfehlen wir lhnen einen Teppich oder dhnliches unterzulegen.

HINWEIS

Auf unebenen oder empfindlichen Bodenbeldgen sollte der Massagesessel nicht gescho-
ben, sondern von mindestens 2 Personen getragen werden. Heben Sie hierfir den Sessel
an dem Eingriff im Rickenteil und FuBteil hoch, dabei klappt das FuBteil automatisch voll-
standig hoch.

5 — STROMVERSORGUNG ANSCHALTEN

‘ m s an 250v onjort

Anschluss-
vorgehensweise Schalter der Stromversorgung




6 — MASSAGE BEENDEN

a) Beim Betdtigen der Power-Taste wahrend der Massage stoppen samtliche Massage-
funktionen, Rickenlehne sowie FuBstitze fahren in ihre Ausgangsposition zuriick.

b) Trennen Sie den Massagesessel nach der Nutzung von der Stromzufuhr.

Schalterstellung und Stromversorgung Anschlussvorgehensweise

7 — TRANSPORT

Vergewissern Sie sich, dass alle Kabel weit vom Boden weg sind. Schieben Sie den Stuhl
an der Rickenlehne zur gewiinschten Position und stellen Sie ihn vorsichtig wieder auf.

HINWEIS

Vor dem Transport muss die Stromversorgung ausgeschaltet und das Netzkabel mit dem
Kabel der Fernbedienung ausgesteckt sein.



SHIATSU

SHIATSU| Shiatsu (Fingerdruck) ist eine in Japan entwickelte Form der Kérpertherapie. Die
Massagetechnik besteht aus sanften, rhythmischen, tiefer wirkenden Dehnungen und
Rotationen. Shiatsu hat das Ziel einzelne Punkte am Kérper zu stimulieren und die

Muskulatur zu mobilisieren.

— 2D MASSAGE
2D Der 2D Massagemechanismus gestattet dem Massagesessel die Vermessung lhres Ri-
) ckens und ist auch in der Lage die genaue Position der Abschnitte lhrer Wirbelsaule

zu erkennen.

KNETEN
W\OO? Haut und Muskulatur werden entweder zwischen Daumen und Zeigefinger oder mit
/[ beiden Handen gefasst und geknetet. Diese Massagetechnik wird vor allem zum Lésen

von Verspannungen verwendet.

FLATTERN
[W' ? Durch leichtes Klopfen mit der hohlen Hand wird die Durchblutung der Muskulatur und
[ die Straffung des Bindegewebes geférdert, gleichzeitig Verspannungen gemindert.

KLOPFEN
)\ Mit der Handkante, der flachen Hand oder der Faust werden kurze, klopfende Bewe-
gungen ausgefihrt. Dadurch wird die Durchblutung geférdert und die angespannte

Muskulatur gelockert. Wird das Tapping auf Hohe der Lunge durchgefihrt, kann die

Schleimlésung in der Lunge verbessert werden.

KNETEN & FLATTERN
Eine Massagekombination aus Kneading und Flapping.

IR0
o)

Y, ROLLEN
7)) Das Rolling ist eine angenehme Abwechslung zwischen Spannung und LSsung der
- Muskulatur und wirkt daher besonders beruhigend und entspannend. Diese Technik

wird haufig zum Abschluss der Massage, zur Entspannung der Muskulatur und zur

Erholung angewendet.
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CARBON WARME

Durch die tiefenwirksame Carbon Infrarotwérme werden die Blutgeféfie erweitert, der
Blutdurchfluss steigt an und der Muskeltonus reduziert sich. Dariber hinaus ibt sie
eine duBerst wohltuende Wirkung auf die Nervenzellen aus, welche fir die Meldung

von Schmerz an das Gehirn verantwortlich sind.

GUA SHA

Das Schaben mit leichtem Druck &ffnet die oberfléchlichen Blutgeféfe und regt die
Durchblutung an. GuaSha wird gerne in Kombination mit Akupressur angewendet,
um iiber die ,Shu Punkte” zusdtzliche Reize auszulésen, welche eine besonders wohl-

tuende Wirkung haben.

LUFTDRUCK
Auf- und abschwellende Airbags bewirken eine pumpende Bewegung, welche natir-

liche Muskelreflexe erzeugt. Besonders wohltuend auch im Waden- und FuBBbereich.

BLUETOOTH

Kabellose Dateniibertragung.

BRAINTRONICS
Die braintronics® Technologie synchronisiert mittels Audiostimulation Ihre Gehirn-
wellen. In Kombination mit einem speziell entwickelten Massageprogramm ent-

spannt lhr stressgeplagter Kérper.

SL-FORM

Dank der aus dem Human Engineering erprobter, iberlang ,SL” geformter Kurven-
schienen-Technologie, betragt die Reichweite der Massagetechnik bis zu 135cm.
Dieses Verfahren lasst Sie eine persdnliche Ganzkérpermassage vom Kopf bis zum
Oberschenkel genieflen und unterstiitzt die Aufrechterhaltung der ,S“férmigen Wir-

belsaule.

PLATZSPAREND
Fir die Liegepositionen féhrt der Massagesessel nach vorne und benétigt daher einen

sehr geringen Wandabstand. Platzsparend und komfortabel!



ZERO-G

AUTO
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MEMORY

SCHWERELOS POSITION

Sie begeben sich in eine fir Astronauten entwickelte Position mit ,Schwerelos-Gefiih

|u

AUTOMATIK
9 speziell entwickelte Ganzkdrper-Automatikprogramme bieten eine breite Palette
unterschiedlicher Massagetechniken an. Hierbei lésst sich wahlweise die Warme-/

Heating Funktion zuschalten.

SPEICHER
Mit der intelligenten Memory Funktion erinnert sich |hr Massagesessel genau an lhre
Lieblingsmassage und startet direkt ohne den Scanvorgang. Mit den Tasten (M1 &

M2) haben Sie die Mdglichkeit zwei Programmabléufe zu speichern.

RUCKEN BEREICH

Ein individuell auf jede Gréfie anwendbarer Massagebereich.

EINSTELLBARE FUSSSTUTZE
Die FuBstitze kann verléngert werden und passt sich somit jeder Kérpergrofie indivi-

duell an.

SCHNELLSTART
Mit der Schnellstart Bedienung in der Armlehne immer die wichtigsten Funktionen mit

einem Griff steuern.

EINSTELLBARES KISSEN
Bei Bedarf kann das doppelte Kissen angebracht werden, um die Nacken- und Schul-

termassageintensitat zu reduzieren.

LIEGEPOSITION
Die Verstellbarkeit von Rickenlehne und FuBstiitze tragt zur persdnlichen Wohlfihlpo-

sition des Korpers bei.
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MASSAGEHANDE GEFUHL

Die speziell entwickelten Massagekdpfe ahmen hierbei die Bewegung der Hénde des
Masseurs nach. Sie kdnnen sich mit einem maximalen Streckwinkel von 41 Grad bis
zu 6,5cm hervorstrecken und kénnen wie eine Hand Hals-, Brust- und Lendenwirbel

effektiv massieren.

SCHULTERBEREICH EINSTELLEN

Die Massagekédpfe im Schulterbereich kdnnen nach oben oder unten bewegt werden.

LUFTINTENSITAT

Die Intensivitat der Airbag-Massage ist einstellbar.

LUFTBEREICH

Airbag-Massage fir 3 Bereiche (ganzer Kérper, Arme und Beine, unterer Kdrper).

PUNKT

Die Massagekopfe kénnen punktuell massieren.

GESCHWINDIGKEIT
Die Massage-Geschwindigkeit ist einstellbar.

WEITE
Der Abstand zwischen den beiden Massagekdpfen ist einstellbar (eng, mittel und

weit).

MUSIK

Zusatzlich entspannen und genieBen mit der Musikfunktion.
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AKUPRESSURPUNKTE

Entscheidende Akupressurpunkte werden massiert.

O? IONIZER
Die Umgebungsluft wird von Schadstoffen neutralisiert und l&sst Sie wahrend der Mas-

sage gereinigten Sauerstoff atmen.

USB-LADER
Wahrend Sie sich entspannt massieren lassen, kann der integrierte USB-Anschluss z.

B. Ihr Smartphone mit Strom versorgen.

YOGA

Gezielte Dehnungsmassage aktiviert lhren Karper und hat eine belebende Wirkung
auf den gesamten Organismus.

ARTHROSE TRAKTION

Bei der Traktion handelt es sich um sanften Streckdruck. Dieser wirkt stimulierend auf
die Knorpel, so dass der Flissigkeitstransport angeregt, Néhrstoffe besser aufgenom-

men und Einschrénkungen bei Arthrose gemindert werden.
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« Bei Betrieb ertdnt das Gerdusch des « Es ist ein normales Betriebsgerdusch.
Motors.

« Die Fernbedienung funktioniert nicht richtig e Vergewissern Sie sich, dass der Netz-
stecker richtig in die Steckdose gesteckt
und dass der Stromschalter angeschaltet
wurde. Uberprifen Sie das Kabel der
Fernbedienung.

« Das Gerdt stellt den Betrieb ein. « Nach Erreichen der voreingestellten Lauf-
zeit oder nach zu langer Nutzungsdauer
schaltet sich der Sessel automatisch ab. So
wird die langere Lebensdauer des Sessels

gesichert.
« Braintronics-Programme lassen sich nicht « Vergewissern Sie sich, dass die
starten. braintronics-App installiert und Ihr Konto

aktiviert ist. Kontrollieren Sie auBBerdem,
ob eine Bluetooth®Verbindung zwischen
Smartphone und Massagesessel besteht.

« Wenn das Gerdt langere Zeit nicht genutzt wird, dann sollte das Stromkabel aufgewickelt wer-
den und das Gerdt sollte in einer trockenen Umgebung aufbewahrt werden.

« Bewahren Sie das Gerdt niemals bei hoher Temperatur oder in der Néhe von offenem Feuer auf,
vermeiden Sie eine langfristige Aussetzung unter Sonnenlicht.

« Verwenden Sie bei der Reinigung bitte nur handelsiibliche Kunstlederpflege. Reinigen Sie es zu
keiner Zeit mit Verdiinner, Benzole oder Alkohole.

« Steht das Gerdt auf einer ungeraden Fléchen, dann rollen oder schieben Sie es nicht; heben Sie
es, um es zu bewegen.

« Bitte machen Sie nach der Benutzung Pausen und benutzen Sie das Gerét nicht mehrere Male
ohne Unterbrechung hintereinander.

Mafe: aufrecht: 81 x 119 x 147 cm
liegend: 81 x 92 x 176 cm

Gewicht: 96 kg

Spannung: 220-240V ~ 50/60Hz

Nennleistung: 150 W

Laufzeit: 20 Minuten

braintronics: 21 Minuten

Zertifikate:




Entspricht den europdischen Richtlinien EMC 2014/30/EU und LVD 2014/35/EU.

Der Handler gewdhrt auf das umseitig beschriebene Produkt eine gesetzlich vorgeschriebene Ge-
wihrleistungszeit. Die Gewdhrleistung gilt ab dem Kaufdatum. Das Kaufdatum ist mit dem Kaufbeleg
nachzuweisen. Der Handler wird die innerhalb Deutschlands erfassten Produkte, bei denen Fehler
festgestellt wurden, kostenlos reparieren bzw. ersetzen. Hiervon nicht betroffen sind Verschleiftei-
le wie z.B. Stoffabdeckungen. Voraussetzung dafir ist die Einsendung des fehlerhaften Gerates
mit Kaufbeleg vor Ablauf der Gewdhrleistungszeit.

Der Gewdbhrleistungsanspruch entféllt, sofern nach Feststellung eines Fehlers, dieser z.B. durch
GuBere Einwirkung oder als Folge von Reparatur oder Anderung, die nicht vom Hersteller oder
einem autorisierten Vertragshdndler vorgenommen wurde, aufgetreten ist. Die Gewdhrleistung
vom Héndler beschrankt sich auf Reparatur bzw. Austausch des Produktes. Im Rahmen dieser
Gewdhrleistung Gbernimmt der Hersteller bzw. Verkaufer keine weitergehende Haftung und ist
nicht verantwortlich fir Schéden, die durch die Missachtung der Bedienungsanleitung und /oder
missbrduchliche Anwendung des Produktes entstanden sind.

Stellt sich bei Uberprifung des Produktes durch den Hersteller heraus, dass das Gewdhrleistungs-
verlangen einen nicht von der Gewahrleistung erfassten Fehler betrifft oder dass die Gewahrleis-
tungsfrist abgelaufen ist, sind die Kosten der Uberpriifung und Reparatur vom Kunden zu tragen.

Rechtlicher Hinweis: Samtliche Inhalte sind keine Heilaussagen. Die Diagnose und Therapie von
Erkrankungen und anderen kérperlichen Stérungen erfordert die Behandlung durch Arzte/Arztin-
nen, Heilpraktiker oder Therapeuten. Die Angaben sind ausschlieBBlich informativ und sollen nicht
als Ersatz fir eine drztliche Behandlung genutzt werden. Jeder Benutzer ist angehalten, durch
sorgfdltige Prifung und gegebenenfalls nach Konsultation eines Spezialisten festzustellen, ob die
Anwendungen im konkreten Fall férderlich sind. Jede Anwendung oder Therapie erfolgt auf ei-
gene Gefahr des Benutzers. Wir distanzieren uns von jeglichen Heilaussagen oder Versprechen.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Bilder und Texte unterstehen dem Copyright von CASADA International GmbH und
diirfen ohne ausdriickliche Bestdtigung nicht weiterverwendet werden.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Alle Rechte vorbehalten.
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Since the company was founded back in the year 2000, the name CASADA has become syn-
onymous with high-quality products in the wellness and fitness sector.

Today, CASADA products are available worldwide. Continuous development, unmistakable
design and a strict focus on improving quality of life are just as much characteristic of CASADA

products as reliable and top-class quality.

www.casada.com



By purchasing this massage chair you have demonstrated an awareness for your health.

So that you can benefit from the advantages of this device for a long time, we would ask that you
read and observe the safety instructions carefully.

We very much hope you enjoy using your personal AlphaSonic II.
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instructions for further use!

« The massage chair conforms to recognised technical principles and the latest safety regulations.
« The massage chair is equipped with heated sections. Persons who are sensitive to heat should take

care when using the product. (ICE 60335-2-32)
« The massage chair does not require maintenance. Any possible repairs may only be carried out
by authorised experts.
Improper use and unauthorised repairs are not permitted for safety reasons and lead to loss of
warranty.
In order to avoid injury please do not stick your fingers between the massage rollers.
Never touch the mains plug with wet hands.
Do not allow the massage chair to come into contact with water, high temperatures or direct
sunlight.
Do not use the massage chair in an environment with high humidity levels e.g. in the bathroom.
Do not use the massage chair in an area with insufficient space or in an area where the ventilation
is covered and a supply of fresh air is not guaranteed.
To avoid the danger of short-circuits, disconnect the massage chair from the power supply if it is
not in use for a long period of time.
Do not use any damaged cables, plugs or loose sockets.
If cables/plugs are damaged, they must be replaced by the manufacturer, a service representative
or by qualified personnel.
In the case of malfunction, immediately disconnect the product from the mains.
The company disclaims any liability for damage if the product is in use inappropriately or incor-
rectly.
Do not exceed the daily recommended massage duration of 30 minutes in order to avoid excessive
strain on the muscles and the nerves.
To avoid damaging the massage chair, never use pointed or sharp objects.
In order to reduce the danger of short circuits or fire, it is essential to use only sockets that fit the
plug and to ensure that the plug is fully inserted into the socket.
Disconnect the massage chair from the power supply affer use and before cleaning.
Do not allow children under 14 to clean or maintain the product without supervision.
If an unexpected power failure occurs during use, immediately set the switch to the OFF position
and disconnect the plug in order to avoid damage to the massage chair.
Do not use the massage chair if the electric cables are wet or damaged.
Children under the age of 14, people with disabilities and frail people must be supervised at all
times when in the vicinity of the massage chair or when using the massage chair.
Do not use the massage chair immediately after consuming a meal or when under the influence
of alcohol.
Only use the product for the purpose described in the operating instructions.
Please only use accessories provided by the supplier.
To prevent damage, please do not stand, sit or bounce on the footrest.
To avoid damage or injury, do not fry to sit on the armrests or backrest.
Please clean your massage chair regularly and prevent foreign bodies from penetrating the crev-
ices of the massage chair.
Please do not pull directly on the mains cable.
» When adjusting the position of the footrest or the backrest, please ensure that there are no other
objects underneath, in particular no children under the age of 14.
The product is only infended for domestic use.
If the flexible power cable becomes damaged, another flexible cable designated for the same
purpose must be used or a suitable replacement cable must be purchased from the manufacturer
or their service point.

Please read the following instructions carefully before using your massage chair, to en-
sure that it functions properly and with optimal efficiency. Please retain these operating



If you are unsure whether you should use the massage chair, consult your doctor by all means.

« Use of the massage chair is prohibited during pregnancy or in the case of one or several of
the following complaints: Recent injuries, thrombotic diseases, any kinds of inflammations and
swellings, and cancer. If you are undergoing treatment for illnesses or conditions it is recom-
mended that you consult with a doctor before getting a massage.

« Persons with physical, cognitive or mental impairments or persons lacking experience and
knowledge should only use this chair under the supervision and guidance of persons respon-
sible for their safety.

« In order to avoid any discomfort or danger when using the massage chair, we would ask the
following people to consult a doctor before using the product:

- Non-ambulant persons

- Persons receiving medical treatment

- Patients with back pain and persons with spinal problems / curvature of the spine.
- Persons with pacemakers

« If you experience pain during the massage, stop using the product immediately.

« If you injure yourself whilst using the chair, seek immediate medical treatment.

« Please do not massage any reddened, swollen or inflamed areas of the skin.

« This massage chair is intended to be used only for home wellness massages and is not a
medical massage device. It can therefore not be used as a substitute for specialist medical
treatment.

« We recommended that you use the massage chair for 30 minutes on a daily basis. Individual
areas of the body should be massaged for a maximum of 15 minutes at a time, as excessive
massaging can otherwise be counter-productive.

« This product is not suitable for children under the age of 14.

« Children under the age of 14 must be supervised. Ensure that children do not play with the
massage chair.

“BRAINTRONICS” CONTRAINDICATIONS

« Psychoses (e.g. Schizophrenia, bipolar disorder, endogenous depression)
« Personality disorders

« Epilepsy and similar seizure disorders

« Heart conditions

« Diseases of the central nervous system

« Thrombosis

« Endogenous depression

« ADHD (under-active)

« Recent heart attack or stroke

 Mental disability

« Addictions such as to drugs or alcohol or dependency on medication
« Regular infake of psychotropic drugs

« Pregnancy

NOTE: For ethical and legal reasons, braintronics should not be used on children and young
people without the explicit permission of the legal representatives. Persons for whom meditation
may conflict with religious beliefs should refrain from using the product.




1. Pillow

2. Shoulder airbag 1
3. Quick access
remote control 2
4. Forearm airbag 3
5. Seat cushion
6. Calves airbag 4
7. Foot airbag 5
8. Footrest
9. Backrest cushion 6
10. Decorative trim
11. Armrest
12. Side cover 4
8

13. Back cover

14. Remote control

15. Pocket for mobile phone
16. Pocket for remote control
17. Safety cover

18. Rollers

19. Power cord and plug

20. Power cord connection
21. Fuse box

22. Power switch

23. Socket for remote control

20 21 22 23




1. ON | OFF
2. Menu
3. Auto Programme

4. Manual setting

HEALTHCARE

5. Move the footrest
up/down

6. Weightless position
7. Pause

8. Back

9. Advanced setting

10. Move the backrest and footrest
up/down

SCREEN SETTING

Shoulder height

Setting

ON | OFF

Auto Programme

Move the
backrest and
footrest up/down

Move the
backrest and
footrest up/down

Weightless position
USB Charger
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Manual Function m Demo programme of all functions

Yoga Targeted strefching massage activates your body and
9 has a stimulating effect on your whole being.
Relaxation for muscles and bones promotes blood
Relax flow
A deep massage of the acupuncture points which
helps to relieve tense spots

Penetrating massage techniques (pressure and knead-
Fatigue Recover ing) provide relief for your joints. Ideal massage for
strengthening and relieving your back and legs.

Full Air All airbags and foot rollers are active
INELS RS M Massage programme focussing on the upper body
Back & Waist Massage programme focussing on the lower body

Adjustment

Customise
System Setting

Information

Auto Program

P Manual Function
Adjustment Massage Mode } Massage Mode
Customise Stop all massage func-

tions.

System Setting
Massage technique o re-
Information Knead OFF lieve tension with 3-stage
adjustable and speed.
3 adjustable seftings for
Flap OFF speed and width.

Combination of kneading
(QECE RN CNOIIIN  and fapping. 3 adjust
able speed settings.

Shiatsu stimulates specific

parts of the body and
Shiatsu OFF mobilises the muscles.

3 adjustable seftings for

speed and width.

Tapping massage

facilitates blood flow and
Knock OFF relaxes tense muscles.

3 adjustable settings for

speed and width.




Auto Program

i } Manual Function
Massage Mode
} » Massage at a fixed point
« Partial massage in a certain area of the body

» Massage in the upper body area

« Partial massage in the upper back area

« Partial massage in the lower back area

« If no other massage mode is activated, the
Rolling function can be selected.

Adjustment
Customise

System Setting

Information

Auto Program |

' } Manual Function
Adjustment Massage Mode

Customise

System Setting

> Air
Air OFF
Full Air Airbag massage for 3
areas

(whole body/arms/legs)

More

Information

Auto Program |

i } Manual Function
Air

> More

Adjustment

Customise

System Setting

Information

Infra-red back warmer
" requires around 5 minutes
Back Hedfing after selecting a setting to
warm up fully.

Foot Roller Foot roller ON | OFF

02 IONISER

The surrounding air is
cleared of pollutants, which
allows you to breathe in
purified oxygen during the
massage.

Anion Function




Auto Program

Manual Function

m } Adjustment
Customise 3 different speed levels
System Setting 3-step width adjustment
Information Display showing the position of the massage robot

Airbag intensity: Intensity of the airbag massage can
be adjusted in 3 stages.

Foot roller: 3 intensity levels

} Time Setting } Time setting in 5

minute intervals, 30
minutes maximum

Infensity

Auto Program

Manual Function

Adjustment

P cCusomse P

System Setting

Saved massage
Memory 1 & 2 programmes:
M1 & M2

Information

Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

P System Seting

} Language } English
German
French

Spanish

Information

Russian

Polish




Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

System Setting } System Setting
Back Light

Information

Standby lock screen
Settings options:

« 15 seconds
Lock Screen « 30 seconds
« 1 minute

» 2 minutes

« 3 minutes

« Never

Auto Program

Manual Function
Adjustment

Customise

System Setting

| __information __Jljp> Information
This is where you will find your chair’s serial number.




1 — ATTACHING THE SIDE PARTS

a) First locate the connector and the air hose, which can be found on the side of the seat
part (lllustration 1).

b) After feeding the connector and the air hose through the metal device, link each connec-
tion with its counterpart on the armrest. Please ensure when plugging in the cables that
you always plug in the same colours together! (lllustration 2 & lllustration 3).

lllustration 1 lllustration 2

c) Once you have joined the connections together, wrap the connections in the dust cover
that is attached to the armrest under the connections. Feed the protruding cables back
info the seat part. Be careful that the plug-in connectors and the air hose do not bend or
jam. (lllustration 4)

Illustration 3 Illustration 4
d) Position the rear of the side part so that it overlaps with the holes on the seat and
secure it using the 2 screws that are included in the delivery. (lllustration 5)

e) Then take the decorative screen and clip it into the slot above the screws. Please note
that the screens are marked with left and right on the inside. (lllustration 6)

lllustration 6

O

lllustration



Now secure both side parts to the front of the seat. Two screws are required for this on
both sides. Position the mounting bracket of the side part with the two holes towards the
front of the seat part, overlapping with the mounting piece and tighten the screws firmly.
Ensure that the hook on the side part is hooked onto the connecting piece of the seat part
before tightening the screws (lllustration 7, lllustration 8 & Illustration 9).

o) )

lllustration 8

lllustration 9@

Repeat these steps on the other side.

2 — ATTACHING THE FOOTREST

a) First attach the rotating shaft to the fixed axle. Ensure that the R-bolts are the correct way
round (lllustration 1).

b) Once the fixed axle is aligned and combined (lllustration 2), join the pieces together.

W T T TN T
lllustration 1 lllustration 2




c) Tighten the R-bolts on the other side of the footrest as shown in Illustration 3.

d) Assembly complete (lllustration 4)

lllustration 3 lllustration 4

NOTE

® To avoid injuries and damage to the product, the footrest should not be lifted from the
outside or pressed down. (lllustration 1)

® In order to avoid sitting in an uncomfortable position, make sure that the massage
mechanism has not stopped in an upright position in the seat cushion. Fig 2:

2

[llustration 1 lllustration 2

3 - FITTING AND USING THE HEAD AND BACKREST CUSHION

Please connect the backrest cushion as shown in (lllustration 1) using the practical zipper on
the massage chair. Please fasten the pillow using the Velcro strips on the upper part of the
back cushion (lllustration 2). To clean the backrest cushion, you can easily separate it from
the chair by pulling the zipper. We would strongly advise that you do not use the massage
chair without the backrest cushion.

N
Zipper Velcro strip

(1 (2)




4 — FLOOR PROTECTION

In order to prevent excessive wear and tear of your floor covering due to the heavy weight
of the massage chair, we recommend placing carpet or similar underneath the chair.

NOTE

The massage chair should not be pushed over uneven or delicate floor surfaces, but should
be carried by at least 2 people. To do this, lift the chair using the handle on the back section
and the footrest. This way the footrest is completely folded up.

5 - SWITCHING ON THE POWER SUPPLY

m - oo

Electrical power switch

Connection
procedure




6 — FINISH MASSAGE

a) Pressing the power button during a massage stops all massage functions, and both the
backrest and the footrest return to their original position.

b) Unplug the massage chair once you have finished using it.

Switch position and power supply Connection procedures

7 — TRANSPORTATION

Ensure that all cables are far from the ground. Slide the seat on the backrest to the desired
position and carefully set it upright again.

NOTE

Before transportation the electric power supply must be switched off and the power cable
with the remote control cable must be disconnected.



SHIATSU

RO
’J'( Jn

s
7))
/
-

SHIATSU
Shiatsu (finger press) is a form of body therapy originating in Japan. The massage
technique consists of soft, rhythmic, farreaching stretches and rotations. The aim of

Shiatsu is to simulate individual parts of the body and to mobilise the muscles.

2D MASSAGE
The intelligent 2D massage mechanism allows the massage chair to measure your

back to determine a more exact position of the sections of the spine.

KNEADING
Skin and muscles are either clasped and kneaded between the thumb and the index

finger or with both hands. This massage technique is used in particular to ease tension.

FLAP
Circulation in the muscles is stimulated and the tendons are encouraged to strefch by
means of light tapping with a cupped hand, which also reduces tension at the same

time.

TAPPING
Short, tapping movements are performed with the edge of the hand, the palm or the
fist. This promotes blood circulation in the skin and softens tense muscles. If tapp ing is

performed at lung height, this can improve the release of mucus in the lung.

KNEAD & FLAP

A massage combination of kneading and flapping.

ROLLING
Pleasant alternation between relaxation and releasing the muscles — also perfectly suited

for a final massage, for relaxation and recovery of the muscles.

CARBON HEATING
Deeply penetrating Carbon infrared heat, blood vessels expand, the blood flow in-
creases and the muscle tone is reduced. In addition, it carries out a highly beneficial

effect on nerve cells, which are responsible for reporting pain to the brain.
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GUA SHA

The scraping technique of -GuaSha- with gentle pressure opens up superficial blood
vessels and stimulates blood circulation. GuaSha is often applied in combination with
acupressure ‘shu points’ for additional stimulation of the whole body for an extra

soothing massage experience.

AIR COMPRESSION
Rising and receding airbags have a pumping motion which produces natural muscle

reflexes. This is particularly beneficial in the calf and foot area.

BLUETOOTH

Wireless data transmission.

BRAINTRONICS
Braintronics® technology synchronises your brainwaves through audio stimulation.
Combined with a specially developed massage programme your stress-ridden body

will be able to relax.

SL-SHAPE

Thanks to the ,SL” curve rail technology, which has been approved from human en-
gineering, the range of the massage technology is up to 135cm. This method allows
you to enjoy a personal full-body massage from head to thigh and supports the main-

tenance of the ,S"-shaped spine.

ZERO SPACE
For the lying-position the massage chair moves forward and therefore requires very

little distance to the wall behind. Space saving and comfortable!

ZERO GRAVITY

You put yourself in the position of an astronaut — that “weightless feeling”.

AUTOMATIC
9 specifically developed automatic programmes for the whole body, which offer a big
range of different massage techniques. Additionally you can also turn on the heating

function, if you'd like.
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MEMORY

MEMORY
Using the intelligent memory function the massage chair remembers your favourite
massage exactly and begins immediately without a scan. You have the opportunity to

save two programmes with different buttons (M1 & M2).

BACK AREA

An individual applicable to any size massage area.

ADJUSTABLE FOOTREST

The footrest can be extended, this way it is adaptable to different body sizes.

QUICK START
With one touch the quick start buttons in your armrest allow you to control the most

important functions.

ADJUSTABLE PILLOW
If necessary, the double cushion can be placed to reduce the neck and shoulder mas-

sage intensity.

RECLINING POSITION
The adjustability of the backrest and footrest contributes to personal well-being of the

body position.

HUMAN HANDS FEELING

Specially designed massage heads imitate the hand motion of a professional masseur.
The maximum stretch space is 6,5 cm, and the maximum stretch angle is 41 degrees,
so the mechanical hands can do effective massage to human cervical vertebra tho-

racic vertebra and lumbar vertebra.

ADJUST SHOULDER
The massage heads can be moved upward or downward to a suvitable position in the

shoulder area.




AIR INTENSITY

Adjustable airbag massage intensity.

an
<«n

——— AIR AREA
o Three air pressure modes (full body, arm and leg / lower body).

SPOT

The massage heads can massage a particular spot.

SPEED
/’]\- Massage speed is adjustable.
[

WIDTH

|( )ll The distance between the both massage heads can be set (narrow, medium and wide).

— MUSIC
i I Further relaxation and fun with the music function.

ACUPRESSURE POINTS

¢ Key acupressure points are massaged.

O2 IONIZER

Polluted air around you will be neutralized and you will breathe purified oxygen dur-

ing your massage.




USB

YOGA

USB-CHARGER
While you relax, the integrated USB port can supply, for example, your phone with

power.

YOGA

Targeted stretch massages activate the body and have an invigorating effect on the
whole of the body.

ARTHROSE TRACTION

Avrthrosis Traction consists of gentle stretching pressure. It has a stimulating effect on
the cartilages, which enhances the transport of bodily fluids, nutrients absorbation and

can alleviate symptoms of arthrosis.




« The noise of the engine is audible during

EXPLANATION

« This is a normal operating noise.

use.

« Ensure that the mains plug is properly
inserted into the socket and that the power
switch is switched on. Please check the
cable of the remote control.

« The remote control does not work properly.

« The chair switches itself off automatically
once the pre-set runtime has been reached
or after excessive usage. This ensures the
chair has a long operational life.

« The device stops operating.

» Make sure that the braintronics app is
installed and that your account is activated.
In addition, please check whether the
Bluetooth® connection between your smart-
phone and the massagechair persists.

« The braintronics programmes won't start.

« If the device is not used for a longer period of time, the power cable should be wound up and the
device should be stored in a dry environment.

« Never store the device at high temperatures or in proximity to open fire. Avoid prolonged exposure
to sunlight.

« Please only use commercially-available artificial leather care products for cleaning. Do not clean it
with thinner, benzene, or alcohol at any fime.

« If the device is on an uneven surface, do not roll or push it; lift it up in order to move it.
« Please take breaks after each use and do not use the device a number of items without pauses.

Dimensions: upright: 81 x 119 x 147 cm
reclining: 81 x 92 x 176 cm

Weight: 96 kg

Voltage: 220-240V ~ 50/60Hz

Nominal power: 150 W

Runtime: 20 minutes

braintronics: 21 minutes

Certificates:

Ceea X




Complies with European Regulatory Standards EMC 2014/30/EU and LVD 2014/35/EU.

The retailer guarantees a statutory period of warranty for the product described on the reverse.
Warranty is valid from the date of purchase. The purchase date must be documented with proof
of purchase. The retailer will repair or replace defective products registered within Germany free
of charge. This does not include parts subject to wear such as fabric covers. This requires the
defect device to be sent in with proof of purchase before expiration of the warranty period.

The warranty is void if a defect occurred e.g. due to outside influences or as a result of a repair
or modification not performed by the manufacturer or an authorised dealer. The retailer war-
ranty is limited to product repair or replacement. Under this warranty, the manufacturer or the re-
tailer shall have no further liability and is not responsible for damages due to failure to observe
the instructions for use and/or improper use of the product.

If after examining the product, the manufacturer determines the warranty claim is not for a defect
covered by the warranty or that the warranty period has expired, the customer is responsible for
the costs of the inspection and repair.

Legal notice: None of the contents have any healing value. The diagnosis of and therapy for
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therapist. The statements are exclusively informative and should not be used as a replacement for
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case. Every use or therapy is undertaken at the user’s own risk. We dissociate ourselves from any
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Depuis sa création, en 2000, le nom de CASADA est reconnu pour ses produits de grande qualité
dans le domaine du bien-étre et de la remise en forme.

Aujourd'hui, les appareils CASADA sont disponibles dans le monde entier. Un développement
continuel & la pointe de I'innovation, un design unique et un obijectif unique d'amélioration de la
qualité de vie, forment les caractéristiques des produits CASADA, au méme titre que leur fiabilité
et leur qualité exceptionnelle.

www.casada.com




Avec l'acquisition de ce fauteuil massant, vous venez de prouver que vous prenez soin de votre
santé.

Afin que vous puissiez profiter aussi longtemps que possible des avantages que propose cet appa-
reil, nous vous prions de bien vouloir lire et respecter attentivement les consignes de sécurité.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir avec votre AlphaSonic Il personnel.
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Avant de mettre en route votre fauteuil massant, vevillez lire trés attentivement les ins-
tructions suivantes afin de garantir une utilisation optimale du produit et obtenir ainsi les
meilleurs résultats possible. Veuillez conserver soigneusement ce manuel d'ufilisation !
« Ce fauteuil massant est conforme aux standards techniques et aux normes de sécurité actuels.
« Le fauteuil massant dispose de parties chauffantes. Les personnes qui sont sensibles au chaud sont
particuliérement invitées & étre prudentes lors de ['utilisation du produit. (ICE 60335-2-32)
« Le fauteuil massant ne demande aucun entretien particulier. Seul un personnel qualifié est autorisé
& effectuer d'éventuelles réparations.
Pour des raisons de sécurité, une utilisation inappropriée de |'appareil, ainsi que des réparations
non conformes, conduisent & la nullité de la garantie.
Afin d'éviter tout accident, ne glissez jamais vos doigts entre les rouleaux de massage.
+ Ne jamais toucher la fiche d'alimentation avec les mains mouvillées.
Evitez de mettre I'appareil en contact avec de I'eau ainsi que de l'exposer & des températures
élevées ou directement aux rayons du soleil.
Ne pas utiliser le fauteuil massant dans un environnement avec un taux d'humidité élevé tel qu'une
salle de bain.
Vevillez ne pas utiliser le fauteuil massant s'il se trouve dans une position ou les ventilateurs sont
bloqués et qu'une entrée d'air frais ne peut donc pas étre assurée.
Si vous restez longtemps sans utiliser le fauteuil massant, veuillez débrancher le cordon d'alimen-
tation afin d'éviter tout danger de court-circuit.
Ne pas utiliser de fiches, de cables ou de dovilles endommagés.
Si la fiche ou le cable sont endommagés, ils doivent étre remplacés par le fabricant, un agent du
service clientéle ou un personnel qualifié.
En cas de dysfonctionnement, veuillez éteindre et débrancher immédiatement I'appareil du secteur.
Dans le cas d'une utilisation détournée ou inappropriée, aucune réparation ne sera prise en
charge.
Pour éviter toute fatigue excessive au niveau des muscles et des nerfs, il est recommandé de ne pas
dépasser les 30 minutes de massage quotidiennes recommandées.
« Afin d'éviter tout dommage & votre fauteuil massant, ne jamais utiliser d'objets pointus ou tran-
chants.
Afin d'éviter tout danger de court-circuit ou d'incendie, vous devez impérativement placer la fiche
d'alimentation dans une prise adéquate et sécurisée, et vérifier que la fiche est bien insérée dans
la prise.
Débranchez absolument votre fauteuil massant aprés utilisation, et avant de le nettoyer.
Le neftoyage et |'entretien ne doivent pas étre confiés a des enfants de moins de 14 ans sans
surveillance.
En cas de panne de courant inopinée lorsque vous utilisez I'appareil, veuillez positionner l'interrup-
teur sur OFF et débrancher I'appareil, afin d'éviter tout dommage au fauteuil massant.
Ne pas faire fonctionner le fauteuil massant dans un environnement humide ou avec des cables
électriques endommagés.
Lorsque des enfants de moins de 14 ans, des personnes souffrant d'un handicap ou des personnes
plus fragiles se trouvent prés du fauteuil massant ou I'utilisent, il est absolument nécessaire de les
surveiller.
Ne pas utiliser le fauteuil massant directement aprés un repas ou sous l'influence de I'alcool.
Veuillez vous limiter aux conditions d'utilisation décrites dans le manuel.
Veuillez utiliser uniquement des accessoires du fournisseur.
Vevillez ne pas vous mettre debout, vous asseoir ou sauter sur le repose-pieds afin d'éviter tout
dommage.
Afin d'éviter d'endommager le fauteuil ou de vous blesser, veuillez ne pas vous asseoir sur les
accoudoirs ou le dossier.
Vevillez nettoyer votre fauteuil massant réguliérement afin d'éviter le développement de corps
étrangers dans les fentes de l'appareil.
Evitez de tirer sur le cable d'alimentation de votre fauteuil massant.
Lorsque vous réglez votre repose-pied ou votre dossier, vérifiez qu'il n'y a rien en dessous, et no-
tamment pas d'enfant de moins de 14 ans.
Le produit est exclusivement destiné & une utilisation privée.
En cas de dommage au niveau du cable électrique flexible, il faut utiliser un cable prévu & cet
effet, faire appel au fabricant ou se rendre & I'un des points de maintenance afin de procéder au
remplacement du cable électrique flexible prévu & cet effet.



Si vous n'étes pas sir de pouvoir utiliser le fauteuil massant, nous vous recommandons vivement

de consulter votre médecin.

« Tout massage est contre-indiqué chez la femme enceinte, ainsi que chez les personnes présentant
les troubles mentionnés ci-dessous : blessures récentes, troubles thrombotiques, inflammations
et gonflements de toutes sortes, ainsi que les cancers. Si vous suivez un traitement contre des
troubles et/ou des douleurs quelconques, il est recommandé d'en parler avec votre médecin
traitant avant d'utiliser |'appareil.

« Les personnes qui souffrent de troubles physiques, perceptifs, ou psychologiques, ou encore les
personnes en manque d'expérience et de connaissances — peuvent utiliser le fauteuil massant
uniquement sous surveillance de la personne responsable de leur sécurité.

« Afin d'éviter fout désagrément et risque liés & l'utilisation du fauteuil massant, nous invitons les
personnes suivantes & consulter leur médecin avant d'utiliser 'appareil :

- Les personnes alitées

- Les personnes qui suivent un traitement médical

- Les personnes qui souffrent de maux de dos, de problémes ou de malformations de la
colonne vertébrale

- Les personnes portant un stimulateur cardiaque

« En cas de sensation douloureuse durant le massage, vevillez arréter immédiatement d'utiliser
I'appareil.

« En cas de blessures causées lors de ['utilisation de I'appareil, veuillez vous rendre immédiatement
chez le médecin.

« Veuillez ne pas masser des zones cutanées enflées, rougies, ou irritées.

« Ce fauteuil massant sert uniquement d'outil de massage bien-étre & la maison, il ne s'agit pas
d'un produit médical et il ne peut donc pas remplacer un traitement thérapeutique.

* Nous vous conseillons une utilisation quotidienne d'une durée de 30 minutes. Limitez-vous & 15
min maximum sur une méme zone de votre corps, sinon le massage pourrait avoir I'effet contraire
de celui souhaité.

« Ce produit ne convient pas aux enfants de moins de 14 ans.

« Ne laissez pas les enfants de moins de 14 ans sans surveillance. Veillez & ce que les enfants ne
jouent pas avec le fauteuil massant.

CONTRE-INDICATIONS « BRAINTRONICS »

« Psychoses (par ex. schizophrénie, trouble bipolaire, dépression endogéne)
« Troubles de la personnalité

« Epilepsie et crises similaires

» Maladies cardiaques

» Maladies du systéme nerveux central

« Thrombose

« Dépression endogéne

« TDA (déficit de I'attention)

« Infarctus du myocarde ou AVC récent

« Handicap mental

« Addiction aux drogues, & 'alcool et dépendance aux médicaments
« Prise réguliére de psychotropes

 Grossesse

REMARQUE: Pour des raisons éthiques et juridiques, braintronics ne doit pas étre utilisé par les
enfants et adolescents sans autorisation expresse de leur représentant légal. Les personnes sus-
ceptibles de ressentir un malaise en raison d'un traitement médical doivent renoncer & utiliser
I'appareil.




2. Coussin d'air épaule
3. Accés rapide télécom-
mande 2
4. Coussin d'air avant-bras 3
5. Coussin d'assise
6. Coussin d'air mollet 4
7. Coussin d'air pied 5
8. Zone pour les pieds
9. Coussin de dos 6 /
10. Baguette décorative (l( /
11. Accoudoirs 7 /,\/i‘
12. Revétement latéral v
8

14

15
16

18
19

. Coussin de téte

13. Revétement dorsal

14. Télécommande

15. Housse pour téléphone
portable

16. Housse pour télécom-

] mande

17. Revétement de sécurité

18. Roulettes de transport
19. Céble et prise d'alimen-

tation

20. Connexion du cordon
d'alimentation

21. Boite a fusibles

22. Interrupteur Power

23. Douville pour télécom-
mande

20 21 22 23



ON | OFF
Menu
Programmes Auto HEALTHCARE

Réglage manuel

v e

Mouvement du repose-pied
vers le haut/vers le bas

Position en apesanteur

N o

Pause
Retour

Réglage avancé

S o ®

Mouvement du dossier vers le
haut/vers le bas

REGLAGE DE L'ECRAN

Hauteur des épaules

Réglage

Mouvement du
dossier vers le haut/
vers le bas

Programmes Auto

Mouvement du dos-
Position en apesanteur sier vers le haut/
vers le bas

Chargeur USB
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m Programme démo de toutes les fonctions

Le massage ciblé avec son action d'extension stimule
Yoga votre corps et apporte un effet régénérant & |'ensemble
de votre organisme.

Relax La relaxation des muscles et des os favorise la circula-
tion sanguine.

Un massage profond des points d'acupuncture soulage
les zones contractées.

Fonction manuelle

Réglage
Personnaliser
System Setting

Information

Courbature légére

Les techniques de massage en profondeur (pression
&pétrissage) soulagent vos articulations. Un massage
idéal pour renforcer et soulager votre dos et vos jambes.

. Tous les coussins d'air et les rouleaux des pieds sont
Full Air octifs

Cou | Epaules Programme de massage centré sur le haut du corps
Dos & taille Programme de massage centré sur le bas du corps
Programme auto

Fonction manuelle } Fonction manuelle
P Mode Massage

Récupération
de fatigue

Réglage

Personnaliser Sto Arrét de toutes les fonctions
P de massage

System Setting

Technique de massage
pour détendre les zones
contractées avec 3 vitesses
disponibles.

3 vitesses et largeurs
Feelpfpan CIFF possibles.

Combinaison pétrissage
et vibration. 3 vitesses
possibles.

Information

Pétrissage OFF

Pétrissage &
Frapper OFF

Le shiatsu stimule certains
points du corps et mobilise
la musculature. 3 vitesses
et largeurs possibles.

Shiatsu OFF

Le massage par tapotement
favorise la circulation san-
IS NG guine et détend les muscles
contractés. 3 vitesses et
largeurs possibles.




Programme auto

Fonction manuelle } Fonction manuelle
Personnaliser } » Massage & un endroit prédéterminé
" « Massage partiel sur une zone précise du corps
Air
» Massage sur tout le corps
« Massage partiel sur le haut du dos

» Massage partiel sur le bas du dos

« Si aucun autre mode de massage n'est activé
ici, la fonction « Rolling » peut étre sélection-
née.

Réglage

System Setting

Information

Programme auto

Fonction manuelle } Fonction manuelle
Réglage Mode massage
Personnaliser Zone de massage

System Setting

aEm»)> -
e

Air OFF

Information

: Massage & |'aide de cous-
sins d'air pour 3 zones
B

jambes)

Programme auto

Fonction manuelle } Fonction manuelle
Personnaliser

Réglage

Air

>

System Setting

Information

La chaleur infrarouge dans
le dos nécessite environ 5

Chauffage dos . PO .
min. pour éfre a tempeéra-
ture.

Rouleaux pieds Rouleaux pieds ON | OFF
02 IONIZER

Les polluants sont neutrali-
sés dans I'air ambiant, ce
qui vous permet de respirer
de |'oxygéne pure durant
le massage.

Fonction anion




Programme auto
Fonction manuelle
P Regloge
Personnaliser 3 vitesses
System Setting 3 largeurs
Information Affichage de la position du robot de massage

Intensité du coussin d'air :
Intel % T s T
3 degrés d'intensité du massage avec coussin d'air
m Rouleaux pieds : 3 niveaux d'intensité

P Riglage dutemps P>

Réglage du temps
par intervalles de 5

Programme auto minutes, 30 minutes

Fonction manuelle maximum-
Réglage
P Persomndliser P
programmes
System Setting IEWCHEN RN de massage enregistrés :
M1 & M2

Information

Programme auto

Fonction manuelle

Réglage

Personnaliser

} System Setting

} Langue } Anglais
Allemand
Francais

Espagnol

Information

Russe

Polonais




Programme auto

Fonction manuelle

Réglage

Personnaliser

System Setting } System Setting

Information

Ecran de verrovillage veille.
Possibilités de réglage

) + 15 secondes
Ecran verrouillé « 30 secondes
o 1 minute

« 2 minutes

« 3 minutes

« Jamais

Programme auto

Fonction manuelle
Réglage

Personnaliser

System Setting

[ information __M{p>  Information
N° de série Ici se trouve le numéro de série de votre fauteuil.




1 — MISE EN PLACE DES PARTIES LATERALES

a) Prenez tout d'abord le connecteur et le tuyau & air se trouvant sur le cété de l'assise
(Image 1).

b) Aprés avoir passé le connecteur et le tuyau & air au travers du dispositif métallique, reliez
a présent chaque raccord & la piéce complémentaire de 'accoudoir. Lors du branche-
ment des cdbles, veillez a relier les couleurs identiques ensemble | (Image 2 & Image 3).

Image 1 Image 2

c) Aprés avoir relié les raccords ensemble, recouvrez les connexions avec I'enveloppe en
tissu présente sur |'accoudoir sous les connexions. Ré-introduisez les dépassements des
raccords dans |'assisse. Procédez avec précaution afin que les connexions enfichables et
le tuyau & air ne soient pas pliés ou coincés. (Image 4)

Image 4

d) Positionnez la partie arriére de |'assise de maniére a ce qu'elle recouvre les trous du
fauteuil et fixez l'assise respectivement & droite et & gauche & I'aide des 2 vis fournies.
(Image 5)

e) Prenez ensuite le cache décoratif et clipsez-le dans 'ouverture située au dessus des vis.
Faites aftention au marquage droite et gauche sur la face arriére des caches. (Image 4)




Fixez & présent les deux parties latérales sur la partie avant du fauteuil. Pour ceci, il vous
faut resp. deux vis a droite et & gauche. Positionnez I'équerre de fixation de la partie
latérale sur les deux trous de la partie avant de |'assise, en dépassant sur I'élément de fixa-
tion, puis fixez-la fermement. Faites attention ici & ce que le crochet de la partie latérale
s'enclenche dans |'élément de raccord du fauteuil avant de le visser fermement (Image 7,
Image 8 & Image 9).

Répétez ces étapes de |'autre coté.

2 - REGLAGE DU REPOSE-PIED

a) Installez tout d'abord la partie rotative dans I'axe fixe. Veillez au bon positionnement du
boulon R. (Image 1)

b) Une fois que I'axe fixe est réglé et fixé, (image 2), assembler.

R

| T o s
Image 2




c) Fermez le boulon R, comme sur I'image 3, de I'autre c&té du repose-pied.

d) Installation terminée (image 4)

Image 3

REMARQUE

« Afin d'éviter de vous blesser ou d'endommager le produit, le repose-pied ne doit pas
&tre déployé ou replié durant utilisation. (Image 1)

« Afin d'éviter une assise inconfortable, vérifiez que le mécanisme de massage n'est pas
resté dans le rembourrage du fauteuil. (Image 2)

Image 1 Image 2

3 — MISE EN PLACE ET UTILISATION DU COUSSIN DE TETE ET DE DOS

Veuillez attacher le coussin de dos, comme sur I'image 1, & I'aide de la fermeture éclair pra-
tique du fauteuil massant. Le coussin de téte se fixe & |'aide des bandes auto-agrippantes
sur la partie haute du coussin de dos (image 2). Pour laver le coussin de dos, vous pouvez
le détacher facilement du fauteuil grace a la fermeture éclair. Nous vous déconseillons
vivement d'utiliser le fauteuil massant sans coussin de téte et de dos.

~
Fermeture éclair bandes auto-agrippantes
(1) (2)




4 — PROTECTION SOL

Afin d'éviter une usure excessive de votre sol causée par le poids du fauteuil massant, nous
vous conseillons de glisser un tapis ou quelque chose de similaire en dessous.

REMARQUE

Le fauteuil massant ne doit pas étre glissé sur les sols inégaux ou fragiles, mais il doit &tre
porté par au moins 2 personnes. Soulevez le fauteuil & I'aide de la poignée du dossier et
du repose-pied, le repose-pied se reclape automatiquement et complétement.

5 — BRANCHER L'ALIMENTATION ELECTRIQUE

Procédure de

connexion Interrupteur de I'alimentation électrique




6 — ARRETER LE MASSAGE

a) Si vous appuyez sur la touche Power durant un massage, les fonctions de massage
s'arrétent automatiquement et le dossier ainsi que le repose-pied reprennent leur posi-
tion initiale.

b) Aprés utilisation, veuillez débrancher le fauteuil massant.

Position de l'interrupteur et alimentation

, . Procédure de connexion
électrique

7 — TRANSPORT

Vérifiez qu'il n'y a pas un céble qui traine & terre. Poussez le fauteuil contre le dossier
jusqu'a atteindre la position souhaitée et replacez-le délicatement.

REMARQUE

Avant de le transporter, veuillez mettre I'appareil hors tension, débrancher le céble d'ali-
mentation et le cable de la télécommande.




SHIATSU

SHIATSU| Le shiatsu (pression des doigts) est une forme de thérapie corporelle inventée au
Japon. Cette technique consiste en des étirements et rotations rythmés et doux & la fois
dont les effets sont particulieérement puissants. L'objectif du shiatsu est de stimuler des

points précis du corps et de mobiliser les muscles.

— MASSAGE 2D
2D Le mécanisme de massage 2D donne au fauteuil de massage les mensurations de
votre dos et peut également détecter la position exacte des sections de votre colonne

vertébrale.

PETRIR
CMOO? La peau et les muscles sont apaisés et massés soit entre le pouce et I'index, soit &
/[ I'aide des deux mains. Cette technique de massage est avant tout employée pour faire

disparaitre les contractures.

FRAPPER
("' ? Donner des coups légers avec les mains en creux permet de stimuler I'irrigation de la
/

/ musculature et de raffermir le fissu conjonctif tout en réduisant les contractions.

MARTELER
)\ Le MARTELER consiste & exécuter de courts mouvements pulsatifs avec le bord ou le

plat de la main ou avec le poing. Cette technique favorise I'irrigation sanguine de la
peau et soulage les muscles tendus. Si elle est mise en ceuvre & hauteur des poumons,

elle permet de fluidifier les bronches.

PETRIR & FRAPPER
Un massage combinant PETRIR et FRAPPER.

IR0
a4 42

I, ROULEMENT
77) Une fechnique qui alterne agréablement contraction et détente de la musculature pour
- un effet apaisant et relaxant. Cette technique est souvent mise en ceuvre & la fin d'un

massage dans le but de relaxer les muscles et de provoquer une sensation de repos.




bt

CHALEUR PAR CARBONE

La chaleur infrarouge carbone agissant en profondeur dilate les vaisseaux sanguins,
I'irrigation sanguine augmente et le tonus musculaire se réduit. En outre, elle exerce
un effet exceptionnellement bienfaisant sur les cellules nerveuses signalant la douleur

au cerveau.

GUA SHA
Gratter en appuyant légérement ouvre les vaisseaux sanguins superficiels et stimule
I'irrigation. GuaSha s'utilise combiné avec de I'accupression pour provoquer un

stimulus supplémentaire via les «points Shu», stimulus qui apaise les douleurs.

PRESSION PNEUMATIQUE
Des coussins qui se remplissent d"air puis expulsent celui-ci provoquent un mouvement
de pompe générant des réflexes musculaires naturels. Cette technique s’avére aussi

particuliérement bienfaisante pour les pieds et les mollets.

BLUETOOTH

Transmission de données sans fil.

BRAINTRONICS

La technologie Braintronics® synchronise vos ondes cérébrales & |'aide de la sti-
mulation audio. En combinaison avec votre programme de massage développé
spécialement pour délivrer votre corps des tourments du stress. Que vous vouliez

vous détendre, réver ou apprendre, tout est possible.

FORME SL

Grdce & la technologie de rails en courbe éprouvée, rallongée, & forme « SL » et issue
du « Human Engineering », la portée de la technique de massage atteint 135 cm. Cette
méthode permet un massage individuel de tout le corps, allant de la téte aux cuisses, et

soutient le maintien de la colonne vertébrale & forme en S.

COMPACT
Pour la position allongée, le fauteuil avance vers I'avant, ne nécessitant ainsi que 5 cm

de distance par rapport au mur. Gain de place et confort assurés!



ZERO-G

AUTO

£a

MEMORY

SANS GRAVITE
Cette position développée pour les astronautes vous fait ressentir une « sensation

d’apesanteur ».

AUTOMATIQUE
Programmes automatiques développés spécialement pour tout le corps offrent une
large gamme de différentes techniques de massage. Ce faisant, la fonction chaleur/

chauffage peut étre activée au choix.

MEMOIRE
Avec la fonction infelligente MEMOIRE, votre fauteuil de massage se souvient
précisément de votre massage préféré et démarre directement sans réaliser le scan.

Les touches (M1 & M2) vous permettent d’enregistrer deux programmes différents.

ZONE DU DOS

Un espace de massage individuel utilisable pour toutes les tailles.

REPOSE-PIEDS REGLABLE
Le repose-pied peut étre allongé et s’adapte ainsi individuellement & toutes les tailles

de corps.

ACCES RAPIDE
La fonction de démarrage rapide située dans I'accoudoir permet de contréler les

fonctions essentielles en un mouvement.

COUSSINS REGLABLES
Au besoin, un coussin double peut étre installé pour réduire I'intensité de massage &

la nuque et aux épaules.

POSITION COUCHE
Régler le dossier et le repose-pied contribue & trouver la position de bien-étre

personnelle du corps.




SENSATION D'UN MASSAGE MANUEL

Les tétes de massage spécialement développées rappellent ici les mouvements de
main d'un masseur. Elles peuvent s'étendre dans un angle maximal de 41 degrés
jusqu'a atteindre 6,5cm et masser efficacement les vertébres cervicales, thoraciques

et lombaires comme une main.

REGLAGE AU NIVEAU DES EPAULES
Les tétes de massage au niveau des épaules peuvent étre déplacées vers le haut ou

vers le bas.
INTENSITE DE L'AIR COMPRIME

L'intensité du massage par airbag peut étre réglée.

ZONE D'AIR

Massage Airbag pour 3 zones (fout le corps bras et jambes, bas du corps).

POINT

Les tétes de massage peuvent masser ponctuellement.

VITESSE

La vitesse de massage est réglable.

LARGEUR

La distance entre les deux tétes de massage peut étre réglée (étroit, moyen, large).

MUSIQUE

La musique assure une détente et un plaisir encore plus intenses.
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POINTS D'ACUPRESSION

Points d'acupression majeurs sont massés.

O2 IONIZER
Les polluants sont neutralisés dans I'air ambiant, ce qui vous permet de respirer de

I'oxygéne pure durant le massage.

CHARGEUR USB
Tandis que vous vous faites masser en toute décontraction, I'alimentation USB intégrée

peut étre alimentée en courant grdce & votre smartphone par exemple.

YOGA

Un massage roulant ciblé active votre corps et a un effet revigorant sur tout 'orga-
nisme.

TRACTION ARTHROSE

La traction est une pression douce roulante. Elle stimule le cartilage pour favoriser le
transport des liquides, mieux absorber les nutriment et apaiser les douleurs liées &

I'arthrose.




« Le moteur émet un bruit lors du fonctionne-
ment du fauteuil.

« La télécommande ne fonctionne pas correc-
tement.

EXPLICATION

o |l s'agit d'un bruit de fonctionnement
normal.

« Assurez-vous que fiche d'alimentation est
bien enfoncée dans la prise de courant et

que l'interrupteur est allumé. Contrélez le
cable de la télécommande.

« l'appareil s'arréte. « Une fois que la durée préétablie est
écoulée, ou aprés une durée d'utilisation
trop longue, le fauteuil s'éteint automatique-
ment. Cela permet d'assurer une longue
durée de vie au fauteuil.

« Le programme braintronics ne démarre pas. Assurez-vous que |'appli braintronics est
installée et que votre compte est activé.
Vérifiez également qu'une connexion
Bluetooth®entre le smartphone et le fauteuil
massant est bien établie.

« Si l'appareil reste une longue période sans étre utilisé, veuillez enrouler le cable d'alimentation et
entreposer |'appareil dans un endroit sec.

« Ne conservez jamais |'appareil dans un environnement ob la température est élevée ou prés d'un
feu ouvert, évitez également de le laisser trop longtemps au soleil.

« Lorsque vous nettoyez I'appareil, utilisez uniquement des produits d'entretien spécial similicuir,
disponibles en magasins. Ne jamais utiliser de diluant, de benzéne ou d'alcool.

« Si l'appareil est posé sur un sol irrégulier, évitez de le pousser ou de le faire rouler; soulevezle
plutdt si vous souhaitez le déplacer.

« Veuillez faire une pause aprés un massage et n'utilisez pas 'appareil plusieurs fois de suite sans
interruption.

Dimensions : debout : 81 x 119 x 147 cm
couché : 81 x 92 x 176 cm

Poids : 96 kg

Tension : 220-240V ~ 50/60Hz

Puissance nominale : 150 W

Durée : 20 minutes

braintronics : 21 minutes

Certificats :

Ceea X




Cet appareil est conforme aux directives européennes CEM 2014/30/UE et DBT 2014/35/UE.

Le commercant garantit le produit décrit au verso durant un délai obligatoire prescrit par la loi.
La garantie s'applique & partir de la date d'achat de I'appareil. Une preuve d'achat comportant
cette date doit étre fournie. Si des défauts sont relevés sur les produits fabriqués en Allemagne,
le commercant s'engage & les remplacer ou les réparer gratuitement. Cette garantie ne couvre
pas les pieces d'usure telles que les housses en tissu. Pour cela, le produit défectueux devra étre
retourné avec le ticket de caisse avant I'expiration du délai de garantie.

La garantie devient nulle si des défauts sont constatés suite & des réparations ou modifications
apportées au produit par un tiers autre que le commercant ou le personnel de maintenance auto-
risé. La garantie du commercant se limite & la réparation ou au remplacement du produit. La res-
ponsabilité du commercant ou du vendeur ne saurait &tre engagée en cas de dommages résultant
d'une manipulation non conforme aux instructions fournies et/ou d'une utilisation inappropriée de
I'appareil.

Si la déclaration attestant de pannes ou de défauts de I'appareil intervient aprés expiration du
délai de garantie ou si, aprés inspection, ces détériorations s'avérent ne pas étre couvertes par la
garantie, la totalité des frais de réparation et d'inspection sera & la charge du client.

Avertissement légal : |'ensemble des contenus ne constituent aucun reméde thérapeutique. Le
diagnostic et la thérapie des maladies et autres troubles physiques requiert un traitement sur
avis d'un médecin, d'un praticien de la santé ou d'un thérapeute. Les données figurent ici & titre
d'information uniquement, et ne doivent pas étre utilisées pour un traitement médical. Chaque uti-
lisateur est invité & passer un examen médical, et si nécessaire & consulter un spécialiste, afin de
s'assurer qu'il peut utiliser I'appareil dans des cas concrets. Toute utilisation ou thérapie s'effectue
aux propres risques de |'utilisateur. Nous n'offrons aucune garantie médicale et nous ne suivons
pas de serment médical.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Les droits de reproduction des photographies, textes et images ici présents sont détenus par CA-
SADA Group GmbH et ne peuvent étre réutilisés sans autorisation explicite.
Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Tous droits réservés.
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Desde la fundacién de la empresa en el afio 2000, el nombre CASADA esté ligado a productos
de alta calidad para el bienestar y la salud.

Hoy en dia, los productos CASADA pueden adquirirse en todo el mundo. Los productos CASA-
DA se caracterizan por su desarrollo continuo, su disefio inconfundible y su estricto objetivo de
mejora de la calidad de vida, asi como por su calidad inigualable y fiable.

www.casada.com



Con la compra de este sillén de masaje ha demostrado que se preocupa por su salud.

Para que pueda beneficiarse de las ventajas de este aparato durante mucho tiempo, le recomen-
damos que lea detenidamente y aplique las indicaciones de seguridad.

Esperamos que disfrute mucho de su AlphaSonic Il personalizado.

Advertencias de seguridad ...........oiiiiiiiiii i 70
CONITAINAICACIONES ...ttt 71
EQUIPAMIENTO | FUNCIONES ... 72
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Acceso rapido CONFTOl TEMOTO ......euiiiiiiiii ettt 73
PUESIA €N MATCRG ..ot 78
PArticUlARAAAEs. ... 83
BUsqueda de fallos .........iiiiiii e 88
Almacenaije | cUIdAdOs .......ouiiiiiiiii e 88
DaOS TECMICOS ... 88
Declaracién de conformidad UE.............coiiiiiiiiiiii e 89
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{E Antes de poner en funcionamiento este sillon de masaje, lea atentamente estas ins-

trucciones para garantizar el perfecto funcionamiento y la eficacia éptima del mismo.
Conserve estas instrucciones para consultas futuras.

« Este sillén de masaje cumple con los principios establecidos de tecnologia y con las disposiciones

actuales de seguridad.

El sillén de masaje cuenta con zonas con calefaccién. Las personas que reaccionan de forma

sensible al calor deben tener precaucién antes de usarlo. (ICE 60335-2-32)

Este sillén de masaje no requiere mantenimiento. Si en algin momento necesitara alguna repara-

cién, esta Unicamente podria llevarse a cabo por personal especialista autorizado.

Tanto el uso inapropiado como las reparaciones no autorizadas quedan prohibidos por motivos

de seguridad y conllevan la pérdida de la garantia.

No agarre los rodillos de masaje con los dedos para evitar accidentes.

Nunca toque el enchufe con las manos mojadas.

Evite que el sillén de masaje entre en contacto con agua, se vea sometido a temperaturas elevadas

y reciba la luz directa del sol.

No utilice el sillén de masaje en entornos con mucha humedad, p. €j. en el cuarto de bafo.

No utilice el sillén de masaje si se encuentra en un lugar demasiado pequefio o en el que los

ventiladores estén tapados y no se pueda garantizar una adecuada ventilacién.

Si no utiliza el sillén durante un largo periodo de tiempo, desconecte el cable de la corriente para

evitar riesgo de cortocircuito.

No utilice enchufes o cables dafiados ni casquillos sueltos.

Si el enchufe o el cable estd dafiado, Gnicamente podré ser reemplazado por el fabricante, un

técnico del servicio de atencién al cliente o personal cualificado.

En caso de que el aparato no funcione correctamente, desenchifelo inmediatamente de la co-

rriente eléctrica.

El uso indebido o incorrecto excluye cualquier responsabilidad por dafos.

Para evitar un sobreagotamiento de la musculatura y de los nervios, no supere los 30 minutos de

masaje diario recomendados.

No utilice objetos punzantes ni afilados para evitar dafiar el sillén de masaije.

Para evitar el riesgo de cortocircuito o incendio, utilice exclusivamente una toma de corriente ade-

cuada al enchufe y asegirese de que el enchufe quede completamente introducido en la misma.

Desconecte el sillén de masaje del suministro eléctrico inmediatamente después de ufilizarlo y

antes de limpiarlo.

La limpieza y el mantenimiento no pueden ser realizados por nifios menores de 14 afios sin su-

pervision.

Si se produce una caida de corriente imprevista mientras lo estd utilizando, coloque el interruptor

inmediatamente en la posicién OFF y desconecte el enchufe para evitar dafios en el sillén de

masaje.

No ponga el sillén en funcionamiento si el cable de corriente estd himedo o dafiado.

Si niflos menores de 14 afios, personas con discapacidad o dependientes utilizan o se encuentran

cerca del sillén de masaje, asegirese de que cuentan con la supervisién de un adulto.

No utilice el sillén justo después de comer ni mientras se encuentre bajo la influencia del alcohol.

Utilice el producto Gnicamente para los usos descritos en el manual de uso.

Emplee Gnicamente los accesorios del proveedor.

No se ponga de pie, no se siente ni salte sobre el reposapiés para evitar dafios.

No intente sentarse sobre los reposabrazos ni el respaldo para evitar dafios y autolesiones.

Por favor, limpie el sillén de masaje periédicamente e intente que no caigan cuerpos extrafios en

las ranuras del mismo.

No tire directamente del cable de corriente de su sillon.

Cuando cambie de posicién el reposapiés o el respaldo, asegirese de que no hay objetos debajo,

sobre fodo de que no hay nifios menores de 14 afios.

Este producto estd previsto exclusivamente para uso doméstico.

Si el cable de corriente flexible estd dafiado deberd sustituirlo por otro cable flexible adecuado o

adquirir uno del fabricante o de uno de sus centros de mantenimiento.



Consulte a su médico si no estd seguro de si debe utilizar el sillén de masaje.

» Queda prohibido utilizar el aparato de masaje durante el embarazo o si sufre una o varias
de las siguientes molestias: Lesiones recientes, enfermedades trombéticas, inflamaciones e
hinchazones de cualquier tipo, asi como cdncer. Se recomienda que consulte a su doctor
antes de darse un masaie si se encuentra bajo algin tratamiento.

« Por su propia seguridad, las personas con trastornos fisicos, de atencién o mentales, asi como
aquellas con falta de experiencia y/o conocimientos, solo deben usar el sillén de masaje bajo
la supervisién de una persona responsable que les proporcione instrucciones sobre el uso del
mismo.

« Para evitar molestias o riesgos provocados por el uso del sillén, rogamos a las siguientes
personas que consulten con su médico antes de utilizarlo:

- Personas que se encuentren en cama

- Personas que se encuentren bajo tratamiento médico

- Pacientes con problemas de espalda, personas con trastornos o desviaciones en la
columna vertebral

- Personas con marcapasos

« Deje de utilizar el sillén de masaje inmediatamente si siente alguna sensacién de dolor durante
SU USO.

« En caso de lesiones durante el uso, acuda inmediatamente a un médico.

» No masajee zonas de la piel enrojecidas, hinchadas o inflamadas.

« Este sillén de masaje estd indicado para que disfrute de un masaje reparador en casa v,
por lo tanto, no se trata de un producto médico ni puede sustituir ningdn tratamiento médico
especializado.

« Le recomendamos usar diariamente el sillén de masaje durante 30 minutos. No masajee la
misma zona del cuerpo durante més de 15 minutos, porque podria producirse el efecto con-
trario al deseado como consecuencia de un masaje excesivo.

« Este producto no es apto para nifios menores de 14 afios.

« Los nifios menores de 14 afios deben estar bajo la supervisién de un adulto. Asegirese de que
los nifios no utilicen el sillén de masaje para jugar.

CONTRAINDICACIONES «BRAINTRONICS»

« Psicosis (p. ej. esquizofrenia, trastorno bipolar, depresién endégena)
« Trastornos de la personalidad

« Epilepsia y episodios similares

« Enfermedades cardiacas

« Enfermedades del sistema nervioso central

« Trombosis

« Depresiones endégenas

« Déficit de atencién (hipoactivo)

« Infarto de miocardio o derrame cerebral recientes

« Discapacidad intelectual

« Adicciones como dependencia a drogas, alcohol o medicamentos
« Ingesta regular de psicofdrmacos

« Embarazo

NOTA: Por motivos éticos y legales, braintronics no debe ser utilizado por nifios ni adolescentes
sin la autorizacién expresa de su tutor legal. Las personas para quienes la meditacién pueda
suponer un conflicto de creencias deben prescindir de su uso.
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2. Airbag de hombros 1
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control remoto 2
4. Airbag de antebrazo 3
5. Cojin de asiento
6. Airbag de pantorrilla 4
7. Airbag de pies 5
8. Zona de los pies

9. Cojin de respaldo 6
10. Moldura decorativa
11. Reposabrazos
12. Cubierta lateral
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13. Cubierta de respaldo

14. Control remoto
15. Bolsillo para mévil

16. Bolsillo para control
remoto

17. Cubierta de seguridad
18. Ruedas de transporte
19. Cable y enchufe de

red

20. Conexién de cable de
red

21. Caija de fusibles

22. Interruptor de
encendido/apagado

23. Conector para control
remoto
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Programa automdtico HEALTHCARE

Ajuste manual

SIS

Desplazamiento del reposa-
piés hacia arriba/abajo

Posicién de ingravidez

N &

Pausa

Atrds

Configuracién avanzada

© 0o ©®

Desplazamiento del respaldo
hacia arriba/abajo

AJUSTES DE PANTALLA

Altura de los hombros

Regular posicién

ON | OFF
Desplazamiento del
reposapiés hacia
arriba/abajo

Programa automdtico
Desplazamiento
del reposapiés ha-

Posicién de ingravidez
cia arriba/abajo

Cargador USB




Programa automdtico |

Funcién manual
Ajuste
Personalizar
Ajuste de sistema

Informacién

Programa automdtico

Funcién manual

Ajuste

Personalizar

Ajuste de sistema

Informacién

>

>

Programa automdtico

m Programa de demostracién de todas las funciones

Un masaje de estiramiento especifico que activa
su cuerpo y aporfa un efecto estimulante a todo su

Yoga

Alivia el dolor

Recuperacién
tras fatiga

Cuello | Hombros
Espalda y cintura

Funcién manual

Modo de masaje
Area de masaje

Mas

organismo.

La relajacién de los misculos y huesos favorece la

circulacién.

Masaie profundo de puntos de acupuntura para aliviar

las zonas con fensién.

Técnicas penetrantes de masaie (presién y amasado)
descargan la presién de sus articulaciones. Un masaje
ideal para fortalecer y descargar la espalda y las

piernas.

Aire completo Todos los airbags y rodillos para pies estdn activados.

Programa de masaje orientado a la parte superior del

cuerpo.

Programa de masaije orientado a la parte inferior del

cuerpo.

} Modo de masaje

Amasado
APAGADO

Golpeteo
APAGADO

Amasado y golpeteo
APAGADO

Shiatsu
APAGADO

Golpe
APAGADO

Detener todas las funciones
de masaje.

Técnica de masaje para
aliviar las fensiones con
opcién de ajuste en 3
velocidades.

Ajuste de 3 velocidades y
anchuras.

Combinacién de amasado
y aleteo. Ajuste de 3
velocidades.

El Shiatsu estimula cada
punto del cuerpo y
moviliza la musculatura.
Ajuste de 3 velocidades y
anchuras.

El masaje por golpeteo
activa la circulacién y
relaja los misculos tensos.
Ajuste de 3 velocidades y
anchuras.



Programa automdtico

Funcién manual } Funcién manual
Ajuste Modo de masaje
Personalizar Area de masaje } )
» Masaje en un punto concreto
Ajuste de sistema +» Masaije parcial en determinadas zonas del cuerpo

+ Masaije en todo el cuerpo

Més + Masaije parcial en la zona superior de la espalda

* Masaije parcial en la zona inferior de la espalda

« Si no se encuentra activado ningn ofro modo de
masaije, puede seleccionarse la funcién "Rolling".

Informacién

Programa automdtico

P Funcién manual
Ajuste Modo de masaje

Personalizar
Ajuste de sistema } Aire
Informacicn
Masaije airbag para 3

zonas (cuerpo entero /
brazos / piernas)

Programa automdtico

} Funcién manual
Ajuste
Personalizar

Ajuste de sistema

Informacién G >

El calor infrarrojo en la
espalda tarda aprox. 5
minutos después de la selec-
cién hasta que se calienta
por complefo.

Calefaccién
espalda

Rodillo para pies ON | OFF

IONIZADOR 02

El aire ambiental es neu-
tralizado por los contami-
nantes y le permite respirar
oxigeno purificado durante
el masaje.

Funcién aniénica




Programa automdtico

Funcién manual
G |4 Ajuste
Personalizar 3 niveles de velocidad
Ajuste de sistema Ajuste de ancho en 3 posiciones
Informacién Indicador de posicién del robot de masaje

Intensidad del airbag: Intensidad del masaje airbag
graduable en 3 niveles.

“ Rodillo para pies: 3 niveles de intensidad

} Ajuste de tiempo } Temporizador de

méx. 30 minutos
programable en
intervalos de 5
minutos

Intensidad

Programa automdtico

Funcién manual

Ajuste

Personalizar } Personalizar

Ajuste de sistema

Programa de masajes
Memoria 1y 2 guardado:
M1 & M2

Informacién

Programa automdtico
Funcién manual
Ajuste

Personalizar

} Ajuste de sistema

m } Idioma } Inglés
Aleméin
Francés

Espariol

Informacién

Ruso

Polaco




Programa automdtico
Funcién manual

Ajuste

Personalizar

Ajuste de sistema } Ajuste de sistema

Informacién

Pantalla de bloqueo Standy-By.
Opciones de configuracién:

« 15 segundos
RISETERIAIl| B  « 30 segundos
« 1 minuto

2 minutos

« 3 minutos

« Nunca

Programa automdtico

Funcién manual
Ajuste
Personalizar

System Setting

Informacién } Informacién
TECINNIEIE  Aqui puede ver el nimero de serie de su sillén.




1 — MONTAJE DE LOS LATERALES

a) Primero, tome el conector y el tubo de aire situados en el lateral del asiento
(llustracién 1).

b) Una vez haya introducido el conector y el tubo de aire por el dispositivo metdlico, conec-
te cada conexién con la toma correspondiente del reposabrazos. Cerciérese al insertar
los cables de que conecta siempre cables del mismo color. (llustracién 2 y 3)

llustracién 1 llustracién 2

c) Una vez haya conectado las conexiones, cubra las conexiones con el revestimiento
fijado al reposabrazos bajo las conexiones. Ahora, devuelva el resto de conexiones
al asiento. Tenga mucho cuidado de no doblar ni aplastar los conectores ni el tubo de
aire. (llustracién 4)

llustracién 3 llustracién 4

d) Superponga la parte trasera del lateral sobre los agujeros del sillén y fijela a la dere-
cha y a la izquierda con los 2 tornillos incluidos. (llustracién 5)

e) Entonces, tome los paneles y encdjelos en la ranura situada sobre los tornillos. Tenga
en cuenta que en la cara interior de cada panel va marcado el lado (derecho o
izquierdo) al que corresponde el panel. (llustracién 4)

llustracién 5 llustracién 6



Ahora, fije los dos laterales en la parte frontal del sillén. Para ello, necesita utilizar dos
tornillos a la derecha y dos tornillos a la izquierda. Posicione el dngulo de fijacién del
lateral con los dos agujeros de la parte delantera del asiento superpuestos sobre la pieza
de mano y atornille el lateral. Antes de atornillar el lateral, cerciérese de que el gancho
del lateral ha quedado encajado en la pieza de unién (llustracién 7, 8 y 9).

o) )

llustracuién 8

llustracuién 9

Siga estos pasos para fijar el ofro lateral.

2 - MONTAJE DEL REPOSAPIES

a) Primero instale el eje giratorio en el eje fijo. Asegirese de que el perno R estd correcta-
mente alineado. (llustracién 1)

b) Una vez que el eje fijo esté alineado y conectado (llustracién 2), dnalo.

T T T TN T
llustracion 1 llustracién 2




c) Cierre el perno R del otro lado del reposapiés como se muestra en la ilustracién 3.

d) Instalacién finalizada (llustracién 4)

llustracién 3 llustracién 4

NOTA

« Para evitar lesiones y dafios en el producto, el reposapiés no debe levantarse ni bajarse
desde el exterior mientras esté en funcionamiento. (llustracién 1)

« Para evitar una posicién del asiento desagradable, asegirese de que el mecanismo de
masaje no se haya detenido en el cojin del asiento. (llustracién 2)

=

llustracién 1 llustracién 2

3 — COLOCACION Y UTILIZACION DEL COJiN DEL RESPALDO Y LA ALMOHADA

Una el cojin de respaldo como en la (llustracién 1) a través de la practica cremallera del
sillén de masaje. Use las cintas autoadhesivas para sujetar la almohada a la parte superior
del cojin del respaldo (llustracién 2). Para limpiar el cojin del respaldo, puede separarlo
facilmente del sillén a través de la cremallera. Recomendamos encarecidamente no utilizar
el sillén de masaje sin almohadas y cojines de respaldo.

~

Cremallera Cintas autoadhesivas

(1) (2)




4 — PROTECCION DEL SUELO

Con el fin de evitar el desgaste excesivo del pavimento provocado por la pesada silla de
masaie, le recomendamos colocar debajo una alfombra o similar.

NOTA

No arrastre el sillén de masaje por pavimentos desnivelados o delicados y asegurese de
que lo transportan al menos 2 personas. Para ello, levante el sillén por la abertura de
la parte trasera y el reposapiés, y la zona de los pies se plegaré automdticamente por
completo.

5 — CONECTAR LA CORRIENTE

Procedimiento

de conexién Interruptor del suministro eléctrico




6 — FINALIZAR MASAJE

a) Al presionar el botén de encendido/apagado durante el masaje se detienen todas las
funciones del masaie, y el respaldo y el reposapiés vuelven a su posicién original.

b) Desconecte el sillén de masaje del suministro de alimentacién después de su uso.

Ajuste de conmutacién y suministro de o »
alimentacién Procedimiento de conexién

7 — TRANSPORTE

Asegurese de que todos los cables estdn bien alejados del suelo. Acerque el asiento al
respaldo hasta alcanzar la posicién deseada y vuelva a levantarlo con cuidado.

NOTA

Antes de comenzar con el transporte deberd desconectar el suministro eléctrico y los
cables de red y del control remoto deberén estar desenchufados.




SHIATSU

SHIATSU| ElI' SHIATSU (presién con los dedos) es una forma de terapia corporal desarrollada en
Japédn. La técnica de masaje consiste en extensiones y rotaciones suaves y ritmicas
con profundos efectos. El shiatsu tiene como obijetivo estimular puntos concretos del

cuerpo y movilizar la musculatura.

MASAJE 2D
2D El mecanismo de masaje en 2D permite al sillén de masaje medir su espalda y ser

capaz de reconocer la posicién exacta de las secciones de la columna vertebral.

KNEADING
KMOO? Este masaje simula movimientos de los dedos pulgar e indice de ambas manos para
/[ masajear los misculos. Esta técnica de masaje se utiliza especialmente para aliviar
tension.
FLAP

(W' ? Golpeando suavemente con la mano hueca se consigue favorecer la circulacién san-
[ guinea de la musculatura y el estiramiento del tejido conjuntivo, al mismo tiempo que

se reduce la tensidn.

——) TAPPING
O\

)\ Este masaje se caracteriza por movimientos cortos que se llevan a cabo con el borde

NN

de la mano, la palma de la mano o el pufio. Estos mejoran la circulacién y reducen
la tensién de los mdsculos. Si el masaje se realiza a nivel de los pulmones, se aliviard

la acumulacién de mucosidad en ellos.

KNEADING Y FLAP

Una combinacién de kneading y flap.

IR0
o)

ROLLING
s
7)) Es una combinacién agradable entre descarga y relajacién de los misculos. Esta
- técnica se utiliza a menudo como finalizacién del masaje para la relajacién de los

musculos y recuperacién.
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CALOR CON CARBONO

Mediante el calor por infrarrojos con carbono, los vasos sanguineos se dilatan, la
circulacién aumenta y el fono muscular se reduce. Ademds, tiene un efecto realmente
beneficioso sobre las neuronas, que son las responsables de transportar los mensajes

de dolor hasta el cerebro.

GUA SHA

La forma de esta pieza ejerce una leve presién en la planta del pie que activa los va-
sos sanguineos superficiales y estimula la circulacién de la sangre. GuaSha se puede
combinar perfectamente con un tratamiento de acupresién para asi actuar sobre los

puntos shu y aliviar los dolores.

PRESION
El inflado y desinflado de las bolsas de aire provoca un movimiento de bombeo que
crea reflejos musculares naturales. Esto es especialmente agradable en la zona de la

pantorrilla y el pie.

BLUETOOTH

Transferencia de datos sin cables.

BRAINTRONICS

La tecnologia braintronics® sincroniza sus ondas cerebrales mediante estimulacion
acUstica. Combinado con un programa de masaje especialmente desarrollado,
su cuerpo se relajard. Da igual si quiere relajarse, sofar, o estudiar — todo es

posible.

FORMA SL

Gracias a la tecnologia de railes curvos “SL” extralargos, que ha sido probada me-
diante ingenieria humana, el alcance de la técnica de masaje es de hasta 135 cm.
Este procedimiento le permite disfrutar de un masaje de cuerpo entero personalizado
desde la cabeza hasta los muslos, y ayuda a mantener la forma de “S» de la columna

vertebral.

DIMENSIONES REDUCIDAS
Ahorro de espacio. El sillén de masaje se reclina moviéndose hacia adelante sobre
su base, lo que permite dejar solo 5 cm de distancia con la pared u ofro objeto.

jCompacto y cémodo!



ZERO-G

AUTO
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MEMORY

SIN GRAVEDAD

Se coloca en la posicién de un astronauta, sintiendo la sensacién de ingravidez.

AUTOMATICO
Los programas automdticos especialmente desarrollados para todo el cuerpo ofrecen
una amplia variedad de técnicas de masaje. Ademds, se puede activar la funcién

calor si lo desea.

MEMORIA
Con la funcién inteligente de memoria, el sillén de masaje recuerda exactamente su
tratamiento preferido y comienza directamente sin tener que realizar el escaneo. Con

los botones (M1 y M2) usted podrd guardar dos programas distintos.

AREA DE LA ESPALDA
Un drea de masaje que se puede modificar para ajustarla a la altura y espalda de

cada usuario.

REPOSAPIES AJUSTABLE

El reposapiés se puede alargar, ajustandose asi al tamafio de cada usuario.

ACCESO RAPIDO
Con el mando de inicio répido del reposabrazos, podrd controlar en todo momento

las funciones mds importantes con un solo mando.

ALMOHADA AJUSTABLE
Si se necesita, se puede colocar el cojin doble para reducir la intensidad del masaje

en cuello y hombros.

POSICION RECLINABLE
La opcién de ajustar el respaldo y el reposapiés contribuye a conseguir una posicién

de bienestar.




SENSACION MANOS DE MASAJE

Los cabezales de masaje especialmente desarrollados simulan el movimiento de las
manos del masajista. Con un dngulo de estiramiento méximo de 41 grados se pue-
den estirar hasta 6,5 cm y masajear eficazmente el cuello, las vértebras tordcicas y

lumbares como lo haria una mano.

AJUSTE DE HOMBROS
Los cabezales de masaje de la zona de los hombros se pueden desplazar hacia

arriba o hacia abajo.

INTENSIDAD DEL AIRE

La intensidad del masaje de aire se puede ajustar.

AREAS DE AIRE

Masaije de aire para 3 zonas (todo el cuerpo, brazos y piernas, parte inferior).

PUNTO

Los cabezales de masaje pueden amasar de forma puntual.

VELOCIDAD

La velocidad del masaje es ajustable.

AMPLITUD

La distancia entre los cabezales de masaje se puede ajustar (reducido, medio, am-

plio).

MUSICA

Con la funcién musical se relaja y disfruta adn més.
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PUNTOS DE ACUPRESION

Se masajean puntos distintos de acupresién.

IONIZADOR O2
El aire ambiental es neutralizado por los contaminantes y le permite respirar oxigeno

purificado durante el masaje.

CARGADOR USB
Mientras se relaja y se deja masajear, puede utilizar el puerto USB integrado para

cargar su teléfono, por ejemplo.

YOGA

Un masaje de elongacién localizado que activa el cuerpo y tiene un efecto reaniman-
te en todo el organismo.

TRACCION EN ARTROSIS

La traccién funciona con un estiramiento y presién suaves. Esto estimula los cartilagos
de manera que se mejora el transporte de fluidos, los nutrientes se asimilan mejor y

se alivian los sintomas de la artrosis.




FALLO ACLARACION

« Cuando el aparato estd en marcha se « Este es el sonido normal en funcionamien-
escucha el ruido del motor. to.
« El control remoto no funciona bien. « Asegurese de que el cable estd bien co-

nectado al enchufe y que el interruptor de
corriente estd encendido. Revise el cable
del control remoto.

« El aparato deja de funcionar. « Después de alcanzar el tiempo de funcio-
namiento predefinido o tras un periodo de
uso demasiado largo, el sillén se desconec-
ta automdticamente. Asi se garantiza una
larga vida dtil del sillén.

« No se inicia el programa braintronics. « Asegirese de que su aplicacién braintro-
nics estd instalada y de que su cuenta estd
activada. Compruebe asimismo que hay
conexién Bluetooth® entre el smartphone y
el sillén de masaje.

« Si no va a utilizar el aparato durante mucho tiempo, gudrdelo en una estancia seca con el cable
de corriente enrollado.

« No coloque el aparato en estancias con temperaturas muy elevadas o cerca de llamas abiertas,
evite exponerlo durante largos periodos a la luz solar.

« Para limpiarlo utilice dnicamente productos convencionales aptos para el cuidado del cuero. No
lo limpie en ningn momento con disolventes, benzol ni alcoholes.

« Si el aparato estd colocado en una superficie irregular no lo arrastre ni desplace utilizando sus
ruedas; levantelo para desplazarlo.

« Haga pausas cuando utilice el aparato y no lo use varias veces seguidas sin interrupcién.

Medidas: en posicion vertical: 81 x 119 x 147 cm
en posicién horizontal: 81 x 92 x 176 cm

Peso: 96 kg

Tensién: 220-240 V ~ 50/60 Hz

Potencia nominal: 150 W

Duracién: 20 minutos

braintronics: 21 minutos

Certificados:

Ceea X




Este aparato cumple las directivas europeas EMC 2014/30/UE y LVD 2014/35/UE.

El vendedor concede el periodo de garantia establecido legalmente para el producto indicado. Esta
garantia es vélida desde la fecha de compra. La fecha de compra se certificard con el justificante de
compra correspondiente. El fabricante repararé o sustituird gratuitamente los productos adquiridos
dentro de Alemania en los que se hayan detectado fallos o desperfectos. No se incluyen las piezas
de desgaste, por ejemplo superficies de tela. El cliente deberd enviar el aparato defectuoso dentro
del periodo de garantia establecido adjuntando el tique de compra.

El cliente perderd su derecho de garantia siempre que se detecte un fallo en el producto que se haya
producido, por ejemplo, por influencia externa o como consecuencia de reparaciones o modifica-
ciones no realizadas por el fabricante ni por un proveedor autorizado. La garantia del vendedor
se limita a la reparacién o sustitucién del producto. Por tanto, en el marco de esta garantia ni el
fabricante ni el vendedor asumen ningdn tipo de responsabilidad adicional y no se harén cargo
de dafos producidos por el incumplimiento de este manual de instrucciones y/o por una utilizacién
inadecuada del producto.

En caso de que al revisar el producto el fabricante detecte que la garantia no cubre el fallo notifi-
cado o que el plazo de esta ha concluido, serd el cliente quien deba cubrir los gastos de revisién
y reparacion.

Informacién legal: Los contenidos no representan afirmaciones médicas. El diagnéstico y la terapia
de enfermedades y demds alteraciones corporales requieren un tratamiento por parte de un/a
médico/a, sanitario o terapeuta. Los datos son meramente informativos y en ningin caso pueden
reemplazar un tratamiento médico. Los usuarios deben comprobar mediante una evaluacién cuida-
dosa y, si es necesario, consultando con un especialista, si se recomienda la aplicacién en cada
caso concreto. Cualquier aplicacién o terapia se realiza bajo responsabilidad del usuario. Nosotros
no nos responsabilizamos de posibles afirmaciones o promesas de curacién.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Alemania
info@casada.com
www.casada.com

Los textos y las fotografias de estas instrucciones son propiedad de CASADA International GmbH y
no pueden ser reproducidos ni facilitados a terceros sin una autorizacién expresa.
Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Todos los derechos reservados.
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0Od 2000 roku - kiedy CASADA zostata zatozona, nazwa ta jest symbolem najwyzszej jakosci produk-
tow wellness & spa.

Dzi$ produkty CASADA sa dostepne na catym Swiecie! Ciggta ewolucja, niepowtarzalny design oraz

niekonczace sie dazenie w kierunku poprawy jakosci zycia, wyrdzniaja produkty CASADA tak samo,
jak najwyzsza jakos$¢ naszych produktéw, na ktérej mozna polegac.

www.casada.com




Dokonujac tego zakupu udowodnili Paristwo wysoka swiadomos¢ profilaktyki zdrowia.

Aby fotel masujacy stuzyt Panstwu jak najdtuzej, prosimy o doktadne zapoznanie sie z niniejsza

instrukcja i przestrzeganie jej.

Zyczymy Panstwu wielu przyjemnych chwil w fotelu masujgcym AlphaSonic Il.
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Prosimy o zapoznanie sie zinstrukcja przed pierwszym uruchomieniem fotela masujacego,

by zapewni¢ jego prawidlowe i najbardziej efektywne funkcjonowanie. Prosimy o zacho-

wanie niniejszej instrukcji.

- Fotel masujacy odpowiada obowiazujagcym normom technicznym i aktualnym wymogom bezpieczenstwa.

- Fotel masujacy posiada ogrzewane obszary. Osoby wrazliwe na ciepto powinny zachowac ostroznosc¢ przed
uzyciem fotela. (ICE 60335-2-32)

- Urzadzenie nie wymaga konserwacji. Wszystkie naprawy powinny by¢ dokonywane przez autoryzowany ser-
wis techniczny.

« Niewtasciwe uzytkowanie urzadzenia i nieautoryzowane naprawy sa zabronione ze wzgledéw bezpieczen-
stwa i prowadza do utraty gwarancji.

« W celu unikniecia wypadku prosimy o nie wsuwanie palcéw pomiedzy rolki masujace.

«+Nigdy nie nalezy dotyka¢ wtyczki urzadzenia mokrymi rekami.

« Prosimy o zabezpieczenie urzadzenia przed kontaktem z wodg, wysokimi temperaturami oraz bezposrednim
promieniowaniem stonecznym.

- Fotela masujacego nie nalezy uzywac¢ w pomieszczeniach o duzym stopniu wilgotnosci np. w fazienkach.

«Nie nalezy korzystac z fotela w miejscach o ograniczonej powierzchni lub takich, gdzie wentylatory urzadze-
nia sg zastoniete, a doptyw $wiezego powietrza jest ograniczony.

« Aby unikna¢ ryzyka wystapienia zwarcia, urzadzenie nalezy odfgczac od zasilania, jesli nie jest uzytkowane
przez dtuzszy czas.

«Nie nalezy uzywac uszkodzonych wtyczek, kabli lub gniazd wtykowych.

- Jesli kable / wtyczki sg uszkodzone muszg zosta¢ wymienione na fabrycznie nowe przez producenta, autory-
zowany serwis lub wykwalifikowany personel.

« W przypadku nieprawidtowego funkcjonowania urzadzenia nalezy je niezwtocznie odtaczyc¢ od zasilania.

« Uzytkowanie urzadzenia niezgodnie z przeznaczeniem lub w sposéb nieprawidtowy prowadzi do utraty gwa-
rancji.

«Nie nalezy przekraczac zalecanego dziennego limitu czasu masazu, wynoszacego 30 min, aby unikna¢ nad-
miernej stymulacji miesni i nerwow.

- Nie nalezy uzywac zaostrzonych ani ostrych przedmiotéw, by unikna¢ uszkodzenia fotela.

« Urzadzenie nalezy podtaczac wytacznie do odpowiednich, pasujacych gniazd elektrycznych. Zawsze nalezy
sie upewni¢, ze wtyczka jest catkowicie wetknieta do gniazda, aby ograniczy¢ ryzyko wystapienia zwarcia lub
pozaru.

- Urzadzenie nalezy odtaczy¢ od zasilania niezwtocznie po zakorczeniu uzytkowania i przed rozpoczeciem
jego czyszczenia.

« Czyszczenie i konserwacja nie moga by¢ przeprowadzane przez dzieci ponizej 14 roku zycia bez nadzoru.

- Jesdli w trakcie uzytkowania urzadzenia nastapi przerwa w dostawie pradu, nalezy niezwtocznie przesunac
gtéwny wiacznik na pozycje OFF i odtgczyc¢ urzadzenie od zasilania, aby uniknac jego uszkodzenia.

- Nie nalezy uzywac urzadzenia jeéli kable zasilajace sg mokre lub uszkodzone.

« Dzieci ponizej 14 roku zycia, osoby niepetnosprawne oraz niedotezne przebywajace w poblizu urzadzenia lub
korzystajace z niego nie powinny by¢ pozostawiane bez nadzoru.

- Nie nalezy korzystac z urzadzenia bezposrednio po zjedzeniu positku ani pod wptywem alkoholu.

« Urzadzenie nalezy uzytkowac zgodnie z przeznaczeniem, opisanym w niniejszej instrukcji.

« Nalezy korzystac¢ wytacznie z akcesoriéw do urzadzenia, pochodzacych od producenta urzadzenia.

« Nie wolno stawac, siadac ani hustac sie na podnozku fotela, aby uniknac jego uszkodzenia.

«Nie nalezy siada¢ na poreczach, ani oparciu fotela, aby unikna¢ zranienia czy uszkodzenia fotela.

« Urzadzenie nalezy utrzymywac w czystosci i dbac o to, by zadne ciato obce nie dostawato sie w zagtebienia
fotela.

« Nie wolno ciggnac urzadzenia za kabel zasilajacy w celu np. przesuniecia fotela.

« Podczas regulacji pozycji fotela nalezy upewnic sie, ze ani za podnézkiem, ani za oparciem nie znajduja sie
zadne obiekty, a w szczegdlnosci dzieci ponizej 14 roku zycia.

« Produkt przeznaczony do uzytku domowego.

« Jedli elastyczny kabel zasilajacy zostanie uszkodzony musi zostac zastgpiony kablem o tym samym przezna-
czeniu - powinien on zosta¢ zakupiony od producenta lub w autoryzowanym punkcie serwisowym.



W przypadku wystapienia jakichkolwiek watpliwosci, dotyczacych korzystania z urzadzenia nale-

2y zasiegnac opinii lekarza.

+Nie nalezy korzysta¢ z masazu podczas cigzy, po niedawno przebytych urazach, w chorobach zakrzepo-
wych, stanach zapalnych i obrzekach, ani w chorobach nowotworowych. Zaleca sie konsultacje lekarska
przed rozpoczeciem korzystania z masazu, jedli jest sie w trakcie leczenia.

+ Osoby z zaburzeniami fizycznymi i psychicznymi, a takze osoby nieposiadajace odpowiedniej wiedzy i do-
Swiadczenia powinny korzystac z urzadzenia wytacznie pod nadzorem opiekuna.

+ W celu unikniecia nieprzyjemnych doznac lub wystapienia jakiegokolwiek zagrozenia prosimy o zasiegnie-
cie porady lekarskiej przed rozpoczeciem korzystania z urzadzenia:

- Osoby obtoznie chore

- Osoby bedacy w trakcie terapii

- Osoby cierpiace na schorzenia kregostupa, béle plecdéw, majace nieprawidtowa postawe
- Osoby z rozrusznikami serca

- Jesli podczas korzystania z urzadzenia pojawi sie bdl nalezy natychmiast przerwaé masaz.

« Jedli podczas korzystania z urzadzenia wystapi jakikolwiek uraz ciata nalezy niezwtocznie wezwa¢ pomoc
medyczna.

«Nie nalezy korzysta¢ z masazu w przypadku wystapienia zaczerwienienia skory, jej stanéw zapalnych lub
obrzeku.

«Niniejszy produkt przeznaczony jest do uzytku domowego w celu realizowania masazu relaksacyjnego i
nie jest urzadzeniem medycznym. Z tego powodu nie moze by¢ on uzytkowany zamiast specjalistycznej
terapii.

« Zaleca sie, aby czas uzytkowania urzadzenia nie przekraczat 30 min dziennie. Kazda partia ciata powinna
by¢ masowana przez maks. 15 min, w przeciwnym razie masaz moze przynies¢ efekt odwrotny do zamie-
rzonego.

« Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci ponizej 14 roku zycia.

« Dzieci ponizej 14 roku zycia znajdujace sie w poblizu urzadzenia musza przebywac pod opieka. Nie nalezy
dopuszczad, aby dzieci manipulowaty przy fotelu.

PRZECIWWSKAZANIA ,,BRAINTRONICS”

« Psychozy (np. schizofrenia, zaburzenie dwubiegunowe, depresje endogenne)
+ Zaburzenia osobowosci

« Epilepsja i podobne zaburzenia napadowe

+ Choroby serca

+ Choroby centralnego systemu nerwowego

- Zakrzepica zyt gtebokich

+ Depresje endogenne

« ADS (hipoaktywny)

- Niedawno przebyty zawat lub udar

+ Niepetnosprawnos¢ umystowa

« Choroba natogowa jak narkotyki, alkohol i uzaleznienie od lekéw
+ Regularne przyjmowanie substancji o dziataniu psychoaktywnym
- Cigza

UWAGA: Z przyczyn etycznych i prawnych Braintronics nie moze by¢ stosowany przez osoby nieletnie, bez
zgody ich opiekuna prawnego. Od stosowania tej funkcji powinny sie réwniez powstrzymac osoby, ktérych
wyznanie zabrania uprawiania medytacji.
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13. Tylna pokrywa

14. Pilot zdalnego stero-
wania

15. Kieszen na telefon
komorkowy

16. Kieszen na pilota zdal-
nego sterowania

17. Ostona skrzyni napedo-
wej

18. Kétka transportowe

19. Kabel zasilajacy i
wtyczka

20. Gniazdo zasilania

21. Skrzynka z bezpieczni-
kami

22. Wtacznik zasilania

23. Gniazdo pilota zdalnego
sterowania
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Program automatyczny |

Ustawienia manualne
Regulacja
Dopasowanie
Ustawienia systemu

Informacje

Program automatyczny |

Ustawienia manualne

Regulacja

Dopasowanie
Ustawienia systemu

Informacje

} Program automatyczny

Demo

Yoga

EIEYS

Terapia
przeciwbdlowa

Regeneracja

Kompresja
Kark i barki

Plecy i talia

} Ustawienia manualne

Tryb masazu

Obszar masazu

Kompresja

Wiecej

Program demonstracyjny zawierajacy wszystkie funkcje
urzadzenia

Ukierunkowany masaz rozciagajacy aktywuje Twoje ciato
i ma ozywczy wptyw na caty organizm.

RozluZnienie miesni i kosci pobudza krazenie.

Gtleboki masaz punktéw akupresury, efektywnie usuwa
bol.

Penetrujgce techniki masazu (uciskanie i ugniatanie) od-
ciazajq stawy. Idealny masaz majacy na celu wzmocnienie
i odcigzenie plecéw i n6g.

Wszystkie poduszki powietrzne i watek do stop sa
aktywne

Masaz skoncentrowany na gérnych partiach ciata

Masaz skoncentrowany na dolnych partiach ciata

} Tryb masazu

Zatrzymanie wszystkich
funkcji masazu

Technika masazu tagodza-
ca spiete ciato z 3 stopnia-
mi regulacji predkosci.

Wytaczenie
ugniatania

Wylaczenie
oklepywania

3 stopnie regulagji inten-
sywnosci i predkosci.

Potaczenie ugniatania i
oklepywania. 3 stopnie
regulacji intensywnosci i
predkosci.

Wytaczenie ugniatania
i oklepywania

Shiatsu stymuluje okreslo-
ne czesci ciata i mobilizuje
miesnie. 3 stopnie regulacji
intensywnosci i predkosci.

Wytaczenie Shiatsu

Ostukiwanie pobudza
krazenie krwi i relaksuje
napiete miesnie. 3 stopnie
regulacji intensywnosci i
predkosci.

Wylaczenie
opukiwania




Program automatyczny

Regulacja

Tryb masazu

Dopasowanie Obszar masazu }

» Masaz punktowy
Ustawienia systemu Kompresja - Masaz zwrotny wybranego odcinka
+ Masaz zwrotny catego ciata
Informacje Wiecej « Masaz zwrotny gérnych partii ciata

» Masaz zwrotny dolnych partii ciata
« Jedli nie zostat wybrany inny tryb masazu, mozna
uruchomic funkcje Watkowania.

Program automatyczny

Ustawienia manuaine J| > Ustawienia manual

Regulacja

Tryb masazu
Dopasowanie Obszar masazu

Ustawienia systemu Kompresja } Kompresja

Informacje Wiecej Wytaczenie kompres;ji

(OO ER ez Masaz poduszkami powietrz-
nymi dla trzech obszaréw
LCIWJESERIEINIWEY (cate ciato / ramiona / nogis).

Kompresja — stopy
Program automatyczny

Ty [ —
GEITED) v

Regulacja
Dopasowanie

Ustawienia systemu

Informacje

Wigczanie / wylgcza-

nie funkcji ogrzewania
(ogrzewanie zaczyna by¢
odczuwalne po ok. 5 min).

VRS CINELES G WALEK DO STOP ON|OFF

JONIZATOR 02
Zanieczyszczenia znajduja-
ce sie Powietrze z otoczenia
zostaja zneutralizowane.
Ciesz sie oczyszczonym
tlenem podczas masazu.

Ogrzewanie w oparciu

Jonizacja powietrza




Program automatyczny

Ustawienia manualne
P reguisa
Dopasowanie 3 stopnie predkosci
Ustawienia systemu 3 rozstawy szerokosci

Informacje . Lo .
J Obszar masa. Wskazanie potozenia robota masazu

3 Intensywnos¢ poduszki powietrznej: 3 stopnie regulacji
intensywnosci poduszki powietrznej

Watek do stép: 3 stopnie intensywnosci

} Regulacja czasu } Ustawienia czasu w

interwatach co 5 min.,
max. 30 minut

Intensywnosc¢

Program automatyczny
Ustawienia manualne
Regulacja

b oopssovanie P

Ustawienia systemu

Zapisane
Pamie¢ 1 &2 programy masazu:
M1 &M2

Informacje

Program automatyczny
Ustawienia manualne
Regulacja
Dopasowanie
} Ustawienia systemu
Jezyk } Jezyk } Jezyk angielski
Jezyk niemiecki
Jezyk francuski

Jezyk hiszpanski

Informacje

Jezyk rosyjski
Jezyk polski




Program automatyczny

Ustawienia manualne

Regulacja

Dopasowanie

Ustawienia systemu

Informacje

Program automatyczny
Ustawienia manualne
Regulacja

Dopasowanie

Ustawienia systemu

>

Ustawienia systemu

Jezyk

Blokada ekranu

Informacje

Ekran blokady funkcji Standy-By.
Mozliwosci regulacji:

+ 15 sekund
+ 30 sekund
« 1 minuta
2 minuty
« 3 minuty
« nigdy

Tutaj znajdziesz numer seryjny Twojego fotela
masujacego.




1 - MONTAZ BOKOW FOTELA

a) Najpierw nalezy zlokalizowac¢ ztacze i przewdd powietrzny, ktére znajduja sie z boku siedzi-
ska (Rys. 1).

b) Po wyciggnieciu ztagcza i pzrewodu powietrznego nalezy je podtaczy¢ do ztacza i przewodu
powietrznego wychodzacego z czesci podtokietnika. Nalezy sie upewni¢, ze kable zostaty
prawidtowo podtaczone do kabli tego samego koloru. (Rys. 2 i 3).

Rysunek 1 Rysunek 2

) Po podtaczeniu kabli nalezy zabezpieczy¢ je dotagczonga ostonka (znajduje sie pod kablami na
podtokietniku). Nastepnie schowaj kable z powrotem z boku siedziska. Nalezy uwaza¢, aby
kable nie roztaczyty sie, a przewody nie zagiety. (Rys. 4)

Rysunek 4

d) Ustaw tyt czesci bocznej tak, aby jego otwory zachodzity na otwory w siedzisku i przymocuj
go z lewej i z prawej strony za pomoca 2 srub, ktére sa dotagczone. (Rys. 5)

e) Zamocuj ostoneg, wpinajac jg w luke nad srubami. Ostony oznaczone sa od wewnatrz ozna-
czeniami lewa / prawa. (Rys. 6)

Rysunek 5 Rysunek 6
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Teraz nalezy zabezpieczy¢ boki fotela od przodu siedziska. Po kazdej stronie nalezy wkre-
ci¢ dwie sruby. Umies¢ wspornik montazowy czesci bocznej z dwoma otworami w kierunku
przedniej czesci siedziska, tak, by elementy mocowania naszty na siebie, nastepnie mocno
dokrecajac sruby. Upewnij sie, ze hak czesci bocznej jest zaczepiony na faczniku czesci siedzi-
ska przed dokreceniem $rub. (Rys. 7, Rys. 8 & Rys. 9).

Rysunek 9

Powyzsze kroki nalezy powtérzy¢ podczas mocowania drugiego boku.

2 - INSTALACJA PODNOZKA

a) Nalezy zamocowac wat obrotowy na nieruchomej osi, zwracajac uwage na prawidtowa po-
zycje bolca R. (Rys. 1)

b) Po wyréwnaniu i prawidtowym podtaczeniu nieruchomej osi nalezy potaczyc elementy, jak
pokazano na drugim rysunku. (Rys. 2).

T 11
Rysunek 1 Rysunek 2




c) Nalezy zblizy¢ bolec R do tylnej czesci podnodzka, jak pokazano na Rysunku 3.

d) Instalacja zostata zakoriczona (Rys. 4)

Rysunek 3 Rysunek 4

UWAGA

» W celu unikniecia urazéw oraz uszkodzenia produktu ustawienia podndzka nie nalezy regu-
lowac¢ go manualnie w czasie trwania masazu. (Rys. 1)

- Aby unikna¢ dyskomfortu podczas siedzenia nalezy upewnic sie, ze mechanizm masujacy
znajdujacy sie w siedzisku nie zostat zatrzymany. (Rys. 2

)
T—_

Rysunek 1 Rysunek 2

3 - PODUSZKA ZAGLOWKA | OPARCIA - MONTAZ | SPOSOB UZYCIA

Poduszke oparcia nalezy zamocowac¢ za pomocg praktycznego zamka btyskawicznego,
w sposéb pokazany na Rys. 1. Poduszka zagtéwka mocowana jest na rzep w gérnej czesci opar-
cia — Rys. 2. W przypadku koniecznosci wyczyszczenia fotela poduszke oparcia mozna tatwo
i szybko odpia¢. Nigdy nie nalezy korzystac z fotela masujacego bez tych dwoéch poduszek.

p

N

Zamka btyskawicznego  TeKCTUMIbHbIX 3acTeXeK

(1) (2)




4 - OCHRONA PODtOGI

Aby unikna¢ zarysowania podtogi zalecamy podtozenie pod fotel dywanu lub innego materia-
tu.

UWAGA

Fotel masujacy nie powinien by¢ przesuwany po wrazliwych na zarysowania nawierzchniach,
a przenoszony przez co najmniej dwie osoby. Aby unies¢ fotel nalezy chwyci¢ go za specjalne
wgtebienia, znajdujace sie z tytu i na spodzie urzadzenia. Podnézek automatycznie uniesie sie
w gore.

5 - USTAW WEACZNIK W POZYCJI ON

[ " o

Schemat pozycji wiacznika

Schemat podtacze-
nia do sieci
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6 - ZATRZYMYWANIE MASAZU

a) Wytaczenie urzadzenia za pomoca przycisku na pilocie w trakcie trwania masazu powoduje
zatrzymanie masazu i powrét podndzka oraz oparcia fotela do pozycji poczatkowej.

b) Po zakoriczeniu masazu nalezy odfaczyc fotel od zrédta zasilania.

Schemat pozycji wigcznika Schemat pozycji wigcznika

7 - PRZEMIESZCZANIE FOTELA

Nalezy sie upewnic, ze podniesione zostaty wszystkie kable. Nastepnie nalezy odchyli¢ fotel
do tytu, aby przenies¢ jego ciezar na kotka transportowe. Powoli i ostroznie przesuwamy fotel
w pozadane miejsce. Delikatnie opuszczamy go i upewniamy sie, ze stoi stabilnie na réwnej
powierzchni.

UWAGA

Przed przemieszczeniem fotela nalezy go wytaczy¢, odfaczyc¢ od zrédta zasilania oraz odta-
czyc¢ pilot zdalnego sterowania.
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SHIATSU
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SHIATSU
Shiatsu (uciskanie palcami) to technika lecznicza, wywodzaca sie z Japonii. Masaz shiatsu
polega na ptynnym, delikatnym i rytmicznym ruchu rozciggajaco - rotacyjnym. Jego ce-

lem jest stymulowanie poszczegdlnych partii ciata i pobudzanie migsni.

MASAZ 2D
Fotel wyposazony jest w inteligentny system masazu 2D. Dokonuje on pomiaru plecéw,

by ustali¢ doktadna pozycje poszczegdlnych odcinkédw kregostupa.

UGNIATANIE
Skora i miesnie sa Sciskane i ugniatane pomiedzy kciukami a palcami wskazujacymi obu
dtoni - mechanizm masujacy realizuje te technike, skutecznie tagodzac napiecia miesnio-

we.

OKLEPYWANIE
Poprzez delikatne oklepywanie, niczym dtorimi ztozonymi w miseczki, pobudzone zostaje

krazenie w miesniach i kurczenie sie $ciegien, a napiecia zostaja zredukowane.

OSTUKIWANIE

Ostukiwanie to seria krétkich ruchéw, wykonywanych krawedzig dtoni, otwarta dtonig
lub piescia. Technika ta, doktadnie nasladowana przez mechanizm masujacy, poprawia
ukrwienie skory i fagodzi napiecie miesniowe. Wykonywana na wysokosci ptuc utatwia

odkrztuszanie wydzieliny z ptuc.

UGNIATANIE | OKLEPYWANIE
Potaczenie techniki ugniata i oklepywania daje wspaniaty efekt synergii — rozluznia i daje
zastrzyk energii catemu ciatu. Zastosowanie takiej kombinacji jest niemozliwe podczas

wykonywania masazu recznego.

WALKOWANIE
Watkowanie to przyjemny ruch, powodujacy naprzemienne napinanie i rozluznianie mie-
$ni, ktéry kojaco dziata na organizm. Ta technika stosowana jest zazwyczaj na koniec ma-

sazu, aby rozluzni¢ miesnie oraz w celach regeneracyjnych.

OGRZEWANIE WEGLOWE PODCZERWONE
Widkna weglowe sg elastyczne, a przez to niezwykle wytrzymate. Doskonale przewodza
ciepto, przy czym same nie nagrzewaja sie do wysokich temperatur. Emitowane w ten

sposéb ciepto przenika ludzkie ciato, rozluZzniajac najgtebsze warstwy miesni.
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GUA SHA
Fotel nasladuje technike masazu skrobigcego Gua Sha z delikatnym uciskiem (akupresura)
punktéw,shu”. Otwiera on powierzchniowe naczynia krwionosne i pobudza krazenie krwi,

a takze przynosi ulge w bolu.

KOMPRESJA POWIETRZNA
Poduszki powietrzne s naprzemiennie pompowane i oprézniane — ten pompujacy ruch
pobudza naturalne odruchy miesni. Ta technika masazu ma szczegdlnie dobroczynny

wplyw na okolice tydek i stép.

BLUETOOTH

Bluetooth - bezprzewodowa transmisja danych.

BRAINTRONICS
Technologia braintronics® synchronizuje fale mézgowe przy pomocy audiostymulagji.
Jej pofaczenie ze specjalnie zaprojektowanym programem masazu pozwala zrelakso-

wac zestresowane ciato. Mozesz sie rozluzni¢, uczyc sie lub $ni¢ — wszystko jest mozliwe.

FORMA SL

Dzieki technologii ,zakrzywionej szyny” sprawdzonej przez Human Engineering, ktorej
cecha charakterystyczna jest nietypowo dtugi ksztatt,SL; zakres techniki masazu wynosi
do 135 cm. Ta procedura pozwala rozkoszowac sie¢ masazem catego ciata od gtowy po uda

i pomaga utrzymac kregostup w ksztatcie litery ,S"

0SZCZEDNOSC MIEJSCA
Fotel rozktada sie, wysuwajac mechanizm do przodu, dzieki czemu nie potrzebuje duzej
przestrzeni z tytu — wystarczy postawi¢ go w odlegtosci 5 cm od sciany. Kompaktowe roz-

wigzanie, zapewniajgce komfort uzytkowania!

ZERO GRAWITACJI
Ta technika stworzona zostata na potrzeby astronautéw. Pozycja ,Zero-G” redukuje ucisk

na kregostup, odcigzajac go catkowicie.

PROGRAM AUTOMATYCZNY
Specjalnie zaprojektowane programy masazu catego ciata, wykorzystujace réznorodne

techniki masazu. Dodatkowo mozna uruchomi¢ funkcje ogrzewania.



MEMORY

PN

4
4

ZAPAMIETYWANIE
Uzywajac tej inteligentnej funkgji, fotel zapamietuje doktadnie ulubione ustawienia ma-
sazu i rozpoczyna go bez skanowania. Dwa przyciski (M1 i M2) pozwalajg zapisa¢ dwa

programy.

CALE PLECY
Uzycie tej technologii pozwala na doktadne wymasowanie catych plecéw — niezaleznie

od ich gabarytéw.

DOPASOWANIE PODNOZKA
Podnézek moze by¢ wyciagniety, co pozwala na jego dostosowanie do wzrostu uzytkow-

nika.

SZYBKI DOSTEP
Dzieki funkcji szybkiego dostepu znajdujacej sie w boczku fotela mozliwe jest sterowanie

najwazniejszymi funkcjami urzadzenia.

DOPASOWANIE PODUSZKI
W razie koniecznosci podwdjna poduszka zredukuje intensywno$¢ masazu karku i bar-

kow.

POZYCJA LEZACA
Ta funkcja ma na celu regulacje pozycji oparcia i podnézka, dla zapewnienia maksymal-

nego komfortu uzytkownika.

UCZUCIE MASAZU DLONMI

Specjalnie zaprojektowane gtowice masujace imitujg ruchy dtoni masazysty. Maksymalny
kat nachylania fotela wynosi 41 stopni, a obszar rozciggania — az 6,5 cm. Takie parametry
fotela sprawiaja, ze masaz odcinka szyjnego, piersiowego i ledzwiowego bedzie skutecz-

ny niemal tak samo, jak masaz manualny.

DOPASOWANIE RAMION

Regulacja gtowic masujacych géra / dét w obszarze ramion.
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INTENSYWNOSC KOMPRESJI

Regulacja intensywnosci masazu poduszkami powietrznymi.

4an
@n

—————, OBSZAR MASAZU KOMPRESYJNEGO

Y Masaz poduszkami powietrznymi w trzech obszarach (cate ciato, rece i nogi).

MASAZ PUNKTOWY

Gtowice masujace mogg masowac dowolnie wybrany punkt.

PREDKOSC
,’/\ Regulacja predkosci masazu.
[ a

SZEROKOSC

|( > Regulacja odlegtosci pomiedzy gtowicami masujacymi (waska — $rednia - szeroka).

MUZYKA
r I Funkcja muzyki poteguje uczucie relaksu podczas masazu.

PUNKTY AKUPRESURY

¢ Masaz kluczowych punktéw akupresury.

JONIZATOR O2

Zanieczyszczenia znajdujace sie Powietrze z otoczenia zostaja zneutralizowane. Ciesz sie

oczyszczonym tlenem podczas masazu.



tADOWARKA USB
Podczas kojacego masazu za pomoca zintegrowanego portu USB mozesz natadowac swoj

telefon komorkowy.

YOGA

Masaz skoncentrowany na rozcigganiu, pobudza ciato i ma ozywczy wptyw na caty orga-
nizm.

POPRAWA KONDYCJI STAWOW

Ta funkcja polega na delikatnym rozcigganiu, potaczonym z uciskiem. Stymuluje ona
chrzastki w stawach kolanowych, ktére zaczynaja lepiej przyswajac ptyny i sktadniki od-

zywcze. Poprawia réwniez ukrwienie catych nég.
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- Silniki urzadzenia gtosno pracuja. - Jest to normalny objaw pracy silnikow.
« Pilot zdalnego sterowania nie dziata prawi- - Nalezy upewnic sig, ze wtyczka przewodu
dtowo. zasilajagcego zostato dobrze wetknieta do

gniazdka oraz ze wtaczony zostat przycisk
zasilania. Nastepnie nalezy sprawdzi¢ kabel
pilota zdalnego sterowania.

- Urzadzenie zatrzymato sie. - Gdy ustawiony czas pracy dobiegnie konca,
urzadzenie wytacza sie automatycznie.
Przektada sie to na dtuzszag zywotnosc fotela

masujacego.
« Nie mozna uruchomi¢ programoéw - Upewnij sie, ze aplikacja Braintronics zostata
braintronics. zainstalowana, a Twoje konto jest aktywne.

Nastepnie sprawdz czy potaczenie
Bluetooth® pomiedzy Twoim smartfonem,
a fotelem jest aktywne.

« Jesli urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas kabel zasilajacy powinien zosta¢ odfgczony
i zabezpieczony, a urzadzenie powinno znajdowac sie w bezpiecznym, suchym miejscu.

- Nie nalezy narazac urzadzenia na kontakt z wysokimi temperaturami, otwartym ogniem, ani wystawiac
go na dtugotrwata ekspozycje stoneczna.

« Do czyszczenia nalezy uzywac jedynie ogélnodostepnych preparatéow do pielegnacji skéry. Nigdy nie
nalezy czyscic urzadzenia przy pomocy rozcienczalnikéw, benzyny czy alkoholu.

- Jesdli urzadzenie stoi na nieréwnej powierzchni nie nalezy go przesuwac¢, a podnies¢ i przenies¢ na
réwne podtoze

- Rzadzenie nie jest przeznaczone do pracy ciagtej — pomiedzy kolejnymi cyklami pracy nalezy zacho-
wac odstep czasowy.

Wymiary: w pozycji pionowej: 81 x 119 x 147 cm
w pozycji lezacej: 81 x 92 x 176 cm

Waga: 96 kg

Napiecie: 220-240V ~ 50/60Hz

Moc znamionowa: 150 W

Czas pracy: 20 minut

braintronics: 21 minut

Certyfikaty:

Ce€ea X




Produkt zgodny z europejskimi dyrektywami EMC 2014/30/UE, LVD 2014/35/UE.

Produkt objety jest przez dystrybutora ustawowym czasem gwarancji. Bieg okresu gwarancji rozpo-
czyna sie w dniu dokonania zakupu urzadzenia. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest okazanie
dowodu zakupu. W okresie gwarancji dystrybutor dokonuje naprawy lub wymiany oryginalnego
urzadzenia nieodptatnie. Gwarancja nie obejmuje czesci, ktére ulegaja zuzyciu jak m.in. pokrycie fote-
la. Wymogiem do roszczenia gwarancji jest dostarczenie uszkodzonego urzadzenia wraz zdowodem
zakupu przed uptywem obowigzujacego czasu gwarancji.

Prawo do gwarancji nie obowiazuje, jesli uszkodzenie urzadzenia spowodowane zostato np. przez
czynniki zewnetrzne, wskutek dokonywania naprawy lub modyfikacji przez osoby nieupowaznione
do takich czynnosci przez autoryzowanego dystrybutora. Obowigzki gwarancyjne dystrybutora ogra-
niczone sa do naprawy lub wymiany urzadzenia. Na podstawie niniejszej gwarancji ani producent,
ani dystrybutor nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody spowodowane wskutek niezgodnego z in-
strukgjg i /lub nieprawidtowego uzytkowania urzadzenia.

Jesliw trakcie przegladu reklamowanego urzadzenia okaze sie, ze istniejace uszkodzenie nie jest obje-
te gwarancjg, lub ze uptynat okres gwarancji klient zostanie obcigzony kosztem przegladu urzadzenia
i jego naprawy.

Uwagi prawne: Niniejsze tresci nie stanowig zalecet medycznych. Postawienie diagnozy oraz leczenie
schorzen i zaburzen natury medycznej powinno by¢ przeprowadzane przez lekarza lub terapeute. Ni-
niejsze tresci maja charakter informacyjny i nie moga by¢ traktowane jako alternatywa dla terapii me-
dycznych. Kazdy uzytkownik powinien kontrolowac swoj stan zdrowia, a jesli zachodzi taka koniecz-
nos¢ skonsultowaé mozliwosc¢ i sposéb korzystania z urzadzenia z lekarzem lub terapeuta. Uzytkownik
korzysta z urzadzenia na wiasng odpowiedzialnos¢. Producent nie gwarantuje, ze nastapi poprawa
stanu zdrowia, ani tym bardziej catkowite wyleczenie.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Niemcy
info@casada.com
www.casada.com

Prawa autorskie. Zdjecia i teksty sa chronione prawem autorskim przez CASADA International GmbH
i nie moga by¢ wykorzystywane bez otrzymania zgody.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Wszystkie prawa zastrzezone.
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2000. évi alapitdsa 6ta a CASADA név kivaléd mindségl wellness és fitnesz termékeket jeldl.
Ma a CASADA készulékek vilagszerte kaphatdk. A megbizhato és kivalé minéség mellett a folyamatos

tovabbfejlesztés, az 6sszetéveszthetetlen design és az életmindség javitasara vald szigoru térekvés
tlntetik ki a CASADA termékeit.

www.casada.com




A masszazsfotel megvasarlasaval On egészségtudatos életmodrdl tett bizonyitékot.

Annak érdekében, hogy hosszu ideig élvezhesse a készllék elényeit, kérjlik, hogy figyelmesen
olvassa el és vegye figyelembe a biztonsagi tudnivalokat.

Reméljik, hogy 6romét leli személyes AlphaSonic Il masszazsfotelében.

Biztonsagi tudnivaldk 114
Ellenjavallatok 115
Felszerelés | funkciok 116
Taviranyito n7

Gyors hozzaférés taviranyitd 17
Uzembe helyezés 122
Jellegzetességek 127
Hibakeresés 132
Tarolas | apolas 132
M(iszaki adatok 132
EU - megfeleléségi nyilatkozat 133
Jotéllasi feltételek 133
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Miel6tt lizembe helyezi a masszazsfotelt, kérjiik, a kifogastalan miikodés és az optimalis
hatasmadd biztositasa érdekében figyelmesen olvassa el a kovetkez6 tudnivaldkat. Kérjiik,
gondosan drizze meg ezt a hasznalati utasitast!
« Amasszazsfotel megfelel a miszaki tudoményok elismert alapelveinek és az aktualis biztonsagi eléirasoknak.
- A masszazsfotel f(itott teriiletekkel rendelkezik. Olyan személyek, akik hére érzékenyen reagélnak, évatosan
hasznaljak a készuléket. (ICE 60335-2-32)
- A masszazsfotel nem igényel karbantartast. Az adott esetben szlikséges javitasokat csak egy felhatalmazott
szakember végezheti.
« A szakszer(tlen hasznélat, valamint a nem felhatalmazott szakember dltal végzett javitas biztonsagi okokbdl
tilos és a garancia elvesztéséhez vezet.
- Balesetek elkertilése érdekében ujjaival ne nyuljon a masszézsgorgdk kozé.
« Nedves kezekkel soha ne érintse meg a halézati dugot.
- Keriilje a masszézsfotel vizzel, magas hémérsékletekkel és kozvetlen napsugarzéssal valo érintkezését.
« Ne hasznélja a masszazsfotelt magas légparatartalommal rendelkez6 helyiségekben, mint pl. a flirdészoba-
ban.
« Kérjlik, ne hasznélja a masszazsfotelt, ha kis helyre van beszoritva vagy olyan helyen éll, ahol el vannak takarva
a ventilatorok és nem biztositott a friss leveg6 bearamlasa.
- Rovidzarlat veszélyének elkeruilésére kérjuk, vélassza le a masszazsfotelt az aramellatasrol, ha hosszabb ideig
nem hasznalja.
«Ne hasznaljon sérilt halozati dugdkat, kabeleket vagy meglazult foglalatokat.
« A sérilt halozati dugokat/kébeleket a gyartonak, egy szervizképviseletnek vagy szakképzett személyzetnek
kell pétolnia.
- Miikddési zavarok esetén kérjuk, azonnal vélassza le a késziiléket az aramellatasrol.
« Nem rendeltetésszer(ien vagy helytelen hasznalat folytan keletkezett kdrokra nézve kizart a jotéllas.
- Az izomzat és az idegek tulzott megerdltetésének elkeriilésére ne Iépje tul a javasolt napi 30 perces masz-
szazsidot.
« A masszazsfotel megrongalodésanak elkeriilése érdekében soha ne hasznaljon hegyes vagy éles targyakat.
« Rovidzarlat vagy tliz veszélyének elkertilésére feltétlenil a halozati dugdhoz megfeleld dugaszold aljzatokat
hasznéljon, és gondoskodjon arrél, hogy a hélézati dugo teljesen be legyen dugva a dugaszolé aljzatba.
« Hasznalat utan és tisztitas el6tt feltétlendil valassza le a masszazsfotelt az dramellatésrol.
- Atisztitast és a karbantartast 14 év alatti gyermekek csak felligyelet mellett végezhetik.
« Amennyiben a hasznalat soran varatlan dramkimaradas 1ép fel, akkor a masszazsfotel megrongalodasanak
elkeriilése érdekében kérjiik, haladéktalanul éllitsa a kapcsolét OFF alldsba és huzza ki a halézati dugot.
«Nedves és megrongalddott villamos kabelekkel tilos a masszazsfotel hasznalata.
- Ha 14 év alatti gyermekek, fogyatékossaggal é16 vagy beteges személyek tartézkodnak a masszazsfotel koze-
lében vagy azt hasznaljak, akkor feltétlenil feltigyelet sziikséges.
- Kérjlik, ne hasznélja a masszézsfotelt kozvetleniil az étkezések utan vagy alkohol hatasa alatt.
« Csak a hasznalati utasitasban leirt célra hasznalja a terméket.
- Kérjlik, csak a szallito tartozékait hasznalja.
« Kérjlik, a késziilék megrongalddasanak elkeriilése érdekében ne alljon, tiljon vagy ugorjon a labtdmaszra.
« A késziilék megrongélédasanak vagy személyi sériilések elkerilése érdekében ne préobéljon meg a kar- vagy
a hattamlara Glni.
« Kérjuk, rendszeresen tartsa tisztan a masszazsfotelt és tigyeljen arra, hogy jussanak idegen targyak a fotel
réseibe.
- Kérjlik, kerdilje a masszazsfotel hal6zati csatlakozdézsinérjanak kdzvetlen meghuzésat.
« Kérjlik, a labtédmasz vagy a hattamla beallitdsanal gondoskodjon arrél, hogy ne legyenek mas targyak azok
alatt és ne tartézkodjanak ott személyek, kivaltképpen 14 év alatti gyermekek.
« A termék kizardlag otthoni hasznalatra készlilt.
« A rugalmas halozati csatlakozézsinér megrongalddasa esetén cseréhez egy megfelel6 rugalmas kabelt kell
hasznalni, vagy a gyartétdl vagy annak szervizképviseletétdl egy megfelelé rugalmas kabelt kell beszerezni.



Amennyiben nem biztos abban, hogy hasznélhatja-e a masszazsfotelt, akkor mindenképpen for-

duljon orvoshoz.

« A terhesség ideje alatt vagy a kovetkezd panaszok egyike/tobbje esetén tilos a masszazsfotel hasznala-
ta: Friss sérllések, tromboézisos megbetegedések, gyulladasok és barmilyen tipust duzzadédsok, valamint
rakos megbetegedések esetén. Sériilések és betegségek kezelésének ideje alatt a kezel6orvossal torténd
egyeztetés javasolt.

« Testi, érzékszervi vagy pszichikai problémékkal é16, vagy hianyos tapasztalatokkal és ismeretekkel rendel-
kez& személyek a masszazsfotelt csak a biztonsagukért felelés személyek feliigyelete mellett hasznalhatjak.

« Kellemetlenségek vagy a masszazsfotel hasznalatdbol ered6 veszélyek elkertilésére kérjiik, hogy a kovetke-
26 személyek forduljanak orvoshoz a masszazsfotel hasznélata el6tt:

- Fekvo betegek

- Orvosi kezelés alatt all6 személyek

- Hatpanaszokkal rendelkezd betegek és gerincproblémékban vagy -ferdiilésben szenved6 sze-
mélyek

- Szivritmus-szabélyozéval é16 személyek

« A masszazs soran fellépd fajdalomérzetek esetén kérjik, haladéktalanul szakitsa meg a hasznalatot.

« Hasznalat sorédn fellépd sériilések esetén kérjlik, azonnal forduljon orvoshoz.

« Kérjiik, ne masszirozzon bepirosodott, megdagadt vagy gyulladt bértertleteket.

« Ez a masszazsfotel csak az otthoni wellness-masszazs céljara szolgal, nem orvosi masszazskésziilék és ezért
nem poétolhatja a szakorvosi kezelést.

+ Napi 30 perces kezelés javasolt a masszazsfotellel. Ugyanazt a részt a testen legfeljebb 15 percig javasolt
masszirozni, mivel a tulzott masszazs miatt az ellenkezd hatas léphet fel.

- Ezt a terméket 14 év alatti gyermekek nem hasznélhatjak.

- 14 év alatti gyermekek felligyelete sziikséges. Gondoskodjon arrél, hogy ne jatsszanak a masszazsfotellel.

ELLENJAVALLATOK ,BRAINTRONICS”

« Pszichdzisok (pl. skizofrén vagy bipoléris zavarok, endogén depressziok)
« Személyiségzavarok

« Epilepszia és hasonld, rohamokkal jaré6 megbetegedések

- Szivbetegségek

+ A kdzpontiidegrendszer megbetegedései

« Trombozis

« Endogén depressziok

« ADS (figyelemzavar)

+ Rovid ideje fellépett szivinfarktus vagy szélutés

- Szellemi fogyatékossag

« Szenvedélybetegségek mint kdbitdszer-, alkohol- és gyégyszerfliggéség
« Pszichoaktiv szerek rendszeres szedése

« Terhesség

TUDNIVALO: Etikai és jogi okokbdl ne alkalmazzon braintronics-ot gyermekeknél és fiataloknél a térvényes
képvisel6 kifejezett hozzéjarulasa nélkiil. Olyan személyek, akiknél meditacié altal hitbeli konfliktusok 1ép-
hetnek fel, keriiljék az alkalmazast.
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1. Fejpérna

2. Vall-légzsak 1
3. Gyors hozzéférés
taviranyito 2
4. Alsokar-légzsak 3
5. Uléparna
6. Vadli-légzsak 4
7. Lab-légzsak 5
8. Labrész
9. Hatparna 6
10. Dekorativ léc
11. Kartamla
12. Oldalsé burkolat 4
8
13
4 )
15 A |
16
18 5
19

20 21 22 23

13. Hatoldali burkolat

14. Tavirdnyitéd

15. Zseb mobiltelefon
szamara

16. Zseb a taviranyité sza-
mara

17. Biztonsagi burkolat

18. Széllitégorgsk

19. Halozati kabel és dugasz

20. Haldzati kdbelcsatlako-
zas

21. Biztositédoboz

22. Power kapcsold

23. Kapcsoldhively tavira-
nyit6 szamara



I. BE|KI

2. Meni

3. Automatikus programok
4. Kézi beallitas

5. Aldbtdmasz mozgatasa
felfelé/lefelé

Sulytalan allapot
Sziinet
Vissza

Bévitett beallitas

© v © N O

A hattdmla mozgatasa
felfelé/lefelé

A KEPERNYO BEALLITASA
Véllmagassag

Beallitas

A hattdmla mozgatasa
felfele/lefel =wrrwrreeees

Sulytalan allapot «.veeeveeneee

Usb tOItEKESZUIEK .oovunnnnnn.. fivees

HEALTHCARE

Casada

.............. BE | KI
~~~~~~ Automatikus programok

A hattamla mozgatasa
felfelé/lefelé
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Manual Function Demo Demonstrécios program minden funkcidhoz

Adjustment

A célzatos nyujté masszazs aktivélja testét és élénkitd
hatéssal van az egész szervezetre.

Yoga

Customise

System Setting

p EIEYS Az izmok és a csontok ellazuldsa elésegiti a vérkeringést.
Information

Az akupunkturas pontok mély masszézsa, amely enyhulést

Ease ache . p Ay
biztosit a merev testrészek szamara.

Az athat6 masszazstechnikék (nyomas és gyuras) kimélik
Fatigue Recover az izlileteket. Idealis masszazs hatanak és labainak erésité-
sére és tehermentesitésére.

Full Air Minden légzsak és labgorgd aktiv
Neck | Shoulder Masszazsprogram a felsétestre iranyitva

Back & Waist Masszazsprogram az alsétestre iranyitva

Auto Program |

Massage Mode } Massage Mode

Sto Minden masszazsfunkcié
P leallitésa

Merev izmok és testrészek
Knead OFF ellazitasara szolgalé technika
3 sebességi fokozattal.

Flap OFF 3Ifok,ozatlban e;lllthato sebes-
ség és szélesség.

A gyuras és az veregetés
LGEE RS ET N6l kombinacidja. 3 fokozatban
allithaté sebesség.

A shiatsu masszazs a test
egyes pontjait stimuldlja és
Shiatsu OFF mobilizélja az izomzatot. 3
fokozatban éllithaté sebes-
ség és szélesség.
A vereget6 masszazs elGse-
giti a vérkeringés és ellazitja
Knock OFF a feszllt izmokat. 3 fokozat-
ban allithato sebesség és
szélesség.

Adjustm

Customise Massage Area

Air

System Setting

Information




Auto Program |

Adjustment

Massage Mode

Customise Massage Area } - Masszazs egy meghatérozott ponton
. . « Részbeni masszazs a test egy meghatérozott
System Setting Air et

« Masszazs a test teljes tertiletén

« Részbeni masszazs a hét fels6 részén

« Részbeni masszazs a hét alsé részén

« Amennyiben nincs mas masszazsmod aktivélva,
akkor itt a,gorgetés” funkcidt lehet kivélasztani.

Information More

Auto Program I

Manual Function } Manual Function

Adjustment Massage Mode

Customise

Massage Area

Air > Air
Légzsak masszazs 3 teriileten
(teljes test / karok / labak)

System Setting

Information

More

Auto Program I

Manual Function } Manual Function

Adjustment Massage Mode

Customise Massage Area
System Setting

Information

More

Az infravoros hatoldali hé-
nek kivélasztasa utan kb. 5
percre van sziiksége a teljes
felmelegedéshez.

Back Heating

Foot Roller Labgorgd BEIKI

02 IONIZER

Semlegesiti a kdrnyezeti
levegében levé kéros
anyagokat, és a masszazs
ideje alatt tiszta oxigént Iéle-
geztet Onnel.

Anion Function




Auto Program

Manual Function

[ ijusiment Y B Adistmnt

Speed 3 sebességi fokozat

Customise

System Setting Width 3-szorosan allithato szélesség

Information

Massage area A masszirozé robot pozicidjanak kijelzése

Légzsédk intenzitas A légzsak-masszazs intenzitas

IrteEsisy 3 fokozatban éllithatd

Feet Labgorg6: 3 intenzitasi fokozat

P Timesetting P Azido bedliitasa 5

perces id6kozokben,
legfeljebb 30 perc

Auto Program

Manual Function

Adjustment

T P

System Setting

Elmentett
Memory 1 &2 masszazsprogramok:
M1 & M2

Information

Auto Program
Manual Function
Adjustment
Customise
} System Setting
Language } Language } English
Fench

Spanish

Information

Russian

Polish



Auto Program

Manual Function
Adjustment
Customise

System Setting } System Setting

Information Language

Back Light

Standy-by zarképernyo.
Beillitasi lehetéségek:

« 15 masodperc
Lock Screen 30 masodperc
- 1 perc

- 2 perc

- 3 perc

«Soha

Auto Program

Manual Function
Adjustment

Customise

System Setting

Serial No. Itt talalja a fotel sorozatszamat.




1 - AZ OLDALRESZEK FELSZERELESE

a) El6szor fogja meg a dugaszos csatlakozokat és a 1égtomlét, amelyek az til6rész oldalén ta-
lalhatok (1. dbra).

b) Miutan atvezette a dugaszos csatlakozdkat és a légtomlét a fém szerkezeten, kdsson Ossze
minden csatlakozét a hozzatartozé ellendarabbal a kartdmlaban. A kabelek bedugasanal
tgyeljen arra, hogy mindig az azonos szineket kosse 0ssze! (2. dbra és 3. abra).

1. dbra 2.4bra

) A csatlakozdk 6sszekotése utan burkolja be a csatlakozasokat a szvet kdpennyel, amely a
csatlakozéasok alatt a kartamldra van régzitve. Vezesse vissza az lérészbe a csatlakozasok
kiallé részét. Legyen 6vatos és keriilje a dugaszos csatlakozok és a 1égtomlé megtorését vagy
becsipédését. (4. dbra)

d) Allitsa be az oldalrész hatso oldalat ugy, hogy atfedje a fotelon talalhaté furatokat, és régzit-
se jobb- és baloldalon a csomagban talalhaté 2 csavarral. (5. abra)

e) Ezt kdvetden pattintsa a diszléceket a csavarok feletti mélyedésbe. Vegye figyelembe, hogy
a diszlécek belsé oldalukon Jobb és Bal felirattal vannak megjeldlve. (6. dbra)
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Most rogzitse a két oldalrészt a fotel ellils6 oldalara. Ehhez két-két csavar szlikséges a jobb- és
a baloldalon. Helyezze el az oldalrész rogzité derékszogét a két furattal az tilérész ellilsé részén
ugy, hogy atfedje a rogzitéelemet, és csavarozza oda. Itt vegye figyelembe, hogy a kamp¢ az
oldalrésznél be legyen akasztva a fotel 6sszekdtéelemébe, mielétt azt odacsavarozza (7. dbra,
8.3bra és 9. 4bra).

9. abra

Ismételje meg ezeket a Iépéséket a masik oldalon is.

2 - A LABTAMASZ FELSZERELESE

a) El6szor szerelje a forgd tengelyt a fix tengelybe. Ennek soran tigyeljen az R-csapszeg helyes
iranydra. (1. abra)

b) Miutan beallitott és 6sszekapcsolta a fix tengelyt (2. dbra), illessze 6ssze.

R |

L T O e

1.4bra 2.4bra
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) Zarja le a (3. abranak) megfelel6en az R-csapszeget a labtamasz masik oldalan.

d) Elkészult 6sszeszerelés (4. abra)

3. dbra

TUDNIVALO

« Sériilések és a termék megrongélodasanak elkeriilésére a labtdmaszt soha ne emelje meg
kivilrél, és ne nyomja le. (1. dbra)

+ A kényelmetlen tlési helyzet elkertilésére gy6z6djon meg arrél, hogy a masszirozé mecha-

nizmus nem az tléparnazasban allt le. (2. dbra)

2.4bra

1.4bra

3 - AFEJ- ES A HATPARNA FELSZERELESE ES HASZNALATA

Kérjiik, a hatparnat az (1. abranak) megfeleléen, a praktikus cipzarral régzitse a masszazsfotel-
re. A fejparnat a tépdzarakkal rogzitse a hatparna felsé részére (2. dbra). A hatparna tisztitashoz
a cipzér segitségével egyszertien levehetd a fotelrol. Nem javasoljuk a masszazsfotel hasznala-
tat fej- és hatparnak nélkul.

-

~
Cipzarral Tépozarakkal

(2)

(M




4 - APADLO VEDELME

A padldburkolat erés kopasanak elkerilése érdekében javasolt a nehéz masszazsfotelt egy
szényegre vagy hasonlé alatétre allitani.

TUDNIVALO

Nem sima vagy érzékeny padloburkolatokon ne tolja el a masszazsfotelt, hanem azt legaldbb
2 személy megemelve széllitsa. Ehhez emelje mega fotelt a hatrészen talalhaté fogantyun és a
labrészen megfogva, ennek soran a labrész automatikusan teljesen felhajtodik.

5- AZ ARAMELLATAS BEKAPCSOLASA

M - avon

Az dramellatés kapcsoloja

Csatlakoztatas - elja-
rasi moédszer
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6 - MASSZAZS BEFEJEZESE

a) A power gomb a masszazs kdzben torténé mikodtetésével valamennyi masszazsfunkciod
ledll, a hattamla és a ldbtamasz visszatérnek kiindulasi helyzetiikbe.

@

Kapcsoloallas és aramellatas Csatlakoztatas - eljarasi médszer

b) Hasznalat utan valassza le a masszazsfotelt az aramellatasrol.

7 - SZALLITAS

Gy6z6djon meg arrél, hogy a kdbelek messze vannak a padlétol. Tolja a fotelt a hattdmlan a
kivant helyre, majd évatosan allitsa fel ismét.

TUDNIVALO

Szallitas el6tt ki kell kapcsolni az aramellatast és ki kell hizni a haldzati kabelt a taviranyitd
kabellel.
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SHIATSU

RORO
’-”()ﬂ

P e

SHIATSU
A Shiatsu (ujjnyomas) a testterdpia egy Japanban kifejlesztett formdja. A masszazstechni-
ka gyengéd, ritmikus, mélyre haté nyujtasokbol és forgatasokbol all. A shiatsu célja, hogy

serkentse a test bizonyos pontjait és mozgdsitsa az izmokat.

2D MASSZAZS
A 2D masszazs-mechanizmus lehetévé teszi a masszirozé fotel szamara az On héatanak

lemérését és képes az On gerince egyes szakaszai pontos helyzetének felismerésére.

GYURAS
A GYURAS soréan a bért és az izmokat hiivelykujjal és mutatéujjal vagy két kézzel marko-
lasszak és gyurjak. Ezt a masszazstechnikat elsésorban az izommerevség lazitasara hasz-

naljak.

UTOGETES
A kézzel torténd enyhe Utdgetés elésegiti az izomzat vérellatasat és a kotészovetek fesze-

sebbé tételét, egyidejlileg enyhiti az izomzat megfeszitettségét.

VEREGETES
AVEREGETES soran révid (itdgeté mozdulatokat végeznek kézéllel, tenyérrel vagy 6kollel.
Ez serkenti a bér vérellatasat és lazitja a feszllt izmokat. A tid6é magassagaban végzett

VEREGETES masszazs javitja a nyakoldast a tiidében.

GYURAS & UTOGETES

A gyuras és az iitdgetés kombinacidja.

GORGETES
A GORGETES az izomzat fesziilésének és elernyedésének kellemes véltakozasa, ezért kiilo-
ndsen nyugtatd és pihentetd. Ezt a technikat gyakran alkalmazzak a masszirozas végén az

izmok ellazitasahoz és kikapcsolodas gyanant.

SZEN HO
A mélyre hato karbon infravoros flités tagitja az ereket, megnovekszik a vérellatas és csok-
kenti az izmok tonusét. Tovabba kilonlegesen kellemes hatdssal van az idegsejtekre, ame-

lyek a fajdalmak az agy részére valé jelentésére szolgdlnak.
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AUTO

SZEN HO
A mélyre hato karbon infravoros flités tagitja az ereket, megnovekszik a vérellatas és csok-
kenti azizmok tonusat. Tovabba kiilonlegesen kellemes hatassal van az idegsejtekre, ame-

lyek a fajdalmak az agy részére valé jelentésére szolgéalnak.

LEGNYOMAS
A felemelked6 és lelappadé légpdrndk egy pumpalé mozgast eredményeznek, ami ter-

mészetes izomreflexeket kelt. Kilonosen jotékony hatdsu a vadli és a labfej tertiletén.

BLUETOOTH

Kabel nélkili adatatvitelv

BRAINTRONICS
A braintronics® technolégia audiostimulacié segitségével szinkronizalja az On agyhul-
lamait. Egy specialisan kifejlesztett masszézsprogram kombinaciéjaval pihenteti az On

stressztol terhes szervezetét.

SL-FORM

Az emberi szovetsebészetben (Human Engineering) kiprébalt, rendkivil hossza ,SL” for-
maju forduldsines technoldgianak koszonhetéen a masszazstechnika hatdtavolsaga
135cm. Ezzel az eljardssal egy személyes, tet6tdl talpig dtmozgato, teljes testmasszazst

kap és tamogatja az,S" alaku gerincoszlop fenntartasast is.

HELYTAKAREKOS
A fekvé pozicidhoz a masszéazsfotel elére megy és ezéltal csak 5 cm faltavolséagra van szik-

sége. Helytakarékos és kényelmes!

NEHEZSEGI ERO NELKUL

On az (irhajoésok részére kifejlesztett —,stlytalan érzés” allapotaba keriil.

AUTOMATIKA
A 9 specidlisan kifejlesztett, teljes testre hatd automatikus program kiilénb6zé masszazs-

technikak széles valasztékat kinalja. Itt a meleg/f(ités funkcio igény szerint bekapcsolhato.



MEMORY

MEMORIA
Az intelligens Memory funkciéval az 6n fotelja pontosan emlékszik az On kedvenc masz-
szézséra és szkennelés nélkil rogton elindul. A gombok segitségével (M1 & M2) lehetdsé-

ge van két program elmentésére.

HATRESZ

Minden mérethez hozzdigazithaté masszazsterilet.

BEALLITHATO LABTAMASZ
A labtamasz is meghosszabithat6 és igy minden testmagassaghoz egyénre szabottan

hozzaigazithato.

GYORS HOZZAFERES
A kartamlaban talalhato gyors starttal a legfontosabb funkciok egy kézmozdulattal vezé-

relheték.

BEALLITHATO PARNA
Sziikség esetén felhelyezhet6 a dupla péarna a tarkd- és a vallmasszazs intenzitasanak

csokkentésére.

FEKVO POZICIO
Az éllithato hattamla és ldbtdmasz hozzajarulnak a test kellemes érzetet biztosité helyze-

tének egyéni beallitadsahoz.

MASSZIROZO KEZEK ERZET
A specidlisan kifejlesztett masszazsfejek a masszér kezének mozgasat utanozzak. Legfel-
jebb 41 fokos szogben akar 6,5 cm tavolsagra is ki tudnak nyulni, és a kezekhez hasonlo

maddon, hatékonyan masszirozni tudjak a nyak-, a hat- és az dgyékcsigolydkat.

VALLRESZ BEALLITASA

A vall tertiletén talalhaté masszirozé fejek felfelé és lefelé mozgathatoak.
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LEVEGO INTENZITASA

Az airbag masszazs intenzitasa beallithato.

LEVEGOTERULET

Airbag masszazs 3 terlilethez (teljes test, karok és labak, alsotest).

PONT

A masszirozo fejek punktualisan tudnak masszirozni.

SEBESSEG

A masszazs-sebesség bedllithato.

SZELESSEG

A két masszirozo fej kozotti tavolsag beallithatd (szoros, kozepes és széles).

ZENE

Tovabbi kikapcsolddas és élvezet a zene funkcioval.

AKUPRESSZURAS PONTOK

Dont6 akupresszdra pont masszirozasa.

0?10NIZALO
Semlegesiti a kdrnyezeti leveg6ben levd karos anyagokat, és a masszazs ideje alatt tiszta

oxigént lélegeztet Onnel.



USB TOLTOKESZULEK
Amig On ellazulva massziroztatja magat, addig az integralt USB csatlakozas feltdlti pl. az

On mobiltelefonjat.

JOGA

A célzott nydjté masszazs aktivalja az On egész testét és élénkitd hatast fejt ki a teljes
szervezetre.

ARTROZIS HUZAS

A trakci6 esetén egy enyhe nyujté huzasrol van szé. Ez stimuldlja a porcokat és élénkiti
a folyadék elvezetését, el6segitik a tdpanyagok felvételét és enyhitik az artrézisos pana-

szokat.
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HIBA MAGYARAZAT
- Uzemelés kdézben a motor hangja hallhato. - Ez egy normal Gizemi hang.

« Nem m(kédik helyesen a taviranyito. - Gy6z6djon meg arrél, hogy a halézati dugd
helyesen be van dugva a dugaszolé aljzatba,
és az dramkapcsolo be van kapcsolva. Elle-
ndrizze a tavirdnyito kabelét.

- A készulék leall. « Az el6re beallitott futdsidé elérése vagy
tul hosszu idejl hasznalat utan a fotel
automatikusan kikapcsol. Ez biztositja a fotel
hosszabb élettartamat.

« Nem indulnak el az braintronics programok. - Gy6z6djdén meg réla, hogy a braintronics ala- :
lamazas telepitve van és a kontdja aktivalva :
van. Ezen kivil ellenérizze, hogy létrejott-e
egy Bluetooth® kapcsolat az okostelefon és a
masszazsfotel kozott.

- Ha hosszabb ideig nem hasznalja a terméket, akkor javasolt az aramvezetéket feltekerni és a készuléket
szaraz kdrnyezetben tarolni.

- Soha ne tarolja a késziiléket magas hémérsékleteken vagy nyilt lang kdzelében, és ne tegye ki hosszabb
ideig kozvetlen napfénynek.

- Tisztitashoz kérjuk, csak kereskedelemben kaphaté mibdérapolo szereket hasznaljon. Soha ne tisztitsa
higitéval, benzollal vagy alkohollal.

- Amennyiben a késziilék nem sima fellileten all, akkor ne gérgesse vagy tolja; emelje meg a mozgatas-
hoz.

- Kérjuk, hasznalat utan tartson sziineteket, és ne haszndlja a késziiléket sziinet nélkil tdbbszor egymas
utan.

Mérete: felallitva: 81 x 119 x 147 cm
fektetve: 81 x 92 x 176 cm

Sulya: 96 kg

Feszlltség: 220-240V ~ 50/60Hz

Névleges teljesitmény: 150 W

Futésido: 20 perc

Braintronics: 21 perc

Tanusitvanyok:




Megfelel az EMC 2014/30/EU és az LVD 2014/35/EU eurdpai iranyelveknek.

A keresked6 a tuloldalon leirt termékre a torvény altal el6irt jotallasi id6t biztositja. A jotallas a vasarlas
datumatdl érvényes. A vasarlas datumat a vasarlasi blokkal kell igazolni. A kereskedé a Németorsza-
gon belil regisztralt termékeket, amelyeken hibdkat allapitottak meg, kdltségmentesen megjavitja,
ill. pétolja. Ez nem vonatkozik a gyorsan kopé alkatrészekre mint pl. a szvet huzatokra. Ennek feltéte-
le a meghibasodott késziilék bekiildése a szamlaval egyitt, a jotallasi id6 lejarta el6tt.

A jotéllasi igény megszlinik, amennyiben a megallapitott hiba pl. kiilsé behatds, vagy nem a gyarté
vagy egy felhatalmazott szerz6déses forgalmazé altal végzett javitasi vagy atalakitasi munkdk kovet-
keztében lépett fel. A kereskedd altal nyujtott jotallas a termék javitasara, ill. cseréjére korlatozodik.
A jotallas keretében a gyartd, ill. az eladd nem véllal tovabbi felel6sséget, és nem felel olyan karokért,
amelyek a hasznalati utasitas figyelmen kivil hagyésa és /vagy a termék visszaélésszer(i hasznalata
folytan keletkeztek.

Ha a gyart6 a termék atvizsgalasanal megallapitja, hogy a jotallasi igény olyan hibara vonatkozik,
amely nem tartozik a jotallasba, vagy lejért a jotallasi id6, akkor a termék atvizsgaldsanak és javitasa-
nak koltségei az tigyfelet terhelik.

Jogi tudnivalé: A tartalmak egyike sem képez gydgyaszati kijelentést. Betegségek és mas testi zavarok
diagnozisa és terapidja orvosi, természetgydgyaszi vagy terapeuta altali kezelést tesznek szilkségessé.
Az adatok kizarolag informativ jellegliek és nem poétolhatjak az orvosi kezelést. Minden felhasznalo
koteles gondos ellendrzés és adott esetben egy specialistaval torténé konzultacié utan megallapitani,
hogy az alkalmazés el6nyods-e a konkrét esetben. Minden alkalmazas vagy terapia a felhasznalé fele-
16sségére torténik. Tartézkodunk barmilyen gyodgyaszati kijelentésektdl vagy igéretektdl.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3

33104 Paderborn, Németorszag
info@casada.com
www.casada.com

A képek és a szovegek szerzéi joga a CASADA International GmbH cég birtokaban van, ezek tovabbi
felhasznalasa tilos a cég kifejezett hozzajarulasa nélkul.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Minden jog fenntartva.
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Sedan grundandet ér 2000 star namnet CASADA fér hégkvalitativa produkter inom wellness
och fitness.

Idag kan man kdpa CASADA - utrustning i hela véarlden. Kontinuerlig vidareutveckling,

omisskénnlig design och ett strikt fokus p& att férbattra livskvaliteten karaktariserar CASADA-pro-
dukterna precis som tillférlitlig och enastéende kvalitet.

www.casada.com




Genom képet av denna massagefétslj har du bevisat hdlsomedvetenhet.

For att du ska kunna anvénda den hér utrustningens férdelar under en lang tid vill vi be dig,
att noga lésa och beakta sdkerhetsinformationen.

Vi 6nskar dig mycket néje med din personliga AlphaSonic II.

SAkerhetsinfOrMAIION ... ittt 136
KoNtraindiKGHONET ......iiiiiiiiiii e 137
Utrustning | FURKHONEr ..ot 138
FIArTKontroll.. ..o 139

Snabb &tkomst fiGrrkontroll..... ... 139
IAFFHOGANAE ... 144
SPECIAIfUNKIONET ...t 149
FISOKNING ..ttt 154
Lagring | SKOESEI ... oot 154
Tekniska data ..o 154
EU-fSrsckran om verensstammelse .............ocooiiiiiiiiiiiiic e 155
GarantibestGMmMElSEr ... .ottt 155
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Innan du bérjar anvinda din massagefatsl, lés noga foljande upplysningar for att sa-
kerstélla en felfri funktion och ett optimal verkningssétt. Férvara den hér bruksanvis-
ningen pa en séker plats!
» Massagefétslien motsvarar teknikens senaste ron och uppfyller géllande sékerhetsbestammelser.
» Massagefétslien dr utrustad med uppvérmda omréden. Personer som &r kansliga for vérme bor
vara férsiktiga fére anvéndning. (ICE 60335-2-32)
» Massagefétslien ar underhdllsfri. Eventuellt nédvéndiga reparationer fér endast genomféras av
en auktoriserad fackman.
Icke fackméssig anvéndning och obehériga reparationer &r av sdkerhetsskal férbjudna och leder
till att garantin upphér att gélla.
For att undvika olyckor, ta inte med fingrarna mellan massagerullarna.
Rér aldrig natkontakten med véta hander.
Undvik aft massagefétdlien kommer i kontakt med vatten, héga temperaturer och direkt solljus.
Anvénd inte massagefatslien i miliser med hég luftfuktighet, sésom exempelvis i ett badrum.
Anvénd inte massagefatélien om det ér fér trangt eller om den stér pa en plats dér flaktarna técks
dver och tillfdrsel av friskluft inte ar tillgénglig.
For att undvika risken for kortslutning, méste massagefatslien skiljas frén elnétet om den inte ska
anvéndas pé ett tag.
Anvénd inga skadade stickkontakter, kabel eller 16sa fattningar.
Skadade stickkontakter/kablar méste bytas av en servicerepresentant eller kvalificerad personal.
Vid funktionsstdrningar méste produkten omedelbart skiljas frén elndtet.
Inget ansvar fér skador pé grund av icke andamdlsenlig eller felaktig anvandning.
For att undvika Sverdriven belastning p& musklerna och nerverna, bér du inte dverskrida den
rekommenderade dagliga massagestiden pa 30 minuter.
For att undvika skador p& din massagefétolj, far aldrig spetsiga eller skarpa féremdl komma fill
anvéndning.
For att reducera risken fér kortslutning eller brand, bér du under alla omsténdigheter vara noga
med att anvdnda eluttag som passar till stickkontakten. Se fill att stickkontakten sétts in i eluttaget
komplett.
Efter anvandning och fére rengéring méste din massagefatslj under alla omstandigheter skiljas
frén elnatet.
Rengdring och underhdll fér inte utféras av barn under 14 &r om de inte hélls under uppsikt.
For att undvika skador p& din massagefétdlj vid ett ovéntat strémavbrott under anvéndning, méste
omkopplaren omedelbart stéllas in pa OFF och stickkontakten dras ut ur vagguttaget.
Massagefatslien fér inte anvéndas om strdmkablarna &r fuktiga eller skadade.
Om barn under 14 &r, ménniskor med funktionshandikapp eller skrépliga personer vistas i nérheten
av massagefatdlien eller anvénder den, maste de under alla omstandigheter héllas under uppsikt.
Anvéand inte massagefétslien direkt efter en maltid eller nér du har druckit alkohol.
Anvénd produkten endast fér det andamél som beskrivs i bruksanvisningen.
Anvand endast leverantdrens tillbehor.
For att undvika skador, sté eller hoppa inte pé fotstodet.
Forsok inte att sitta pa arm- eller ryggstéd. | annat fall féreligger risk for skador eller sjglvfsrvallade
personskador.
Se till att din massagefatslj alltid halls ren och férhindra att frammande féremél faller ner i massa-
gefétsliens springor.
Undvik aft dra i nétkabeln p& din massagefétdl;.
Se vid justering av fotstdd eller ryggstéd fill, att det inte finns négra andra objekt under dem, i
synnerhet inga barn under 14 ér.
« Produkten dr uteslutande avsedd fér anvdndning i hemmet.
« Vid skador pé den flexibla stromkabeln maste en for detta dndamal avsedd flexibel kabel anvéin-
das eller kdpas av tillverkaren eller dennes kundtjénst fér att byta ut den skadade kabeln.



Konsultera din lékare om du &r oséker pa om du ska anvéinda massagefatolien.

» Massage under graviditeten eller vid ett eller flera av féljande besvér pé de stéllen som ska
masseras &r férbjuden: Nya skador, trombotiska sjukdomar, alla slags inflammationer och svull-
nader, liksom cancer. Under behandlingen av sjukdomar och besvar rekommenderas samréad
med din ldkare innan massage utfors.

« Personer med kroppslig funktionsnedséttning, nedsatt varseblivning eller psyke eller personer
med brist p& erfarenhet och kunskap - fér endast anvénda massagefétslien under uppsikt och
handledning av personer, som &r ansvariga fér deras sdkerhet.

« For att undvika eventuella olégenheter eller risker genom anvéndning av massagefétslien ber vi
att féljande personer konsulterar en lékare fére anvandning:

- Sangliggande personer

- Personer som fér lékarvérd

- Ryggpatienter, personer med problem eller deformation av ryggraden
- Personer med pacemaker

« Om du upplever smérta under massagen, méste du sluta anvdndningen omedelbart.

« Uppsdk |lékare omedelbart om du skadar dig vid anvéndning.

» Massera inte rédférgade, svullna eller inflammerade hudstéllen.

« Denna massagefétslj ér endast avsedd fér wellness massage hemma, det &r ingen medicinsk
massageprodukt och kan darfér inte ersdtta en medicinsk behandling.

« Vi rekommenderar en daglig anvdndning av massagefétslien p& 30 minuter. Massera hogst
15 minuter pd samma kroppsomréde, annars féreligger risk fr att motsatt effekt kan uppsté pé
grund av éverdriven massage.

« Den hér produkten dr inte lamplig fér barn under 14 ar.

« Barn under 14 &r maste héllas under uppsikt. Se till att de inte anvénder massagefétslien som

leksak.

KONTRAINDIKATIONER “BRAINTRONICS”

« Psykoser (t.ex. schizofreni, bipoldr sjukdom, endogena depressioner)
« Personlighetsstdrningar

« Epilepsi och liknande krampsjukdomar

« Hjartsjukdomar

« Sjukdomar som attackerar det centrala nervsystemet

« Trombos

« Endogena depressioner

» ADHD (underaktiva)

« Nyligen intraffad hjartinfarkt eller stroke

« Psykisk funktionsnedsattning

 Missbrukssjukdomar som narkotika, alkohol och lakemedelsmissbruk
« Regelbunden anvéndning av psykofarmaka

« Graviditet

UPPLYSNING: Av etiska och juridiska skél bér braintronics inte anvéndas p& barn och ungdomar
utan uttryckligt fillsténd frén vérdnadshavaren. Personer som pé grund av meditation kan hamna i
konflikter p& grund av sin tro bér avstd fran anvéndning.
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TILL | FRAN
Meny
Auto program

Manuell installning

vop e »

Fotstodets rorelse
uppdt/neddt

6. Tyngdlds position
7. Paus

8. Tillbaka

9. Utvidgad instélining

10. Ryggstodets rérelse
uppat/nedét

BILDSKARM INSTALLNING
Axelhsjd

Installning

Ryggstddets rorel-
se uppd&t/nedéat

TyngdIds position
USB laddare

HEALTHCARE

TILL | FRAN

Auto program

se uppé&t/nedét

Ryggstddets rorel-
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Manual Function
Adjustment
Customise
System Setting

Information

Auto Program

Manual Function |

Adjustment

Customise
System Setting

Information

} Auto Program

m Demoprogram samtliga funktioner
Yoga Malinriktad stretchmassage aktiverar din kropp och
9 har en stimulerande effekt p& hela organismen.
Rela Avkoppling fér muskler och ben frémjar genombléd-
= ningen.
En djup massage av akupunkturpunkterna, som skapar
lindring fér spanda stéllen.

Genomtrangande massageteknik (tryck och knadning)
TN avlastar dina leder. Perfekt massage for att stérka och
avlasta din rygg och dina ben.

Full Air Alla luftkuddar och fotrollern &r aktiva
NELS RS EHE A Massageprogram avsett for dverkroppen
Back & Waist Massageprogram avsett for underkroppen

} Manual Function

Massage Mode } Massage Mode

Sto Stopp fér alla massage-
P funktioner

Massageteknik fér att
lossa spanningar med en
Knead OFF hasti .
astighet som kan stdllas in
pa 3 nivder.

Hasﬁghet och bredd kan
stllas in p& 3 nivéer.

Flap OFF

Kombination av knadda
(G RNECTNOIIN och vibrera. Hastighet kan
stdllas in p& 3 nivder.

Shiatsu stimulerar enskilda
punkter p& kroppen och
Shiatsu OFF mobiliserar musklerna.
Hastighet och bredd kan
stdllas in p& 3 nivéer.

Knackningsmassage
frédmjar genomblddningen
Knock OFF och fé&r spanda muskler att
slappna av. Hastighet och
bredd kan stéllas in pa 3
nivaer.




Auto Program

P Manual Function
Adjustment Massage Mode
Customise } » Massage pé faststalld punkt
System Seffing « Partiell massage i ett visst kroppsomrade

» Massage fér hela kroppen

Information « Partiell massage fér dvre ryggen

« Partiell massage fér nedre ryggen

» Om inget annat massageldge ar aktiverat, kan
man hér vélja funktionen "Rolling".

Auto Program

} Manual Function
Adjustment
System Setting } Air

Customise

Air OFF

Information

Full Air Luftkudde massage for 3
omré&den (hela kroppen /

armar / ber)

Auto Program

P Manual Funcion
Adjustment Massage Mode

Customise

Air

System Setting

Iformation P Mo

Infraréd vérme behdver
. efter urvalet ungefér 5
Back Heating minuter tills den ar helt
uppvarmd.

Foot Roller Fotroller ON | OFF

02 IONIZER

Den omgivande luften neu-
Anion Function traliseras av féroreningar
och later dig andas in rent
syre under massagen.




Auto Program

Manual Function

m } Adjustment
Customise 3 hastighetsnivéer
System Setting Justering av bredden i 3 steg
Information Visning av massagerobotens position

Luftkudde intensitet: Instéllining av intensiteten pé
luftkudde massage i 3 steg

Fotroller: 3 intensitetsnivaer

P Time Seting

Infensity

Tidsinstdllning i 5-mi-
nutersintervaller, 30
minuter maximalt

Auto Program

Manual Function

Adjustment

P cCusomse P

System Setting

Sparade Massagepro-

LA gram: M1 & M2

Information

Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

P System Seting

} Language ’ English
German
French

Spanish

Information

Russian

Polish



Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

System Setting } System Setting
Back Light

Information

Standby lasskérm.

« 15 sekunder
Lock Screen « 30 sekunder
« 1 minuter
2 minuter

« 3 minuter

- Aldrig

Auto Program

Manual Function
Adjustment

Customise

System Setting

|__information __J|p>  Information

Instéliningsméiligheter:

Serial No. Hér finns din f&tdljs serienummer.
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1 — MONTERING AV SIDODELARNA

a) Bérja med anslutningskontakterna och luftslangen som sitter p& sidan av sitsdelen

(Bild 1).

b) Nar du har fért kontakterna och luftslangen genom metallfastet kopplar du nu varje
kontakt till den tillhérande anslutningen p& armstddet. Nar du ansluter kablarna, se till
att du alltid kopplar ihop samma férger med varandral (Bild 2 & Bild 3).

Bild 1 Bild 2

c) Nér du har kopplat ihop anslutningarna, ska du técka anslutningarna med tygskyddet
som dr fast pd armstédet under anslutningarna. Fér den dverblivande delen av anslut-
ningarna tillbaka in i sitsdelen. Var férsiktig s& att du inte viker eller klémmer fast kontak-
terna och luftslangen. (Bild 4)

Bild 4
d) Placera baksidan av sidodelen s& att den éverlappar hélen pé stolen och fast den at
héger och &t vénster med vardera 2 skruvar (medfélijer). (Bild 5)

e) Ta sedan dekorationspanelen och |&s den i urtaget ovanfér skruvarna. Observera att
panelerna ar markerade med héger och vanster pd insidan. (Bild 6)
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Montera nu de tvé sidodelarna pé stolens framsida. Fér detta behdver du tvé skruvar
vardera till héger och vanster. Positionera monteringsvinkeln p& sidodelen med de tvé
h&len pé sitsdelens framsida (6verlappa faststycket) och skruva fast. Se till att kroken pd
sidodelen hakar fast i stolens anslutningsstycke innan du skruvar fast den (Bild 7, Bild 8 &
Bild 9).

Bild 9

Upprepa dessa steg p& andra sidan ocksé.

2 — MONTERING AV FOTSTODEN

a) Installera forst den roterande valsen i den fasta axeln. Se darvid till att R-bulten @r rétt
installd. (Bild 1)

b) Nér den fasta axeln stéllts in och har anslutits (Bild 2), sammanfoga.

T W 00T TN 15—

Bild 1 Bild 2
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c) Sténg R-bulten pé andra sidan av fotstodet. (se Bild 3)
d) Avslutad installation. (Bild 4)

Bild 3

UPPLYSNING

« For att undvika personskador och produktskador, bér fotstédet varken lyftas eller séinkas
utifrén under pégéende drift. (Bild 1)

« For att undvika en obehaglig sittposition, ska du férvissa dig om, aft massagemekanis-

men inte har stannat i sittdynan. (Bild 2)

Bild 2
3 - MONTERING OCH ANVANDNING AV HUVUD- OCH RYGGKUDDEN

Ryggkudden kan du fasta (enligt bild 1) via den praktiska dragkedjan p& massagefétslien.
Huvudkudden sétter du fast med hjdlp av kardborrebanden pé ryggkuddens 6vre del (bild
2). Fér rengéring av ryggkudden kan du utan problem ta loss den frén fatélien med hjalp
av dragkedjan. Massagefétslien bér under inga omsténdigheter anvéndas utan huvud- och

Bild 1

ryggkudde.
~
Dragkedijan Kardborreband
A
(1) (2)
J
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4 - GOLVSKYDD

For att férhindra att din golvbeldggning slits for mycket genom den tunga massagefatslien
rekommenderar vi att ldgga under en matta eller nagot liknande.

UPPLYSNING

P& ojémna eller kansliga golvbeldggningar bér massagefétdlien inte skjutas utan béras
av minst 2 personer. Fér detta andamdl lyfter du upp fétélien i greppkanten och fotdelen,
darvid félls fotdelen upp fullstandigt automatiskt.

5 — SLA PA STROMFORSORININGEN

Anslutning tillva-

gagangssatt Omkopplare till stromférsdriningen
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5 — AVSLUTA MASSAGE

a) Nér du trycker pé strdmbrytaren under pédgéende massage kommer alla massagefunk-
tioner, ryggstéd samt fotstod att kéras tillbaka till deras ursprungliga lage.

b) Skilj massagefatslien frén elngtet efter anvéndning.

Strdmbrytarens lége och strémférsérining Anslutning tillvagagdangssatt

6 — TRANSPORT

Se fill att alla kablar befinner sig l&ngt borta fran golvet. Skjut stolen genom att hélla i
ryggstodet till dnskad position och stéll den ater upp forsiktigt.

UPPLYSNING

Fére transport mdste stromférsdriningen stdngas av och nétkabeln med kabeln till fjgrrkon-
trollen dras ut.
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SHIATSU

SHIATSU| Shiatsu (fingertrycksmasssage) &r en form av kroppsterapi som utvecklats i Japan. Den
har massagetekniken bestér av mjukt och rytmiskt stréckande och cirklande rérelser
som verkar p& djupet. Mdlet med shiatsu &r att stimulera enskilda punkter p& kroppen

och mobilisera muskulaturen.

2D-MASSAGE
2D 2D-massagemekanismen gér att massagestolen kan méta din rygg och éven se den

exakta positionen fér delar av ryggraden.

KNADNING
K”“OO? Hér fattar man tag om hud och muskulatur och knédar, antingen med tummar och

/[ pekfingrar eller med bada handerna. Den hér massagetekniken anvénds framfér allt

for att 18sa upp spénningar.

KLAPPA
(W' ? Genom att l&tt klappa med kupad hand &kar blodflédet till musklerna och bindvéaven
/

/ stramas &t, samtidigt som spdnningar minskar.

KNACKNING
)\ Knackning innebdr snabba klappande rérelser med sidan av handen, handflatan
eller knytnéven. Det frémjar hudens genomblédning och mjukar upp spénda muskler.

Knackning i omrédet kring lungorna higlper till att lossa slem.

KNADA & KLAPPA

En massagekombination av kn&dning och klappning.

NIRO
4 J’( Jm

RULLNING
”@/? Rullning &r behagligt omvéxlande spénning och avslappning av muskulaturen med

synnerligen lugnande och avslappnande effekt. Den hér tekniken anvénds ofta for

att avsluta en massage, 16sa upp spénningar i muskulaturen samt fér dterhémtning.
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KOLUPPVARMNING
Genom djupverkande infrardd koluppvérmning vidgas blodkérlen, blodflédet dkar och
muskelspanningen minskar. Dessutom har den en mycket gynnsam effekt p& nervceller-

na, vilka &r ansvariga fr att meddela smérta till hjgrnan.

GUA SHA
Skrapning med ett lait tryck for att Sppna de ytliga blodkéarlen och stimulera blodcirkula-
tionen. GuaSha anvénds ofta i kombination med akupressur, fér att via , Shu-punkterna”

ge ytterligare stimulans som lindrar besvar.

LUFTTRYCK
Luftkuddar som svéiller och sjunker ihop skapar en pumprérelse som framkallar naturliga

muskelreflexer. Sarskilt valgérande pé& vader och fétter.

BLUETOOTH

Tradlds datadverféring.

BRAINTRONICS

Braintronics®tekniken synkroniserar dina hjarnvagor med hjalp av ljudstimulering.
| kombination med eft speciellt utvecklat massageprogram kan din stressade kropp
slappna av. Oavsett om du vill slappna av, drémma dig bort eller samtidigt studera

- allt & majligt.

SL-FORM

Genom den manskligt manipulerade ,SL"formade krokta skentekniken ar massagetek-
nikens rackvidd upp till 135 cm. Med denna procedur kan du njuta av en personlig
kroppsmassage frén huvud till l&r och samtidigt fé& stod for att upprétthélla den ,S”-for-

made ryggraden.

INGET UTRYMME
Nar man stéller in liggande positioner éker fétdlien framét och det behdvs bara ett

avsténd p& 5 cm till vaggen. Det ér bade bekvamt och sparar plats!

INGEN GRAVITATION
Du hamnar i ett ldge som &r ténkt fér astronauter och fér uppleva en kénsla av tyngd-

[6shet.



AUTO

L.

MEMORY

AUTOMATISK
Specialdesignade automatiska helkroppsprogram erbjuder ett brett utbud av olika mas-
sagetekniker. Du kan dérmed vélja mellan antingen vérme- eller uppvarmningsfunktio-

nen.

MINNE
Med den intelligenta minnesfunktionen minns massagestolen din favoritmassage och
startar den direkt utan att skanna. Med knapparna (M1 & M2) har du méjlighet att

spara tv& programsekvenser.

RYGGOMRADET

Ett individuellt och f&r varie storlek anvandbart massageomréde.

JUSTERBART FOTSTOD

Fotstddet kan férlangas och anpassar sig darmed efter alla kroppsstorlekar.

SNABB ATKOMST
Med snabbstartfunktionen i armstédet kan de viktigaste funktionerna alltid styras med

en hand.

JUSTERBAR KUDDE
Vid behov kan den dubbla kudden anvéndas, i syfte att minska intensiteten p& massa-

gen av nacke och axlar.

NEDFALLBAR POSITION
Att ryggstod och fotstéd kan justeras bidrar till en personlig, bekvém position fér krop-

pen.

MASSAGEHANDER KANSLA
De specialutvecklade massagehuvudena imiterar hérvid de rérelser som massérens
hander utfor. De kan sticka ut med en maximal vinkel p& 41 grader upp till 6,5 cm och

kan precis som en hand effektivt massera hals-, brést- och léndkotorna.
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JUSTERA AXELN

Massagehuvudena i axelomrédet kan férflyttas uppét eller nedét.

LUFTINTENSITET

Intensiteten p& airbag-massagen dr justerbar.

LUFTOMRADE
Airbag-massage (luftkuddar) fér 3 omraden (hela kroppen, armar och ben, under-

kroppen).

PUNKT

Massagehuvudena kan massera vissa punkter.

HASTIGHET

Massagehastigheten @r justerbar.

BREDD

|< >| Avstandet mellan de bada massagehuvudena ér justerbart (smal, medium och bred).

n

MUSIK

Du kan koppla av @nnu béttre nér du lyssnar pa musik.

AKUPRESSURPUNKTER

Viktiga akupressurpunkter masseras.



YOGA

L2

—
-

O2 IONIZER
Den omgivande luften neutraliseras av féroreningar och léter dig andas in rent syre

under massagen.

USB LADDARE
Medan du slappnar av och later dig masseras, kan den integrerade USB-porten

exempelvis forsorja din smarttelefon med strém.

YOGA

Riktad stretchingmassage som aktiverar din kropp och har en vitaliserande effekt pd
hela organismen.

OSTEOARTRIT DRAGKRAFT

Med dragkraft menas ett forsiktigt stréckningstryck. Detta stimulerar brosk, vilket gér
att dven kroppens vatsketransport stimuleras, naringsémnen tas upp béttre och artros-

besvar lindras.
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STORNING
« Vid drift hérs motorns ljud.

« Fjarrkontrollen fungerar inte korrekt

FORKLARING
« Det dr ett normalt driftljud.

« Forvissa dig om att nétkontakten har satts

i vgguttaget korrekt och att strémbrytaren
ar péslagen. Kontrollera fjgrrkontrollens

kabel.

« Nér den forinstdllda géngtiden har nétts
eller efter en fér lang anvéandningstid
staings fatdljen av automatiskt. P& detta saitt
sakerstdlls fatsliens langre livsléngd.

« Utrustningen slutar att fungera.

« Forvissa dig om att du har installerat
braintronics-appen och aktiverat ditt konto.
Kontrollera dessutom om det finns en Blu-
etooth®f&rbindelse mellan smarttelefonen
och massagefétolien.

« Det gér inte att starta braintronics program.

« Om utrustningen inte anvénds under en langre tid bor strdmkabeln lindas upp och utrustningen
forvaras i en torr miljs.

« Férvara aldrig utrustningen vid hdg temperatur eller i nérheten av 6ppen eld, undvik langvarig
exponering for solljus.

« Vid rengéring anvdnd endast vanligt rengdringsmedel fér konstléder som finns i handeln. Rengér
den aldrig med fértunningsmedel, bensol eller alkohol.

« Om utrustningen stdr pd en ojémn yta fér den inte rullas eller skjutas fram; lyft den om du vill flytta
pé den.
« Ta pauser efter anvéndning och anvénd inte utrusiningen flera génger efter varandra utan avbrott.

Matt: uppratt: 81 x 119 x 147 cm
liggande: 81 x 92 x 176 cm
Vikt: 96 kg
Spdnning: 220-240V ~ 50/60Hz
Nominell effekt: 150 W
Géngtid: 20 minuter
Braintronics: 21 minuter
Certifikat:
CeEer X




Motsvarar de europeiska direktiven EMC 2014/30/EU och LVD 2014/35/EU.

Aterférsaliaren lamnar en lagstadgad garantiperiod p& den beskrivna produkten. Garantin .
gdller frén och med inképsdatum. Respektive inkdpsdatum méste styrkas med inkdpskvittot. Ater-
forsaljaren kommer kostnadsfritt att reparera eller ersétta de defekta produkter som registrerats
i Tyskland. Detta kommer att ske utan kostnad. Detta géller inte for slitdelar som exempelvis
skydd av tyg. Férutséttningen &r att returséndning av den defekta utrustningen méste ske med
inképskvittot fére garantitidens utgéng.

Garantiansprdket upphér att gélla om det fel som upptéckts, orsakats genom yttre pé&verkan
eller som resultat av en reparation eller Gndring som inte utférts av tillverkaren eller en auktorise-
rad éterférsaljare. Aterférsdljarens garanti omfattar endast reparation eller byte av produkten.
Inom ramen fér denna garanti &tar sig tillverkaren eller aterférséljaren inget ansvar dérutéver
och ansvarar inte fér skador som orsakas av att bruksanvisningen inte beaktas och /eller genom
att produkten anvénds pa ett icke andamdlsenligt satt.

Onm tillverkaren vid kontroll av produkten konstaterar att garantianspréket avser en defekt som
inte omfattas av garantin eller att garantitiden har gatt ut, ska kostnaderna fér inspektion och
reparation betalas av kunden.

Rattslig information: Samtliga innehdll &r inga halsopastéenden. Diagnosen och behandlingen
av sjukdomar och andra fysiska sjukdomar kréver behandling av Idkare, naturlékare eller tera-
peuter. Uppgifterna &r endast avsedda fér att informera och bér inte anvéndas som erséttning
for medicinsk behandling. Varje anvéndare ér skyldig att, genom noggrann granskning och i
forekommande fall efter samrad med en specialist, bestémma om anvandningarna ér lampliga
i det specifika fallet. Varje anvéndning eller behandling sker p& anvdndarens egen risk. Vi tar
avstand frén alla halsopéstdenden eller 15ften.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright bilder och text omfattas av den Copyright som tillhér CASADA International GmbH
och fér inte anvandas utan uttrycklig bekraftelse.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH.

Alla rattigheter forbehalls.
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< timetorelax

Yhtié perustettiin vuonna 2000, nimi CASADA valmistaa korkealaatuisia tuotteita
kehon hyvinvointiin ja kuntoutukseen.

Nykyadn CASADA-tuotteet ovat saatavilla maailmanlaaijuisesti. Jatkuva kehitys, selked muotoilu

ja tarkka painopiste elédmanlaadun parantamisessa. CASADA-tuotteet ovat luotettavia ja laaduk-
kaita.

www.casada.com




Tdmén hieronta-tuolin ostaminen on osoittanut, ettd olet kiinostunut terveydestdsi Jotta voisit
hydtyd téman laitteen eduista pitkddn, pyyddmme lukemaan ja noudattamaan turvallisuusoh-
jeita huolellisesti.

Toivomme ettd nautit henkildkohtaisesta AlphaSonic Il hierontatuolista.

TUrValliSUUS ORJEET ...t 158
KONTFAINAIKGGHO 1. 159
Varusteet | TOIMINMOT ......iiiiiiiiiiiii et e e e e et e e e e e e aeeeaeaeens 160
KQUKOSAGAIN ... 161

KaukosGEHMEN NOPea KEYHG. ........eiiiiiiiitiiiit et 161
KEYOONMOMO ...ttt ettt et 166
OMINGISUUAET ...ttt ettt ettt en 171
VIQN EESINIG e 176
Varastointi | HUOIO ..o 176
TEKNISEE HEAOT. ...ttt 176
EU — VaahmustenmMUKGISUUS. .......eviiiiieiie et 177
TAKUU ROt ..o 177
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é Lue seuraavat ohjeet huolellisesti ennen hierontuolin kéyttéd varmistaaksesi, etté se toi-

mii

kunnolla ja optimadlisella tehokkuudella. Sdilytd nama kéyttoohjeet myshempdd kayt-
tod

varten!

«Hierontatuoli vastaa tunnustettuja teknisia periaatteita ja uusimpia turvallisuusmadréyksic.

«Hierontatuolilla on lammitetyt osat. Herkat henkildt, jotka ovat herkkia lammélle, tulisi varoa toimin-
non kayttamista. (ICE 60335-2-32)

«Hierontatuoli ei vaadi huoltoa. Mahdollisia korjauksia saa suorittaa vain valtuutetut asiantuntijat.

«Luvatonta kéytda ja luvattomia korjauksia ei sallita turvallisuussyista ja johtaa Takuun menetykseen.

«Jotta vdltetddn vahinko, élé pida sormia hytrauliikan vélissd.

+Ala kosketa verkkovirtaliitantaa mérin kasin.

+Alg anna hierontatuolin joutua kosketuksiin veden, korkeiden lampétilojen tai suoran auringonvalon
kanssa.

+Ala kayta hierontatuolia sellaisessa ympéristdssd, jossa on korkea kosteus, esim. kylpyhuoneessa.

+Alg kayta hierontatuolia alueelle, jossa ei ole riittavést tilaa tai alueelle, jossa iimanvaihto on pei-
tetty, eikd raitista ilmaa ole taattu.

«Jotta valtat oikosulun, irrota hierontatuoli virtalahteestd, jos se ei ole kaytéssa pitkaan aikaan.

«Alg kéyta vaurioituneita kaapeleita, pistokkeita tai irrallisia pistorasioita.

«Kaapelit / liittimet ovat vaurioituneet, ne on vaihdeftava valmistajan, huoltoliikkeen tai pétevén
henkilstén toimesta.

«Jos Hierontatuoliin tulee toimintahdirisitd, irrota laite heti verkkovirrasta.

*Yhti6 ei ole vastuussa vahingoista, jos tuote on kaytetty vadrin

+Ala ylita paivittaistd suositeltua hierontakestoa 30 minuuttia, jotta véltét liiallisen rasituksen lihak-
sissa ja hermoissa.

«Jotta hierova-tuoli ei vahingoitu, &lé koskaan sdilytd terdvia esineitd hierontatuolin léheisyydessa.

«Jos haluat vélitas oikosulkun- tai tulipalo-mahdollisuuden, on tarkedd kéyttad vain pistorasioita,
jotka sopivat pistokkeeseen.

«| rrota hierontatuoli virtaléhteestd kéyton jélkeen ja ennen puhdistusta.

+Alé anna alle 14-vuotiaiden lasten puhdistaa tai sdilyttad tuotetta ilman valvontaa.

«Jos odottamaton sahkdkatkos ilmenee kaytén aikana, aseta katkaisin heti OFF-asentoon ja irrota
pistoke, jotta hierontatuolin vaurioituminen ei onnistu.

+Ala kayta hierontatuolia, jos séhkékaapelit ovat marét tai vahingoittuneet.

+Alle 14-vuotiaita, vammaisia ja heikkoja henkilitd on valvottava aina hierontatuolin laheisyydessa
tai hierontatuolin kdytdn aikana.

+Alg kayta hierontatuolia vélitémasti aterian kéyton jélkeen tai alkoholin vaikutuksen alaisena.

+Kéytd laitetta vain kayttdohjeessa kuvattuun tarkoitukseen.

+Ké&ytd vain foimittajan toimittamia lisévarusteita.

+Ala vahingoita, &léké seiso, istu tai pudota mitaén jalkatukeen.

«Vahingoittumisen tai loukkaantumisen valttémiseksi @lé yrita istua kasinojilla tai selkénojilla.

«Puhdista hierontatuoli saannéllisesti ja estd vieraita kappaleita lavistdmastd hierontatuolia.

+Alg veda suoraan verkkojohdosta.

+Kun saadat jalkatilan tai selkénojan sijaintia, varmista, ettei alla ole muita esineitd, etenkaan alle
14-vuotiaita lapsia.

«Tuote on farkoitettu vain kotikayttdon.

«Jos taipuisa virtakaapeli vaurioituu, on kdaytettdva samaa tarkoitusta varten tarkoitettua joustavaa
kaapelia tai valmistajan tai huoltopisteen hankkimalla sopiva vaihtokaapeli.



Jos et ole varma voitko kayttié hierontatuolia keskustele laakarisi kanssa.

«Hierontatuolin kéyttd on kiellettyd raskauden aikana tai yhden tai seuraavissa tapauksissa: Vii-
meaikaiset vammat, tromboottiset sairaudet, kaikenlaiset tulehdukset ja turvotus sekd sydpé. Jos
parhaillaan hoidetaan sairauksia tai sairauksia, on suositeltavaa ottaa yhteys |adkariin ennen
hieronnan aloittamista.

«Henkildt, joilla on fyysisia, kognitiivisia tai psyykkisia hairisitd tai joilla ei ole kokemusta ja tie-
tamystd, ettd saisivat kaytad tata tuolia. heidan turvallisuutensa takia toisen henkildiden valvon-
nassa ja ohjauksessa.

«Jotta voisit valttaa epamukavuutta tai vaaraa, kun kaytat hierontatuolia, pyyddmme seuraavaa
henkilda ottamaan yhteyttd lagkariin ennen tuotteen kéytda:

— ei-ambulantit

- Hoitoa saavat henkilat

— potilaat, joilla on selkdkipu ja selkdrangan ongelmat / selkérangan kaarevuus.
— henkildt, joilla on sydamentahdistin

«Jos sinulla on kipua hieronnan aikana, lopeta tuotteen kayttd valitomasti.

«Jos vahingoitat itsedsi tuolin kdytdn aikana, ofa vélittémasti yhteytta adkariin

+Alg hierota ihon punoitettuja, turvotettuja tai tulehtuneita alueita.

«Tama hierova tuoli on tarkoitettu kaytettévaksi vain kodin wellness-hierontalaitteisiin eikd ole kes-
kilampadinen hierontalaite. Sitd ei sen vuoksi voida kayttad erikoisladkarin hoitona.
«Suosittelemme, etta kéytat hierontatuolia 30 minuutin ajan pdivittéin. Kehon yksitt@isia alueitatu-
lee hieroa enintddn 15 minuuttia kerrallaan, koska liiallinen hierominen voi muutoin olla haital-
linen.

«Tama tuote ei sovellu alle 14-vuotiaille lapsille.

«Alle 14-vuotiaita lapsia on valvottava. Varmista, ettd lapset eivét leiki hierontatuolilla.

“BRAINTRONICS” TURVALLISUUS

Psykoosit( esim.Skitsofrenia, kaksisuuntainen mielialahéirié, endogeeninen masennus)
«Persoonallisuushairist

«Epilepsiaja vastaavat kouristuskohtaukset

«Syddnolosuhteet

Keskushermoston sairaudet

«Tromboosi

«Endogeeninenm asennus

*ADHD( aliaktivoiva)

«Viimeaikainens ydankohtaust aia ivohalvaus

«Henkinen vamma

«Riiippuvuudet kuten huumeet aia lkoholitt air iippuvuus ladkkeistéa
Psykotrooppisten laakkeiden saannéllinen kaytté

Raskaus

HUOMAUTUS: eettisistd ja oikeudellisista syista braintronicsia ei tule kayttaa lapsille ja nuorille

ilman laillisten edustajien nimenomaista lupaa. Henkilét, joille meditaatio on ristiriidassa uskonnol-

listen vakaumusten kanssa, pitdisi olla kayttamattd tuotetta.
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. Tyyny
. Olkapaan ilmatyyny
. Nopea kaytté

Kaukosaadin

. Istuin tyyny

. Pohkeen ilmatyyny
. Jalka ilmatyyny

. Jalkatukki

. seldn suojatyyny
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11.

. Sivusuoja

Koristelistat

Késinoja

1

2

. kyynenvarren ilmatyyny 3
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13. Takasuoja

14. Kaukosaadin

15. tasku puhelimelle
16. tasku kakosaatimelle
17. Turva suoja

18. Pyoérat

19. Virtajohto

20. Virran yhdistdminen
21. Sulakerasia

22. Virtakatkaisin

23. kytkentd kaukosadtimelle



1. ON | OFF

2. Menu
3. Automaatti ohjelmat WEATTHCARE
4. Manuaali kayts

5. Siirra jalkatukkia ylés/alas
6. Painoton tila
7. Pause toiminto

8. Selkd noja
9. lisdasetukset

10. Siirrg selkénojaa ylds/alas

NAYTON ASETUKSET
Olkapadkorkeus

Asetukset

ON | OFF

Siirrd se>|lll<g:/c;||c;2 Automaatti ohjelmat

' ) Siirra selkdanojaa
Painoton tila .
ylés/alas

USB lataus
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Manual Function
Adjustment
Customise
System Setting

Information

Auto Program

Manual Function |

Adjustment

Customise
System Setting

Information

>

>

Auto Program

m Kaikkien ohjelmien Demo-ohjelma
Y Venytyshieronta aktivoi kehosi ja sillé on stimuloiva
oga .
vaikutus koko olemukseen.
Rentoutuminen lihaksille ja luustolle edistad verenkier-
Relax o

Akupunktiopisteiden syva hieronta, joka auttaa
lievittdmadn jannittyneitd pisteitd

Ease ache

Ihanteellinen hieronta selén ja jalkojen vahvistamiseen
ja renfouttamiseen.

Full Air Kaikki ilmatyynytja jalkarullat ovat akfiivisia.
NEES RS @ Hierontaohjelma, joka keskittyy yldosaan.
Back & Waist Hierontaohjelma keskittyy alavartaloon.

Manual Function

Massage Mode } Massage Mode

|
Hierontatekniikka
Knead OFF jannityksen lievittamiseksi
3-portaisella saadslla ja
nopeudella.
Flap OFF 3 saddettdvad nopeus- ja
P leveysasetusta

Yhdistelmd pyérin liikkein
LG RNCTNOIIN muokkaavaa ja taputtelua 3
nopeus sddtd vaihtoehtoa

Shiatsu stimuloi kehon erityi-
Shiatsu OFF sié osia ja aktivoi lihakset.

3 saddettdvad nopeus- ja

leveysasetusta.

Fatigue Recover

Taputtelu hieronta helpottaa
verenkiertoa ja rentouttaa
jannittyneitd lihaksia. 3
sdddettdvad nopeus- ja
leveysasetusta.

Knock OFF



Auto Program

Manual Function } Manual Function
Adjustment Massage Mode
Customise : —
. : ) } « Hieronta valitussa pisteessd
System Setting « Osittainen hieronta tietylld kehon alueella

« Hieronta ylavartalon alueella

Information « Osittainen hieronta yléselan alueella

« Osittainen hieronta ala-seldn alueella

» Jos mikaan muu hierontatila ei ole kaytéssa,
voidaan valita Rullaus-toiminto.

Auto Program

} Manual Function
Adjustment
System Setting } Air

Customise

Information

Full Air lImatyyny hieronta 3
alueelle (koko keho /
kasivarret / jalat)

Auto Program

P Manual Function
Adjustment Massage Mode

Customise

System Setting Air

Iformtion P Mo

Infra-red selkd lammitys
|&mpenee noin 5 minuuttia
Back Heatin pe
9 sen jdlkeen, kun asetus on
on valitty

Foot Roller Jalkarullat ON | OFF

02 IONISER

Ymparaiva ilma on puh-
distettu epdpuhtauksista,
joiden avulla voit hengittéd
puhdistettua happea hieron-
nan aikana.

Anion Function
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Auto Program

Manual Function

m } Adjustment
Customise 3 eri nopeustasoa
System Setting 3-Asekeleen nopeuden sddtd
Information Néytté, jossa nékyy hierontarobotin sijainti

lImatyynyn voimakkuus: lImatyynyn voimakkuutta
voidaan sadtdd 3-vaiheessa

Jalkarullat: 3 intensiteettic

} Time Sefting } Aika-asetus 5 minuu-

tin vdlein, enintddn
30 minuuttia

Infensity

Auto Program

Manual Function

Adjustment

P cCusomse P

System Setting

allennettu hieronta
Memory 1 &2 [SEltelS
M1 & M2

Information

Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

P System Seting

} Language ’ English
German
French

Spanish

Information

Russian

Polish



Auto Program

Manual Function

Adjustment

Customise

System Setting } System Setting
Back Light

Information

Valmiustilan lukitusruutu
Asetusvaihtoehdot:

« 15 sekuntia
Lock Screen « 30 sekuntia
« 1 minuutti
« 2 minuutti
« 3 minuutti
« ei koskaan

Auto Program

Manual Function
Adjustment

Customise

System Setting

[ __information __J| > informaion

Serial No. Tassd 16ydat tuolin sarjanumeron.
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1 = LITTIMEN SIVUN OSAT

a) Paikanna ensin liitin ja ilmaletku, joka |8ytyy istuimen puolelta (Kuva 1).

b) Kun liitin ja ilmaletku sydtetaan metallilaitteen lépi, kytke jokainen liiténtd kasinojan vas-
takappaleeseen. Varmista, eftd liitat kaapelit, jotka kytkeytyvat aina samaan véreihin!
(Kuva 2 ja kuva 3).

Kuva 1 Kuva 2

c) Kun liitat liitokset yhteen, kaari liitokset pélysuojukseen joka on kiinnitetty késinojatuulet-
timen alle. Sydta ulkonevat kaapelit takaisin istuimeen. Varmista, etta liittimet ja ilmaletku
eivdt taivu tai tukkeudu. (Kuvio 4)

Kuva 4
d) Aseta sivuseindn takaosa paallekkdin istuimen reikien kanssa ja kiinnitd se 2 toimituk-
seen sisaltyvilla ruuvilla. (Kuva 5)

e) Ofa sitten koristeellinen néytts ja kiinnité se ruuvien ylapuolelle olevaan aukkoon.
Huomaa, ettd ndytdt on merkitty vasemmalla ja oikealla sisépuolella. (Kuva 6)
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Kiinnitd molemmat sivu-paneelit istuimen etuosaan. Molemmille puolille tarvitaan kaksi ruu-

via. Aseta sivuseindn kiinnityskannatin kaksi reikaa kohti istuimen etuosaa kohti padllekkain

asennuskappaleen kanssa ja kiristd ruuvit tiukasti. Varmista, eftd sivuseindn koukku on kiin-

nitetty istuimen liitoskappaleeseen ennen ruuvien kiristamista (Kuva 7, kuva 8 ja kuva 9).

Toista néma vaiheet toisella puolella.

2 — JALKATUKIN ASENTAMINEN

a) Asenna toinen padpydrivaan kiinteadn akseliin (Kuva 1).

b) Jonkajalkeen aseta toinen puoli (varmista kiinnitys sokilla) (Kuva 2).

T 11
Kuva 1 Kuva 2
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c) Laita sokat paikalleen molemmille puolille. (kuten kuvassa 3).
d) Asennus valmis (Kuva 4)

Kuva 3

HUOMAUTUS

« Valttaaksesi vahinkoja @lé nosta jalkatukki vékisin. (Kuva 1)

« Jotta valtat istumisen epémukavassa asennossa, varmista hieronta mekanismi ei ole
pysahtynyt pystyasentoon istuintyynyssé. (Kuva 2)

S

Kuva 2

Kuva 1

3 — HIERONTASUOJIEN ASENNUS JA [RROITTAMINEN

Irroita selkdnojan tyyny, kuten on esitetty (kuva 1) kéyttamalla kaytannéllista vetoketjua
hierontatuolilla. Kiinnité tyyny kayttamalla takatyynyn yldosassa olevia tarranauhoja (kuva
2). Selkanojan tyynyn puhdistaminen voit helposti erottaa sen tuolista vetédmalla vetoketjua.
Suosittelemme, ettet kaytd hierontatuolia ilman selkénojan tyynya.

4 N
Vetoketju Vetoketju
A
(1) (2)
o J
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4 — LATTIAN SUOJAUS

Jotta hierontatuolin lattiapadllysteen liiallinen kuluminen estettdisiin, suosittelemme asetta-
masta varten mattoa tai vastaavaa.

HUOMAUTUS

Ei saa tydntad hierontapenkkic epdtasaisten tai herkkien lattiapintojen paalld, hierontatuo-
lia pitdisi kuljettaa vahintdan 2 henkilda. Voit tehdd tdmén nostamalla tuolin selkdosan ja
jalkatilan kahvan avulla. N&in jalkatuki on kokonaan taitettu.

5 — VIRTALAHTEEN KYTKENTA

Kytkentd menet- Séhkakytkin
tely ’
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5 — HIERONNAN LOPETTAMINEN

a) Virtapainikkeen painaminen hieronnan aikana pysayttaa kaikki hierontatoiminnot ja
sekd selkdanoja ettd jalkatuki palaavat alkuperdiseen asentoonsa.

b) Irrota hierontatuoli irti, kun olet kéyttanyt sita.

Kytkinasento ja virtaléhde kytkentd menetelma

6 - KULJETUS

Varmista, ettd kaikki kaapelit ovat kaukana maasta. Liv'uta istuinta paikalleen ja aseta se
varovasti pystysuoraan.

HUOMAUTUS

Ennen kuljetusta séhkéverkko on kytkettéva pois padlta ja kauko-ohjaimen kaapelin
virtajohto on irrotettava.
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SHIATSU
SHIATSU| Shiatsu (painelu) on Japanissa kehitetty hoitomuoto. Hierontatekniikka koostuu peh-
meistd, rytmisistd, syvdlle vaikuttavista venytyksista ja pyorivista liikkeista. Shiatsun

tavoitteena on stimuloida kehon yksittdisia pisteitd ja edistad lihasten liikkuvuutta.

2D HIERONTA
2D Alykés 2D hieronta mekanismi mahdollistaa hierontatuolin mittaamaan selkdsi ja m&é-

rittelem@adn hierontapdiden paikan tarkasti seldssdsi.

PYORIVA LIKE
IMOO? Tata ohjelmaa kannattaa kéyttad erityisesti poistamaan lihaksista jénnitysta. Ohijel-
[ massa tuntuu, kuin molempien kdsien peukalot ja sormet hieroisivat.
TAPUTUS

Fﬂ' ? Kevyt taputtelu késilla edistaa lihasten verenkiertoa ja kiinteyttaa sidekudoksia ja lie-
/

/ vittaa samalla jannityksia.

KOPUTUS
)\ Pysrivat liikkeet edistavat verenkiertoa pehmittéen jannittyneitd lihaksia. Jos ohjelmaa

kéytetdan keuhkojen korkeudella, se voi parantaa liman irtoamista kurkusta.

g PYORIVA LIIKE & TAPUTUS
2 2 PYORIVA LIIKE ja TAPUTUS — hieronnan yhdistelma.
FAY

RULLAUS

7)) Rentouttaa ja poistaa jannitysta lihaksista. Rauhoittava ja rentouttava vaikutus. Téta

- ohjelmaa kannattaa kéyttad hieronnan lopuksi rentouttamaan lihaksia.
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HIILIKUITU-LAMPO
Syvélle vaikuttava hiilikuitu-infrapunalémpé laajentaa verisuonia, edistad verenkier-
toa ja véhent&d lihasjannitystd. Lisaksi se virkistaa hermosoluja, jotka vastaavat kivun

aistimisesta aivoissa.

GUA SHA
Hankaus kevyelld paineella avaa pinnallisia verisuonia ja vilkastuttaa verenkiertoa.
GuaSha-toimintoa kdytetdén mielelléén yhdessd akupainannan kanssa drsykkeiden

laukaisemiseksi “shu-pisteiden” kautta, mika lievittaa kipuja.

ILMANPAINE
Tassa ohjelmassa turvatyynyt tekevét pumppausliikettd, joka saa aikaan luonnollista

lihaksen refleksia. Tétd ohjelmaa kannattaa kéyttéé pohkeissa ja jalkojen alueella.

BLUETOOTH

Langaton tiedonsiirto.

BRAINTRONICS
Braintronics® teknologia syncnorisoi sinun aivotoimintaa audio stimulaation avulla.
yhdessa erityisesti kehitetyn hieronta ohjelman avulla stressaantunut kehosi pystyy

rentoutumaan.

SL-MUOTO
sErgonomisesti testatun, pitkdn Sl-muotoisen kaarevan kiskon ansiosta hierottavan
alan pituus on 135 cm. Téllg selkérangan S-muotoa tukevalla menetelméllé voit naut-

tia kokovartalohieronnasta paasta reisiin asti.

TILAA SAASTAVA
Tuoli liikkuu eteenpdin ja vadtii etdisyyttd seindstd 5cm télle lepoasennolle. Kompakti

ja mukava asento.

PAINOVOIMATON
Tassa ohjelmassa voit laittaa itsesi astronautin asemaan ja tuntea “painottoman tun-

teen”.



AUTO

MEMORY

AUTOMATIIKKA
Erityisesti kehitettyd automaattiohjelma koko keholle, jotka tarjoavat suuren valikoi-

man erinlaisia hierontatekniikoita. voit kytked myds lémmon halutessasi.

MUISTITOIMINTO
Alykés muistitoiminto tallentaa hierontatuoliisi suosikkihierontasi ja aloittaa hieronnan
suoraan ilman skannausta. Painikkeilla (M1 & M2) sinulla on mahdollisuus tallentaa

kaksi ohjelmaa.

SELAN ASENTO

Voit valita seldn hierontaalueen.

SAADETTAVA JALKATUKI

Jalkatuki voidaan laajentaa, néin se on sovitettavissa kehon koon mukaan..

NOPEA KAYTTO
Yhden kosketuksen avulla késinojasi nopeat kdynnistyspainikkeet mahdollistavat tar-

keimpien toimintojen hallinnan.

SAADETTAVA TYYNY
Tarvittaessa voidaan kéyttad kaksinkertaista tyynyé niskan ja hartioiden hierontavoi-

makkuuden pienentdmiseksi.

MAKUUASENTO
Selkd ja jalkatuen saadettavyys edistad edistad henkildkohtaista hyvinvointia kehon

asennossa.
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TUNNE IHMISTEN KASISTA

Erityisesti suunnitellut hierontapaat jdljittelevét ammatillisen hierojan kasi-liikkeitd.
Suurin venytystila on 6,5 cm ja maksimaalinen venytyskulma on 41 astetfta, joten me-
kaaniset kidet voivat tehdd tehokkaan hieronnan ihmisen kohdunkaulan selkérangan

rintakehén ja lannerangan aluveille.

HARTIOIDEN SAATAMINEN

Hartioiden alueen hierontapgité voidaan liikuttaa ylés — ja alaspéin.

ILMANPAINEEN VOIMAKKUUS

lImatyynyhieronnan tehoa voidaan saataa.

ILMANPAINE-ALUEET

Kolme llmanpaine hieronta ohjelmaa (koko keho, kédet ja jalat / ala selkd).

PISTEHIERONTA

Hieronta alueen valinta.

NOPEUS

Hieronta-nopeuden saato.

LEVEYS

Hierontapdiden efdisyyden sa&to.

MUSIIKKI

Rentoudu ja nauti samalla musiikista.



AKUPAINANTAPISTEET

Akupainanta pistettd reisien, pohkeitten ja nilkkojen hierontaan.

O2 IONISAATTORI
Saastunut ilma ympadrillénne neutraloidaan ja hengitét puhdasta happea hengityk-

sen aikana.

USB-LATAUS

Samalla kun rentoudut, integroitu USB-portti toimii puhelimesi lataus paikkana.

JOOGA

Kohdennettu venyttely hieronta aktivoi kehoa ja on virkistéva vaikutus koko keholle.

ARTROOSI VENYTYSPAINE
Vedolla tarkoitetaan kevyttd venytyspainetta. Téma stimuloi rustoa, miké edistéa nes-

tekiertoa, parantaa ravinteiden imeytymistd ja lievittaa kipua.
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« Moottorin kohinaa voi kuunnella kaytén
aikana.

 Kaukosdaddin ei toimi kunnolla.

« Laite lakkaa toimimasta.

« Braintronics-ohjelmat eivat kaynnisty.

SELITYS

« Tdmd on normaali toiminta Gdni.

« Varmista, ettd verkkopistoke on kunnolla
kiinni pistorasiasta ja eftd virtakytkin on
kytketty paadlle. Tarkista kauko-ohjaimen
kaapeli.

« Tuoli sammuu itsestédn automaattisesti,
kun asetettu aika on saavutettu tai liiallinen
kéytts. Tama takaa, eftd tuolilla on pitka
kayttaika.

« Varmista, ettd braintronics -sovellus on
asennettu ja eftd filisi on aktivoitu. Tarkista
lisaiksi, onko @lypuhelimen ja hieronta-
tuen vélinen Bluefooth®-yhteys edelleen
olemassa.

+ Jos laitetta ei kdytetd pidemmaksi ajaksi, virtakaapeli on irrotettava ja laite on séilytettdva kuivassa

ympdristossa.

« Alg koskaan sailyté laitetta korkeissa lampétiloissa tai avotulen léheisyydessa. Valta pitkéaikaista

altistumista auringonvalolle.

« Kaytd vain kaupallisesti saatavilla olevia keinotekoisia nahkahuoltotarvikkeita puhdistukseen. Ala
puhdista sité ohuemmilla, bentseeneillé tai alkoholilla milloin tahansa.

« Laite on epdtasaisella alustalla, ala rullaa tai tydnna sitd; nosta sitd yléspdin liikuttaaksesi sita.

« Ota taukoja jokaisen kéyton jalkeen, dléka kéyta laitetta useita kohteita ilman taukoja.

Mitat: upright: 81 x 119 x 147 cm
reclining: 81 x 92 x 176 cm
Paino: 96 kg
Jannite: 220-240V ~ 50/60Hz
virran kulutus: 150 W
Kayttoaika: 20 minuutti
Braintronics: 21 minuutti
Sertifikaatit:
cees X




Tayttad eurooppalaiset saantely standardit EMC 2014/30/EU ja LVD 2014/35/EU.

Jélleenmyyija takaa takuun piiriin kuuluvan tuotteen lakisGateisen takuuajan. Takuu on voimassa
ostopdivastd. Ostopdiva on dokumentoitava ostotodistuksella. Jélleenmyyid korjaa tai korvaa Sak-
sassa rekisterdidyt vialliset tuotteet maksutta. Tama ei sisalla kulutusta aiheuttavia osia, kuten kan-
gaspdadllysteitd. Tamé edellyttad, ettd vianmaadrityslaite Idhetetddn ostotodistuksella ennen takuun
voimassaolon paattymistd.Takuu on mitatén, jos vika ilmenee esim. jotka johtuvat ulkoisista vaikutuk-
sista tai sellaisen korjauksen tai muutoksen seurauksena, jota valmistaja tai valtuutettu jalleenmyyia
ei ole suorittanut. Jalleenmyyjan takuu rajoittuu tuotteen korjaukseen tai vaihtoon. Takuu ei sisalla
valmistajan tai jdlleenmyyjdn vastuuta, eikd hdn ole vastuussa vahingoista, jotka johtuvat tuotteen
kayttdohjeiden ja / tai vadrinkaytdn noudattamatta jattamisestd. jos valmistaja tutki tuotteen tar-
kastelun jélkeen, ettd takuuvaatimus ei koske takuuaikaa tai takuuaika on pdaattynyt, asiakas vastaa
tarkastuksen ja korjauksen kustannuksista. Oikeudellinen huomautus: Mikaan siséllésta ei ole mitaén
parantavaa arvoa. Sairauksien ja muiden fyysisten héirididen diagnoosi ja hoito edellyttavat laa-
karin, vaihtoehtoisen laékdrin tai terapeutin hoitoa. Lausunnot ovat yksinomaan informatiivisia eika
niitd tule kayttaa korvaamaan ladketieteellisté hoitoa. Jokaista kayttajad kehotetaan arvioimaan
huolellisesti tilannettaan ja tarvittaessa keskustele ladkarin kanssa siitd, onko tuotetta kannustettava
omassa yksildllisessa tapauksessa. Jokainen kéyttd tai hoito toteutetaan kayttgjan omalla vastuulla.
Jakaumme itsemme kaikista parantavista ominaisuuksista tai sitoumuksista.

Casada International GmbH
Obermeiers Feld 3
33104 Paderborn, Germany
info@casada.com
www.casada.com

Copyright Kuvia ja tekstid koskevat CASADA International GmbH: n tekijanoikeudet ja niitd ei saa
kéyttaa ilman nimenomaista suostumusta.

Copyright © 2019 CASADA International GmbH. Kaikki oikeudet piddtetadn.
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